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E l Rector de la Universidad

Nacional Autónoma de
México, Dr. José Narro Ro-

bles presentó, ante la Cámara
de Diputados Federal, el docu-
mento elaborado por más de
sesenta organizaciones pú-
blicas, privadas y sociales rela-
cionadas con la educación, la
tecnología y la investigación,
encabezadas por la UNAM de-
nominado “Hacia una Agenda
Nacional en Ciencia Tecnología
e Innovación”.

El documento, entregado los
últimos días de octubre, con-
tiene una serie de propuestas
para establecer las medidas le-
gislativas y presupuestales
para incrementar los recursos
en estos rubros y alcanzar,
para 2018, un financiamiento
equivalente al uno por ciento
del Producto Interno Bruto
(PIB), plataforma mínima para
estar en condiciones de com-
petir a nivel mundial.

Es necesario, afirmó el Rector:
“Saldar la deuda histórica del
país para abatir la pobreza, el
rezago y la desigualdad y me-
jorar los niveles de bienestar
de la población”.

Continuó el Rector: “Es impe-
rativo incrementar una décima
de punto porcentual del PIB
cada año, para que en el 2018
sea destinado el uno por ciento
a Ciencia y Tecnología y com-
pletar lo que la ley establece”.

Señaló que la ciencia debe de

ser considerada como prio-
ridad nacional y su sistema
debe de transformarse y ex-
pandirse mediante la creación
acelerada de nuevos centros
de investigación e instituciones
completas de educación supe-
ri o r.

Acompañado por diversas per-
sonalidades de la ciencia, la in-
dustria y de instituciones edu-
cativas del país, quienes expre-
saron diversos puntos de vista,

José Narro resumió su inter-
vención diciendo: “Somos mu-
chos los que creemos que la
próxima década de nuestro
país debe de ser la del cono-
cimiento. Estamos conven-
cidos de que nuestras pro-
puestas son viables y que darle
a la ciencia, el saber y la cul-
tura la relevancia que deman-
damos, es parte indispensable
de la solución de los pro-
blemas”.

El documento, que ya fue pre-
sentado ante los gobernadores
del país, será conocido oficial-
mente por el Senado de la Re-
pública y por todas las per-
sonas e instituciones respon-
sables de elaborar las políticas
que sobre ciencia y tecnología
adopte nuestro país en los pró-
ximos años, con la firme expec-
tativa de utilizarlas como herra-
mientas fundamentales para
su desarrollo.
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Generación 62, veterinarios ¿Qué son cincuenta años?

La sagacidad de los egresados permitió su
participación de varios hitos del desarrollo
agropecuario, así como la búsqueda de
soluciones a problemas ancestrales: la
falta de agua mediante la construcción de
“ollas de agua” y la introducción de plás-
ticos. Asimismo, la identificación, al de-
dicarse a la clínica, de la presencia de
enfermedades en nuestro territorio, prin-
cipalmente entre los cerdos, las aves y los
b ov i n o s .

En educación, la Universidad Metropoli-
tana Unidad Xochimilco acogió a los egre-
sados que han participado en el desarrollo
de modelos educativos innovadores orien-
tados al conocimiento de la realidad y al
compromiso social. El modelo de la Unidad
Xochimilco lo extendieron a otras escuelas
de veterinaria del país y del extranjero.

En la instalación y administración de la-
boratorios de diagnóstico dependientes del
gobierno federal se han involucrado varios
egresados. Otros, han incursionado en la
iniciativa privada.

Además, los egresados han participado en
la vida colegiada de su profesión y en la
gremial a través de las asociaciones na-
cionales y regionales de veterinarios es-
pecialistas en bovinos, cerdos, aves, ca-
bras, borregos y pequeñas especies.

A cincuenta años de distancia de haber
concluido sus estudios universitarios los
integrantes de la Generación 1958-1962
tienen una historia de vida profesional y
personal separada en el espacio y en el
tiempo. Sin embargo, sus historias se im-
brican cuando se trata de revivir cincuenta
años de la práctica de una profesión. Las
fechas para ello fueron del 23 al 25 del mes
de agosto del presente año.

La actividad principal tuvo lugar el día 24
en el auditorio Pablo Zierold de la Facultad
de Medicina Veterinaria y Zootecnia de la
Universidad con el propósito de reconocer
a los integrantes de la Generación por
parte de la Dirección de la Facultad citada
y de la Dirección del Programa de Vin-
culación con los Exalumnos de la UNAM. En

el acto participaron además del Dr. Daniel
Barrera, director del Programa de Vincu-
lación, el representante de la Directora de
la Facultad y el Dr. Diódoro Batalla, pre-
sidente de la Academia de Medicina Ve-
terinaria, quien hizo el recuento del papel
que han desempeñado los egresados de la
Generación en diferentes áreas de acción.
El Dr. Barrera, por su parte, recordó a los
egresados su pertenencia a la Universidad,
pese a los años transcurridos desde su
egreso y al lugar que la Institución ocupa en
el entorno nacional.

Asimismo, el Dr. Ramiro Ramírez Necoe-
chea dio un panorama de la Medicina
Veterinaria y Zootecnia y la Dra. Judith Licea
presentó la publicación: Orgullosamente
médicos veterinarios zootecnistas: Histo-
rias de vida de la Generación 1958-1962,
texto coordinado por Miguel Arenas Vargas
y Judith Licea de Arenas, que destaca la
contribución de los egresados de la Ge-
neración al desarrollo de la producción
pecuaria en México durante los últimos
cincuenta años.

C.D. Martha Alicia CALOCA TORRES.
C.D. Thomas Moisés Keiichi ALARCÓN ITO.

Finalmente, tras casi un año de preparativos, se ha
realizado el Reencuentro por el XXXV Aniversario de
la Generación 74-77 Grupo 140 de la Facultad de
O d o n to l o g í a .

Cada cinco años nos hacemos presentes en una
Gran Reunión. Es una extraordinaria oportunidad
de compartir gratos momentos con “G ra n d e s ”
amigos.

Ésta ocasión, así como las anteriores, nuestra
reunión fue integrada por colegas de la Generación
74-77 Grupo 140, nuestras Familias, Colegas de
otras Generaciones y de otras instituciones de
educación superior.

Nuestro grupo de amigos, colegas y familia, va
creciendo de más en más cada reunión.

Hemos reunido de nuestra Generación a cincuenta

integrantes, que sumando la asistencia de amigos
y familia, logramos una asistencia de ochenta
comensales.

Consideramos la importancia de estos reencuen-
tros, que a pesar de ser tan solo de un día cada
cinco años, logran reunir a compañeros desde los
Estados Unidos, Guanajuato, Guerrero, Edo. de
México, Baja California, Sonora, Sinaloa, Durango,
Chiapas, Morelos y el propio Distrito Federal, lo que
nos permite ser un grupo privilegiado que a pesar
de las distancias, nuestra amistad y compañerismo
no tienen límites.

Recordando siempre la máxima de “Amor, Orden y
P ro gre s o ”, nuestros caminos se han mantenido
paralelos, en lo profesional, así como en lo per-
sonal.

Es un honor compartir con personas tan extraor-
dinarias y recordar años maravillosos dentro de los
muros de nuestra Universidad.

Reencuentro por 35 años de la Generación 74-77
de la Facultad de Odontología

Miguel Arenas Vargas,
Judith Licea de Arenas

A lo largo de cincuenta años, en la
fecha más próxima al Día del Ve-
terinario (-17 de agosto-) celebran un

año más de egreso de la carrera de Médico
Veterinario Zootecnista los herederos de la
Escuela Nacional de Medicina Veterinaria y
Zootecnia, incorporada a nuestra Univer-
sidad el año de 1929, el mismo año en que
se le otorgó la autonomía. La mencionada
Escuela, ubicada inicialmente en la Plaza
de Santa Catarina, pasa más tarde a San
Jacinto, en el llamado Pueblo de Tacuba,
también en el Distrito Federal. Los jóvenes
de la Generación 1958-1962 no son los
primeros en ocupar las nuevas instala-
ciones en Ciudad Universitaria, pero sí los
primeros que ingresan y concluyen sus
estudios en ellas.

Sus maestros fueron, unos practicantes de
la profesión, otros, los primeros profesores
de tiempo completo que hubo en la de-
pendencia en la década de los cincuenta
del siglo anterior, gracias al interés del
Dr. Efrén Carlos del Pozo, quien fuera
Secretario General de la Universidad y
forjador de la moderna Universidad.

El enfoque de la formación de los jóvenes
de la mencionada Generación fue pro-
fesionalizante; la investigación era prác-
ticamente inexistente, no sólo en la Escuela
sino también en las otras escuelas de
veterinaria del país en esa época: Uni-
versidad Veracruzana, Universidad Autó-
noma de Tamaulipas y Universidad Juárez
Autónoma de Tabasco. Por tal motivo, a
algunos de los integrantes de la Gene-
ración los invitaron a formar parte del grupo
de becarios que en el extranjero recibirían
no sólo un grado universitario sino también
se iniciarían en la investigación.

Los aproximadamente 150 estudiantes
-sólo el 10% estuvo constituido por
mujeres-, se han dedicado a actividades
variopintas: clínica, laboratorio, adminis-
tración, docencia, investigación o comer-
cio, en instituciones públicas y privadas.
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Se celebró la Octava Asamblea
de Exalumnos de la UNAM en

Baja California Sur.

Con una velada cultural y de reflexión
sobre temas sociales, se llevó a cabo
la octava reunión de los exalumnos
sudcalifornianos del mes de septiembre.

Eréndira Valle, egresada del
Centro Universitario de Estudios
Cinematográficos y de la Es-
cuela Nacional Preparatoria,
presentó una serie documental
sobre la biodiversidad sudcali-
forniana referida a la reserva de
la Sierra de la Laguna y al en-
torno y vida cultural de la zona,
de los increíbles paisajes ma-
rinos de los archipiélagos del
Golfo de California y la riqueza
de las islas Revillagigedo, la
más lejana de las islas mexi-
canas.

Por su parte, Norma Álvarez,
egresada de Prepa 7 y de la Fa-
cultad de Medicina, fue la en-

cargada de presentar la sem-
blanza universitaria refirién-
dose a su experiencia acadé-
mica durante su periplo forma-
tivo en nuestra querida Univer-
sidad. Causó una, gran emoción
al recordar no solo los lugares
en donde crecimos y nos prepa-
ramos a la vida profesional, sino
las dificultades y descubri-
mientos que se van presen-
tando en dicho camino, como la
vida del hospital y la adquisición
de responsabilidades, con el
sello de la UNAM.

Un concierto de guitarra fue el
aporte de Alejandro Ysla, de la
Escuela Nacional de Música,
quien deleitó a los universita-
rios con interpretaciones por
demás conmovedoras y tra-
tadas con el gusto de quien
comparte algo con sus colegas

universitarios. Diversos géneros
desde lo clásico, el blues, el
rock y lo popular, fueron disfru-
tados y aplaudidos por los asis-
te n te s .

La asamblea abordó temas
como la minería a cielo abierto
que se intenta desarrollar en
Baja California Sur y la opinión
se centró en el respeto al medio
ambiente, a la salud de los po-
bladores y a la búsqueda de al-
ternativas de sobrevivencia que
no afecten el entorno. También
se pronunció por la defensa del
Estado laico y desde luego por
la prevalencia de la educación
pública y gratuita para los me-
xicanos.

Se acordó respaldar los pro-
yectos que los universitarios de-
sarrollan en los diferentes
campos de la vida sudcalifor-
niana en el deporte, la recrea-
ción, la ciencia, la cultura y lo
social. Un proyecto que se de-
sarrollará con el gobierno es-
tatal, es la realización de un
Foro sobre seguridad pública
para dar a conocer diferentes
alternativas de cómo atender
este problema que afecta a
toda la sociedad.

Excelente velada universitaria
que culminó con una cena me-
xicana y vibrantes goyas de la
familia de exalumnos de la
UNAM en BCS.

La Asociación Mexicana de Odon-
tólogas (AMO) celebró, en fecha re-
ciente, 32 años de haber sido fun-
dada por un grupo de Odontólogas
univer sitarias.

Para recordar la efeméride, se
ofreció el curso “Fundamentos de
una buena nutrición”, impartido
por la Dra. Nina Nudel Russeek,
ante un nutrido grupo de socias e
invit ados.

La actual presidenta de la asocia-
ción, la Dra. Ana Bertha Ramírez
Castro, dio la bienvenida a los asis-
tentes y a los invitados especiales,
entre los que se encontraba la Dra.
Lorena Miranda Temahuay, presi-
denta de la Asociación Dental del
Distrito Federal, quien felicitó a las

organizadoras y a las integrantes
de la AMO.

El Dr. Daniel Barrera, Titular del Pro-
grama de Vinculación con los Exa-
lumnos de la UNAM, destacó, antes
de dar por iniciado el encuentro, la
importancia del trabajo de las aso-
ciaciones de Exalumnos quienes, al
igual que las organizadas en torno
a éste grupo de odontólogas, con-
tinúan trabajando en beneficio de
la institución responsable de su for-
mación profesional, a través de di-
versas actividades, entre las que
destacan las académicas.

La reunión propició, una vez más,
un gran ambiente de convivencia y
compañerismo en sus integrantes.

Curso ofrecido por la Asociación
Mexicana de Odontólogas,

en su 32° aniversario
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Va l o re s :
su importancia en los

Centros de Control

de Confianza
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El sábado 25 de agosto, se realizó un encuentro aca-
démico en el marco del día del Trabajador Social, en el
“Auditorio Dr. Alberto Guevara Rojas” de la Facultad de
Medicina de la UNAM, a través de conferencias magis-
trales a cargo de los doctores Pedro Isnardo de la Cruz
Lugardo y José Francisco Pedro Pérez Hernández, con
una impresionante convocatoria realizada por el Pro-
grama de Vinculación con los Exalumnos, el Centro de
Control de Confianza de la SSPDF y los Exalumnos de la
Escuela Nacional de Trabajo Social.

El encuentro, en un auditorio pletórico de trabajadores
sociales, entre los que se encontraban los directores,
subdirectores y jefes de unidad departamental del
Centro de Control de Confianza, se convirtió en un ver-
dadero ejemplo de cómo el trabajo de ambas institu-
ciones han derivado en un gran esfuerzo en propor-
cionar a sus miembros una herramienta para desem-
peñar su trabajo, en el área de responsabilidad tan de-
licada en la que se encuentran laborando.

Al inaugurar la Conferencia, el Dr. Daniel Barrera, di-
rector del Programa de Vinculación con los Exalumnos
de la UNAM, señaló la importancia de reunir a los tra-
bajadores sociales en el marco de su día, felicitándolos
por el trabajo que realizan en beneficio de la seguridad
pública en la Ciudad de México, y la importancia de

poder reunirse con los egresados en un encuentro aca-
démico, agregando que se pudo realizar gracias a la
actitud y disposición de los organizadores, ponentes y
participantes, que fueron los elementos principales
para llevar a cabo este acto.

Por su parte la Dra. Sara Elena Izazola, directora general
del Centro de Control de Confianza, agradeció a la
UNAM el abrir sus puertas, recordando que los temas de
las conferencias son esenciales para todo el personal,
para su actuar profesional y personal, dándole las gra-
cias al Dr. Daniel Barrera, quien sabedor de la relevancia
actual de todo lo que involucra la Seguridad Nacional,
no solamente apoyó esta iniciativa, sino también nos
motivó a continuarla.

A nombre de los trabajadores sociales, la Lic. María Te-
resa Medran Castañeda dijo que el Centro de Control de
Confianza de la SSPDF rige su labor en los lineamientos
que marca el Modelo Nacional para Centros de Control

de Confianza, así como los establecidos en la Consti-
tución Política de los Estados Unidos Mexicanos, el
Acuerdo Nacional por la Seguridad, la Justicia y la Le-
galidad; y la Ley General de Sistemas de Seguridad Pú-
blica, que en conjunto, buscan que los servidores pú-
blicos desempeñen las funciones y las responsabili-
dades que la nación requiere, preservando los princi-
pios de legalidad, lealtad honradez, justicia e imparcia-
lidad.

Los asistentes a las conferencias escucharon con suma
atención la participación de cada uno de los ponentes,
los cuales dictaron sus conferencias en un ambiente
sumamente agradable al grado de que al término de las
mismas, los trabajadores sociales esperaban que si-
guieran las intervenciones. Al final de las mismas, re-
cordaron sus anécdotas en el campus universitario y se
tomaron la foto en el auditorio de la Facultad de Me-
dicina disfrutando de su día en plena Ciudad Univer-
sit aria.

Lic. Adán Rivera
Cer vantes,

Presidente de la
Asociación de
Profesionist as
Egresados de
Trabajo Social



In Memoriam

Carlos
Schon Gritzewsky
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CONTINÚAN LOS FESTEJOS

DE LA GENERACIÓN 62 DE LA

FACULTAD DE INGENIERÍA UNAM
POR CINCUENTA ANIVERSARIO DE SU INGRESO

Ing. Francisco Moreno Derbéz
Generación 62, Facultad de

Ingeniería UNAM

En el marco de los festejos por la con-
memoración de sus primeros 50 años de
egresados, integrantes de la Generación
62 de la Facultad de Ingeniería reali-
zaron, en fecha reciente, una visita
guiada al considerado Patrimonio Mun-
dial de la UNESCO, el Campus Central de
la UNAM y, posteriormente, asistieron al
concierto inaugural de la Orquesta Sin-
fónica de Minería, que como es cos-
tumbre, se dedica a la generación que
celebra su cincuentenario.

El recorrido al Patrimonio Mundial fue
promovido por la Dirección de Vincula-
ción con Exalumnos de la UNAM y a
través de ellos, el Subcomité de Desa-
rrollo y Mantenimiento del Patrimonio
Universitario, quien ofreció las guías para
realizar la visita.

Previo al inicio de la visita guiada, se
llevó a cabo un desayuno en la Casa Club

del Académico de la UNAM, durante el
cual se llevaron a cabo las elecciones
para constituir el XXIV Consejo Directivo
de esta Asociación, quedando electa por
unanimidad la planilla encabezada por el
Ing. Eduardo Longoria Aguirre.

Posteriormente al desayuno se inició la
visita guiada, teniendo que formar dos
grupos para su mejor apreciación, ya que
asistieron más de cincuenta visitantes,
entre miembros de Ingenieros Genera-
ción 62 y familiares. A visita partió de la
placa conmemorativa del Patrimonio Cul-
tural de la UNAM, recorriendo los mu-
rales de la Torre de Rectoría, de la Bi-
blioteca Central, de Posgrado de Arqui-
tectura (antes Ciencias), el Pabellón de
Rayos Cósmicos, Medicina y el Estadio
O l í mp i c o .

La Facultad de Ingeniería, a través del
Departamento de Comunicación, orga-
nizó un concurso de fotografía con mo-
tivos inherentes a la visita y en general al
evento de conmemoración del Cincuen-
tenario de la Generación 62.

Las guías designadas ofrecieron una am-
plia explicación sobre la historia de la
construcción de la Ciudad Universitaria y
el contenido y significado de los murales,
dando respuesta puntual a las preguntas
formuladas; cabe señalar que por la
propia formación de los visitantes, las
preguntas fueron en muchos casos en-
focadas a los aspectos técnicos de la
construcción de la CU, y a pesar de ello,
las guías respondieron con conocimiento
de causa, a satisfacción de los visi-
t antes.

El recorrido concluyó con una comida
nuevamente en la Casa Club del Acadé-
mico, durante la cual hubo manifesta-
ciones de entusiasmo y satisfacción por
todo el contexto de este evento.

En su oportunidad, el concierto inaugural
de la Orquesta Sinfónica de Minería, fue
promovido por la Academia de Música
del Palacio de Minería, a través de su
presidente el Ing. Carlos de la Mora Na-
va rrete .

Al concierto asistieron, además de la nu-
trida convocatoria de la Orquesta en una
Sala Nezahualcóyotl casi llena, 130 per-
sonas, entre miembros de la Generación
62 y sus familiares, ocupando casi la to-
talidad de la zona de coro y orquesta de
la mencionada sala; se tuvo como invi-
tados especiales al Maestro Gonzalo
Guerrero Cepeda, director de la Facultad
de Ingeniería y al Ing. Carlos de la Mora
Navarrete, Presidente de la Academia de
Música del Palacio de Minería.

El programa ofrecido por la Orquesta Sin-
fónica de Minería, dirigida magistral-
mente por el Maestro Carlos Prieto, con-
sistió en la Obertura de Guillermo Tell de
Rossini, el Tercer Concierto para Violín de
Saint-Saëns y La Novena Sinfonía, Desde
el Nuevo Mundo, de Dvorák.

Al finalizar el concierto se ofreció un vino
de honor en el obby de la Sala Nezahual-
cóyotl, durante el cual los asistentes con-
vivieron animadamente.

La generación 1956-57 de la Escuela Nacional Preparatoria No.1, así como
la gen 58-62 de la Facultad de Derecho, tienen la pena de informar la
irreparable pérdida de nuestro gran amigo y compañero Carlos Schon
Gritzewsky, un universitario que se preocupó siempre por mantener unidos
no sólo a sus generaciones de Prepa y Facultad, sino a sus compañeros de
la Secundaria No.3 y a los de la primaria del Colegio Americano.

Destacado profesional, con posgrados en los Estados Unidos, jefe de una
familia ejemplar, Carlos procuró y cultivó la amistad como un valor
excepcional y se distinguió siempre por su disposición a cooperar en todas
las actividades de las asociaciones en las que generosamente participó.

Se ha marchado un gran Universitario a la edad de 71 años.

Descanse en Paz
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AMOCOAC Y DEL
COMEI EN LA UNAM.

C o n gre s o s
internacionales de la

El pasado 3 de octubre del presente año,
en el emblemático auditorio Alfonso Caso
en la Ciudad Universitaria de la UNAM, se
dieron cita autoridades universitarias e
institucionales, profesores, alumnos de
pregrado y posgrado, conferencistas na-
cionales e internacionales, directores de
empresas nacionales e internacionales
de la industria dental y editorial, para la
inauguración de magnos eventos acadé-
micos, científicos y culturales tales como
el X Congreso Internacional de la Asocia-
ción Mexicana de Ortopedia Craneofacial
y Ortodoncia A.C. (AMOCOAC), el V Inter-
nacional del Colegio Mexicano de Esto-
matología Institucional A.C (COMEI) y en
este marco I Congreso Latinoamericano
de Asociaciones de Ortopedia Craneofa-
cial, Ortopedia Funcional de los Maxi-
lares, Ortopedia Maxilar, Ortodoncia Fun-
cional, Terapias Miofuncionales, Rehabi-
litación Neuro Oclusal, Disfunciones
Cráneo Vertebro Mandibulares y Dolor
Facial; VII Foro Interdisciplinario Médico,
Odontológico, Institucional, Universitario
y Colegiado, donde prestigiados profe-
sores en sus diversas especialidades mé-
dicas y estomatológicas durante cuatro
días ofrecieron sus experiencias acadé-
micas y de investigación y mostraron, a
través de una variada y especial evi-
dencia clínica, los alcances del diagnós-
tico y tratamiento en sus especiali-
dades.

La Presidente de la AMOCOAC CD. Rosa
María Alvarado Rossano ofreció un breve
mensaje resaltando la importancia que
este año representa para esta asociación
el cumplir 10 años de intensa y continua
labor, con base en el cumplimiento total
de los objetivos para los cuales fue or-
ganizada en el año del 2003 y fundada
en el año del 2004. La labor de esta aso-
ciación ha sido fomentar la difusión de la
educación continua y capacitación profe-
sional y apoyar los programas altruistas
de la UNAM, el Programa de Becas PRO-
NABES-UNAM y el Programa de Fondo de
Becas para la Titulación,organizado por
el Programa de Vinculación con los Exa-
lumnos (PVE) de la UNAM y asimismo
apoyos en especie en equipos de com-
puto para las Facultades de Estudios Su-
periores Iztacala y Zaragoza, así como a
la Academia de Música del Palacio de Mi-
nería, retribuyendo en forma modesta su
invaluable apoyo cultural.

En su momento, el Presidente del Colegio
Mexicano de Estomatología Institucional
A.C., el C.D.E.O. Marco Antonio Martínez
Quezada, agradeció a la AMOCOAC y al
PVE la oportunidad de participación, or-
ganización y vinculación para llevar a
cabo el V Congreso Internacional del
COMEI, así como la posibilidad de inte-
grarse a los proyectos mencionados.

En representación de los profesores in-
vitados como conferenciantes internacio-
nales, y nacionales el Profesor Silverio Di
Rocca ofreció un emotivo y sencillo dis-
curso agradeciendo al comité organi-
zador todo su esfuerzo por la organiza-
ción de estos eventos y principalmente a
la AMOCOAC por su dedicación y al-
truismo en pro de la UNAM.

Por su parte el titular del Programa de
Vinculación con los Exalumnos de la
UNAM, destacó que “la disciplina y la
constancia de los exalumnos universita-
rios, muy particularmente de los inte-
grantes de la AMOCOAC, hacen posible
que el trabajo desarrollado se convierta
ya en una verdadera tradición, con todas
las referencias positivas que eso co-
n l l eva ”.

El Dr. Daniel Barrera resaltó que “una tra-
dición académica requiere de caracterís-
ticas especiales como la disciplina, la
constancia, la responsabilidad y la total

disposición, cualidades que, para los exa-
lumnos universitarios son acordes y
parte esencial de la educación recibida
en las aulas, a las que habría de agregar
un total y definitivo compromiso social.

Además, la tradición académica no sólo
beneficia a quienes la promueven, sino
que integra a alumnos y exalumnos de
diversas generaciones en un fin común
final de beneficio para la Universidad”.

Las asociaciones de exalumnos de la
UNAM han logrado apoyar en la actua-
lidad al PVE y se han generado 400
becas de Titulación en el Programa es-
tablecido por el PVE desde 2008.

Concluyó diciendo que “esfuerzos como
el que hoy presenciamos, y la calidad y
perseverancia de los participantes con-
vocados, nos aseguran la indispensable
presencia de la Universidad en el desa-
rrollo de nuestro país, y son un ejemplo
para continuar vinculados a la institución
lo más estrechamente posible”. Seguido
de lo anterior el director del PVE inauguró
estos congresos.

En el acto inaugural estuvo también
María Lilia Adrina Juárez, jefa de la Ca-
rrera de Cirujano Dentista de la Facultad
de Estudios Superiores Zaragoza.

Los conferenciantes fueron catorce,
nueve extranjeros y cinco nacionales;
Dra. Miriam Machado Martínez de Cuba;
C.D. Carmen Caballero Paz de Chile; Dr.
Silverio Di Rocca de Italia; Dr. Oscar
Quirós Álvarez de Venezuela; Dr. Pedro
Pretz de Argentina; Dr. Michel Condezo
Valderrama y el Dr. Francisco Javier
Lamas Lara de Perú; Dr. Adolfo Pérez
Brignani de Uruguay; Por México partici-
paron el TLD. Carlos Barberi; C.D.E.O. Pa-
tricia Deyden Ibarra de la FES Zaragoza y
APEC. Dr. Antonio Gual Sill de la Facultad
de Odontología de la UNAM y Director de
Diagnóstico Radiodental. C.D. José Luis
Esteves de Oral B-Crest-. Mtro. César Au-
gusto Pérez. C.D.E.O. y Arturo Alvarado
Rossano de la Facultad de Odontología
de la UNAM y AMOCOAC.

CDEO Arturo Alvarado Rossano
Asociación Mexicana de
Ortopedia Craneofacial

y Ortodoncia

Au d i to ri o
A l fo n s o

Caso



Asociación Mexicana de Arquitectas y Urbanistas
( A M A U )
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La inauguración reunió a autori-
dades de la Universidad y del en-
torno público del Estado de Hi-
dalgo, con la presencia del director
de la Facultad de Arquitectura de la
UNAM, el Arq. Jorge Tamez y Batta,
en representación del Dr. José
Narro Robles, Rector de la misma,
quien expresó que en el desarrollo
sustentable “las mujeres tienen
mucho más que ver aunque la sus-
tentabilidad y el bienestar de este
planeta depende de todos”.

Fue especialmente receptivo el au-
ditorio compuesto por numerosos
estudiantes de la Universidad y de
todos los sectores público, privado
y social que recibió aportaciones
de diversas personalidades como
del Dr. José Luis Gómez la Univer-

sidad de Granada España, la Arq.
Sara Topelson (subsecretaria de
Desarrollo Urbano y Ordenación del
Territorio, SEDESOL, la Urb. Dolores
Franco Delgado Coordinadora Na-
cional de Programas ONU HABITAT,
y el Arq. Eduardo Ortiz, Coordinador
Nacional del Programa "Ciudades
Prósperas" ONU-Hábitat en nuestro
país, el Ing. Carlos Rodríguez, Pro-
fesor Titular de la Licenciatura de
Urbanismo de la UNAM, la Dra. Eli-
zabeth Sweet experta en estudios
de Género y Ciudad de la Univer-
sidad de Filadelfia EEUU, la Dra.
Alicia Ziccardi, directora del Pro-
grama Universitario e estudios de
la Ciudad de la UNAM y la Arq. Do-
lores Martínez Orralde, directora
de Conservación e Investigación
INBA, la Arq. Helia Carolina Soto
(Secretaria de Desarrollo Urbano
Metropolitano de Hidalgo, entre
otras personalidades y a las múl-
tiples mesas dinámicas que rela-
cionaron el urbanismo con las di-
versas disciplinas de las ciencias,
las artes y el humanismo. La con-
ferencia con la que se cerró el
evento fue la del Ing. Castillo que
motivó a los asistentes para se-
ñalar la importancia que tiene la
preservación y cuidado que tiene el
entorno natural para ser más sus-
tentable el Hábitat.

El encuentro fue clausurado por su
coordinadora general, la urbanista
Mariana Romero González, quien,
ante la presencia de integrantes de
la Asociación, encabezadas por la
Dra. Estefanía Chávez de Ortega,
su presidenta fundadora, apro-
vechó el momento para rendir un
merecido homenaje a la Ing. Ro-
salía Zepehua Peralta, socia distin-
guida de la agrupación, por su in-
cansable labor docente, especial-
mente llevada a cabo en el Insti-
tuto Politécnico Nacional.

GRAN REPERCUSIÓN DEL

VI CONGRESO NACIONAL Y 2º.

INTERNACIONAL AMAU

Los días 7 al 12 del
pasado mes de octubre,
La Asociación Mexicana
de Arquitectas y
Urbanistas (AMAU),
Asociación registrada
formalmente ante el
Programa de Vinculación
con los Exalumnos,
organizó su sexto
congreso nacional y
segundo internacional
bajo el tema “El Hábitat
sustentable con
perspectiva de Géneros”,
en las instalaciones de la
Universidad Autónoma
del estado de Hidalgo.

(AMAU)
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Los pasados días 13 y 20 de octubre del pre-
sente año, tuvieron lugar las ediciones décimo
tercera y décimo cuarta de las Jornadas de Ac-
tualización Jurídica, bajo los temas del “P ro c e s o
Acusatorio Adversarial (Juicios Orales)” y “Las Re-
formas al Procedimiento Civil – Mercantil en el
Juicio Oral”, respectivamente.

Dichas Jornadas, organizadas por el Programa
de Vinculación con Exalumnos de la UNAM y el
Instituto de Ciencias Jurídicas de Egresados de la
UNAM, FES Aragón, así como otras agrupaciones
de exalumnos provenientes del área del Derecho,
contribuyen de manera frecuente a la difusión de
los temas más relevantes y actuales de la cultura
jurídica. El constante afán de actualización im-
pulsa a los organizadores a llevar las jornadas a
un gran público interesado en mantenerse
siempre a la vanguardia jurídica. El compromiso
de las asociaciones participantes con la so-
ciedad se ve reflejado en la contribución del di-
nero recaudado de estos eventos para el Fondo
de Becas de Titulación para alumnos con exce-
lencia académica de todas las escuelas y facul-
tades de la UNAM.

Los auditorios “Carlos Pérez del Toro”, de la Fa-
cultad de Contaduría y Administración, y el “Al-
fonso Caso”, de la Torre II de Humanidades,
abrieron nuevamente sus puertas a los estu-
diosos del área jurídica quienes asistieron pun-
tualmente a estas jornadas. El entusiasmo y el
interés del público, la maestría y erudición de los
ponentes, así como la eficacia de los organiza-
dores, hicieron de estas jornadas un éxito, el cual
queremos compartir con toda la comunidad uni-
versitaria invitándolos a que asistan a las jor-
nadas de actualización jurídica que se realizarán
p r ó x i m a m e n te .

En este escenario universitario y de intercambio
académico, queremos mencionar la publicación
del Análisis del Proyecto de la Nueva Ley de Am-
paro, Memoria de la XII Jornada de Actualización

Jurídica, editado por la Universidad Nacional Au-
tónoma de México, la Asociación Nacional de Ma-
gistrados de Circuito y Jueces de Distrito del
Poder Judicial de la Federación, A.C., Tercera y
Quinta Regiones y la Universidad Tepantlato.
Esta obra representa la culminación de un largo
esfuerzo académico y de análisis llevado a cabo
por los jueces y magistrados de dicha asociación,
varios de ellos alumnos de la Universidad Tepan-
tlato y exalumnos de la UNAM. El trabajo rea-
lizado en este libro, único en su tema, recoge
todas las sugerencias y comentarios de los ex-
positores con el objetivo de brindar a la sociedad
una ley acorde a las exigencias y necesidades de
la actualidad. La importancia del libro radica no
sólo en lo novedoso de su tema sino ante todo en
la aportación invaluable de quienes día a día es-
tudian, analizan y aplican la ley. La obra, final-
mente, es una invitación al diálogo constructivo,
a la discusión académica y al examen riguroso de
una Ley que nos atañe a todos.

La distribución y el costo de libro están a cargo de
la UNAM y de la Universidad Tepantlato, a su vez,
los recursos generados por la venta de esta obra
serán destinados en partes iguales al Fondo de
Becas para la Titulación del Programa de Vincu-
lación con Exalumnos de la UNAM y a la Escuela
Nacional Preparatoria Plantel No.4, “Vidal Cas-
tañeda y Nájera”, como un ejemplo más de la
estrecha relación entre ambas instituciones y de
su labor a favor de la comunidad universitaria.

En la inauguración de ambas jornadas, el Dr. Da-
niel Barrera, director del Programa de Vincula-
ción con los Exalumnos, señaló la importancia de
mantener esta actividad de actualización a lo
largo ya de catorce ediciones, lo que la ha con-
vertido en una afortunada tradición académica y
un punto de reunión entre alumnos, docentes y
exalumnos, así como los principales actores de
los procesos jurídicos, particularmente los que
tienen que ver con cambios, actualizaciones y
adecuaciones legales.

SE LLEVARON A CABO DOS EDICIONES MÁS DE LAS

JORNADAS DE
ACTUALIZACIÓN JURÍDICA

Se publicó la obra “Análisis del Proyecto de la Nueva Ley de Amparo”

Durante los días de la jornada, se

aprovechó al máximo el horario

para integrar la nutrida agenda

académica, manteniéndose

una gran participación.

D u r a n t e  l a  s e g u n d a
guerra mundial, nuestro
país se mantuvo neu-

tral, y no fue sino hasta que
las fuerzas del eje (Japón,
Italia y Alemania), el 13 de
mayo de 1942 osaron en
venir hasta nuestras costas
para atacar y hundir de ma-
nera artera y ventajosa al car-
guero mexicano Potrero del
Llano y posteriormente al Faja
de Oro, lo que provocó que el
22 de mayo de 1942, el Pre-
sidente de esa época, el Ge-
neral Manuel Ávila Camacho,
previendo una invasión, de-
clarara el estado de guerra.

El 8 de mayo de 1944 el Pre-
sidente decide participar en
la II Guerra Mundial, sumán-
dose a las fuerzas aliadas co-
m a n d a d a s  p o r  E s t a d o s
Unidos, para lo cual ordena a
la Secretaría de la Defensa
Nacional  e l  per fecciona-
miento de un grupo de la
Fuerza Aérea Mexicana, de-
signando como Comandante
encargado al Coronel Antonio
Cárdenas Rodríguez.

Ese grupo seleccionado fue
de militares en activo, ca-
detes y civiles siendo la Indus-
tria Militar de donde salieron
la mayoría de los civiles, su-
mándose obreros, panaderos,
cocineros, mecánicos, meteo-
rólogos, pintores, etc.

El 24 de julio partió un grupo
de más de 290 elementos vía
férrea, hacia Randolph Field
Texas, en los Estados Unidos,
para su entrenamiento. Poste-
riormente, El 29 de diciembre
de 1944, el Senado de la Re-
pública de México autorizó el
envío del Grupo Aéreo Perfec-
cionado a combate, convir-
tiéndose en la:

“FUERZA AEREA
EXPEDICIONARIA

M E X I CA N A
ESCUADRON 201”.

El 22 de Febrero de 1945, el
General de División Francisco
L. Urquizo hizo entrega de la

bandera al Escuadrón 201
para que salieran al frente de
guerra al archipiélago de las
Filipinas, bajo la consigna de
que las unidades aéreas y te-
rrestres que utilizaran en las
tropas mexicanas, portaran
insignias mexicanas.

La F.A.E.M. ESCUADRON 201
realizó 59 misiones de com-
bate, 50 fueron calificadas
como exitosas con una efec-
tividad del 85 % teniendo 5
bajas en actos de guerra.

Al concluir la guerra el Ge-
neral Douglas Mc Artur co-
mandante en jefe de las
fuerzas armadas del pacifico
de los Estados Unidos y
a l i adas ,  d i j o  ad iós  a  l a

F.A.E.M. ESCUADRON 201 con
estas palabras: “los despido
con nostalgia y tristeza, los he
observado muy de cerca y me
he percatado de su desem-
peño valiente y eficaz”.

La F.A.E.M. ESCUADRON 201,
regresó a nuestro país el 16
de noviembre de 1945, ha-
ciendo su entrada triunfal a la
Ciudad de México el 18 de No-
viembre, entregando al Ge-
neral Manuel Ávila Camacho
la Bandera intacta y cubierta
de gloria.

Bibl.:

1.- fuerza aérea expedicionaria mexicana,
Escuadrón 201, reseña histórica.

2.- Historia oficial de la fuerza aérea
expedicionaria mexicana, Sría de la Defensa
Na c i o n a l .

FUERZA AEREAEXPEDICIONARIA ,
ESCUADRON 201

Dr. Roberto Yáñez Vázquez

Asociación de Exalumnos de la UNAM en el Estado de Morelos
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Asociación Morelense de Exalumnos de la UNAM

RETORNO A LA UNAM
El pasado 19 de septiembre, integrantes de La Aso-
ciación Morelense de Ex estudiantes de la UNAM, vi-
sitaron su inolvidable máxima Casa de Estudios,
nuestra UNAM.

La salida, desde la ciudad de Cuernavaca, Morelos fue
a las 8:30 am, y en un autobús, 30 entusiastas Egre-
sados UNAM partieron, con el enorme gusto de regresar
y visitar Ciudad Universitaria, recordando emocionados
su estancia durante sus estudios de licenciatura y/o
posgrado realizado hace ya algunos años…..

La llegada a Rectoría fue alrededor de las 9:50 am
(había muchas personas en la explanada y en la en-
trada de rectoría, pues se acababa de realizar el si-
mulacro conmemorando el terremoto de 1985) y en
donde amablemente una edecán esperaba al grupo
para llevarlo al salón en donde anteriormente sesio-
naba el Consejo Universitario y donde serían recibidos
por el Rector de la UNAM, Dr. José Narro Robles, com-
pañero y gran amigo del Dr. Alejandro Montalvo Pérez,
Presidente de la Asociación.

Unos minutos antes, se integró al encuentro el Dr. Da-
niel Barrera, director del Programa de Vinculación con
Exalumnos de la UNAM, quien siempre apoyado de las
actividades de la Asociación y quien amablemente
acompañó a los compañeros a la reunión.

A las 10:00 am llegó el Dr. José Narro Robles puntual-
mente a la cita y muy amablemente saludó a cada de
los participantes propiciando una amena plática. El Dr.
Montalvo digirió la sesión, agradeciéndole al Rector el
habernos recibido así como el apoyo que nos brindó el
año pasado en el Encuentro de Presidentes de las Aso-
ciaciones en el país, que la Dirección de Vinculación con
Exalumnos de la UNAM organizó y que se complementó
con la solemne y emotiva ceremonia de inscribir, en
letras doradas, el nombre de la UNAM en el Congreso
del Estado de Morelos, así como de realizar actividades
culturales durante 3 días en la ciudad de Cuernavaca,
M o re l o s .

Otro de los objetivos de esta reunión con el Rector fue
para informarle las actividades que realizó la Asocia-
ción durante la época electoral pasada, en donde se
realizaron entrevistas con diputados, senadores y go-
bernador (los que aceptaron platicar en algunas de las
sesiones semanales) en contienda para expresarles el
compromiso de participar con la experiencia que existe

en esta Asociación. Como resultado de ello, algunos de
los Exalumnos de la UNAM realizaron una serie de pro-
yectos viables en beneficio, tanto para la ciudad de
Cuernavaca, como para el Estado de Morelos, así como
propuestas, ideas y sugerencias para los Diputados y
Senadores ya electos en Morelos.

Como ejemplo de ello, el Ing. Alfonso Arenas le entregó
al Dr. Narro una carpeta con algunos de estos pro-
yectos, que a su vez se le entregarán tanto al Gober-
nador electo de Morelos, como al Presidente Municipal
electo de Cuernavaca, eventos en los cuales la Aso-
ciación se sentiría honrada de contar con el respaldo y
el acompañamiento del Dr. Narro y del Dr. Barrera.

El Dr. Narro, durante el tiempo del encuentro, escucho
agradecimientos, vivencias y manifestaciones de apoyo
a su labor, y expresó su interés en las actividades que

realiza la agrupación Morelense y una muy buena dis-
posición para apoyar las iniciativas que se le plan-
tearon. Se interesó mucho y ofreció su apoyo, entre
otras cosas, en el rescate de la Estación de Ferrocarril y
en obtener una sede para que puedan sesionar los
egresados que viven en Morelos.

Todos los presentes estuvieron muy emocionados y
complacidos por la atención y gran cordialidad que el
Dr. Narro manifestó, situación que provocó la necesaria
participación de un fotógrafo para captar las imágenes,
tanto de grupo como individuales, aprovechando la pre-
sencia de la máxima personalidad universitaria.

El Dr. Alejandro Montalvo aprovechó para entregar al Dr.
Daniel Barrera y a su equipo de trabajo, reconoci-
mientos otorgados por parte de la Asociación por la
organización y desarrollo del Encuentro de Exalumnos
de la UNAM el pasado septiembre del 2011.

Asimismo, la Actuaria Alicia Vega, a nombre de la Aso-
ciación, le entregó al Dr. Narro un pequeño presente, un
c u exc o m a te .

La visita con el Dr. Narro finalizó con mucho entusiasmo
y un gran Goya…., para posteriormente continuar en la
planta baja con la presencia de la Lic. Dela Lagunes,
acompañada de algunas estudiantes de servicio social,
que guiarían al grupo en la visita que amablemente nos
habían programado al Campus Central de CU, la cual se
inició en el monumento alusivo a su reciente declara-
ción de Patrimonio de la Humanidad. Se continuó con
eruditas explicaciones sobre el arte arquitecto-escultó-
rico-pictórico de nuestros grandes muralistas como
Diego Rivera, Siqueiros, y O´Gorman, entre otros, he-
chas por las guías y completadas por algunos de nues-
tros emocionados compañeros Ex UNAM.

El recorrido incluyó el majestuoso Estadio Olímpico, im-
ponente y vacío, donde se pudo conmemorar su inau-
guración, con el famoso clásico del 20 – 19 frente al
Poli, en 1952. La visita incluyó, desde luego, el bellí-
simo Museo Universitario de Arte Contemporáneo, para
posteriormente hacer un recorrido por el Circuito prin-
cipal de Cd. Universitaria, en donde, con gran alegría,
algunos compañeros se emocionaron al pasar frente a
su Facultad, aunque, por falta de tiempo, no se pudo
pasar por todas las facultades, pues se tenia una re-
servación, a las 2:30 pm, para una gran comida en elLa
Casa Club del Académico, precedida de unos sabrosos
tequilas, que ayudaron a festejar el regreso a la ma-
ravillosa UNAM y pensar en volver ahora a recorrer lo
que se quedó en el gran Centro Histórico de la Ciudad
de México: San Ildefonso, Minería,El Palacio de la in-
quisición, etc.

El regreso a Cuernavaca fue alrededor de las 6 pm, con
la invitación, por supuesto, a un pronto regreso.
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SEMBLANZA MAGISTERIAL

EL PROFESOR RAÚL MARTÍNEZ Y ROSAS
ES HISTORIA VIVA DENTRO DE LA PREPA 2.

Por José Luis Vega Zepeda

Exalumno de la Preparatoria No. 2

GENERACION 63-68

La Escuela Nacional Preparatoria Plantel
No. 2 “Erasmo Castellanos Quinto”, cum-
plió el 14 de septiembre del año en
curso, setenta y siete años de su crea-
ción; podemos decir que nuestro querido
maestro y amigo ha vivido dentro las pa-
redes de la escuela, aproximadamente
setenta años de su vida, por ello cuando
nos referimos orgullosamente a nuestra
preparatoria, no podemos ni un minuto
dejar de mencionarlo y sobre todo con el
apodo que todos los exalumnos le cono-
cemos, al igual que maestros y personal
administrativo que han pasado durante
los últ imos sesenta años, “s o b re-
n o m b re ” al que él mismo hace referencia
y no toma como una ofensa, genera-
ciones y generaciones, que han cursado
por Iniciación Universitaria, al hablar de
la Preparatoria Número 2, “Erasmo Cas-
tellanos Quinto”, invariablemente ha-
blará de él.
Don Raúl Martínez y Rosas también fue
alumno de Iniciación Universitaria; su in-
greso se da en los primeros años de la
década de los cuarenta del siglo pasado.
Por lo que hace al inicio de los años cin-
cuenta, formó parte del plantel de Pre-
fectos, siguiendo su trayectoria con pos-
terioridad como maestro de Matemá-
ticas (algebra, geometría, trigonometría y
cálculo), amén de lo anterior, ya por los

años sesentas empezó a desempeñar
también cargos administrativos.
Nace el 28 de abril de 1929, en pleno
corazón del Centro de la Ciudad de Mé-
xico, zona muy popular del Barrio de Mix-
calco, sus padres fueron Don Rafael Mar-
tínez Orduña y Doña Soledad Rosas Sán-
chez, quienes procrearon un total de
cuatro hijos. Cursó la enseñanza pri-
maria en la Escuela “Fray Bartolomé de
las Casas”, para continuar sus estudios
en Iniciación Universitaria que en aquel
entonces tenía sus instalaciones en el
edificio de la calle Lic. Primo de Verdad,
esquina República de Guatemala, in-
mueble actualmente conocido como “El
Palacio de la Autonomía”.
Durante su paso por la Escuela Nacional
Preparatoria No. 2, recibió clases de la
Doctora Clementina Díaz de Ovando; del
Ing. Javier Barros Sierra (quien fuera
Rector de nuestra máxima Casa de Es-
tudios cuando el movimiento del 68); así
como de Don Vito Alessio Robles, cono-
cido por su gran pasión por la Historia de
México, entre otros.
Tuvo la oportunidad de disfrutar de las
clases de Literatura Universal y com-
pañía del propio Don Erasmo Caste-
llanos Quinto. Al concluir el bachillerato,
se inclinó por continuar en la Escuela de
Ingeniería (1948), cuyas instalaciones se
encontraban en las calles de Tacuba, ins-
talaciones que actualmente se identi-
fican como “Palacio de Minería”. Su vo-
cación se debió a los maestros de la

época que le impartían matemáticas y
que casi todos eran Ingenieros y otros
mil itares, como fuera el caso del
maestro Enrique Pimienta, como dice
Don Raúl Martínez, “fue una época del
mucha disciplina”.
En el año de 1950, se incorporó a la Es-
cuela Nacional Preparatoria Plantel No.
2 como Prefecto, combinando sus estu-
dios con su trabajo; en la misma década
de los años cincuenta, se integró a dar
clases empezando con álgebra y trigo-
nometría; tiempo después le asignaron
cálculo, refiriéndose, como dato anecdó-
tico, que a finales de esa década, en
1958 y 1959, su alumna fue Fany
Cano.
En los años de 1966-1970, fue nom-
brado responsable de la Sección de Ser-
vicios Escolares, posteriormente fue
nombrado secretario del Plantel encar-
gado de resolver los asuntos de los
alumnos de Iniciación Universitaria y los
de Preparatoria, también elaboraba los
horarios. Durante la primera gestión
como director del Arquitecto Héctor He-
rrera León y Vélez (1987-1991), lo de-
signaron Secretario de Apoyo y Servicios
a la Comunidad del turno matutino; de
1991 a 1995, fue nombrado secretario
académico del plantel, puesto que de-
sempeñó hasta febrero del 2008, año en
que se jubiló, más sin embargo sigue
apoyando a los directores del Plantel
como al actual director Profesor Antonio
Mesa.

Desde mayo del 2007, durante la gestión
de la directora Lic. Ilma Lecia Carrillo
López, la Biblioteca del plantel lleva el
nombre de “Profesor Raúl Martínez y
Ros as ”, como un merecido reconoci-
miento al Maestro, un homenaje en vida.
En el año del 2010, en la fiesta que se
realizó con motivo de los 75 años de la
Preparatoria Plantel No. 2 en el Campo
Militar Marte, misma que fue presidida
por el Dr. José Narro Robles, Rector de
nuestra Máxima Casa de Estudios, en su
mensaje al Director del Plantel, a los
maestros, alumnos y exalumnos, felicitó
en forma personal al Profesor Raúl Mar-
tínez y Rosas, exaltando sus virtudes y su
gran amor a la Universidad, poniéndolo
como ejemplo a seguir, quien al igual que
otros maestros, han entregado su vida a
la UNAM, recibiendo las respectivas me-
dallas de reconocimiento a su labor por
25; 35 y 50 años de servicios ininterrum-
pidos en la docencia y en especial en la
Escuela Nacional Preparatoria Plantel
No. 2.
Señala con orgullo y satisfacción que sus
cuatro hijas, de apellido Martínez Or-
tega, cursaron sus estudios en Iniciación
Universitaria en la Preparatoria No. 2;
que de sus nietos, dos ya salieron egre-
sados del propio plantel y actualmente
otros dos están cursando el cuarto y
quinto año.
Si Don Erasmo Castellanos Quinto es
considerado como un pilar de la Prepa-
ratoria No. 2, Don Raúl Martínez y Rosas
sigue puntualmente sus pasos.



al horario solar verdadero”.
Esto inició muchos años atrás, con los
tiempos de los trenes para que los pa-
sajeros supieran a qué hora deberían
estar en cada estación, recordó el es-
pecialista en planeación energética.

Otros beneficios
Adicionalmente, señaló, se han hecho
estudios que analizan este cambio
desde el punto de vista de la salud y en
lo social y, en términos generales, los
resultados no producen efectos nega-
tivos. Martínez reconoció que algunas
personas son más sensibles y re-
sienten la modificación en aspectos
como la concentración o presentan al-
teraciones en alguna de sus funciones
biológicas; sin embargo, por lo regular
se adaptan en un máximo de dos se-
manas.
En un principio, se pensó que podría
haber muchos problemas, pero con los
años ha habido un proceso de adap-
t ación.
El experto en estudios para el desa-
rrollo sustentable explicó también que
la duración del día solar, es decir, de
cuánta iluminación tenemos, depende
de sólo dos parámetros: la latitud y la
estación del año.

Finalmente, recalcó que deben
aprovecharse mejor las horas con

iluminación natural.

Gaceta UNAM, 25 Octubre 2012
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La Prepa 4 lleva a cabo su

cita anual
Lic. Antonio Pérez Abarca, presidente de
la asociación de exalumnos de la ENP
plantel 4

La cita estaba hecha y la fecha llegó: 13
de octubre. Como cada año, en otoño, a lo
largo de casi ya ¡tres décadas!, la Asocia-
ción de Exalumnos de la Escuela Nacional
Preparatoria No. 4 lanzó su tradicional
convocatoria a los egresados del plantel,
los famosos Cuatreros, para la Reunión
Anual correspondiente al 2012.

Este año, el escenario fue la señorial Ha-
cienda de San Andrés, cuyas fuentes y jar-
dines fueron testigos de la emoción del
reencuentro y la alegría por la aparición
de amigos entrañables de antaño, al-
gunos poco accesibles por la distancia.
Adultos en apariencia, pero con la misma
sonrisa de los jóvenes que inmortalizaron
hazañas, travesuras, descubrimientos y
hermandad de los años mozos, al cobijo
de los muros de la amada preparatoria.
Todo se conjuntó para lograr la magia de
un día: escenario, música, buena comida
y, sobre todo, risas, algarabía, anécdotas,
baile y el cariño de amigos eternos. La
pertenencia e identidad al Alma Mater se
revalidó, así como la certeza de que la
esencia de aquellos años maravillosos
vive en el corazón de cada uno de los

c o mp a ñ e ro s .

Las horas volaron porque el ambiente fes-
tivo y la fraternidad propiciaron el olvido
del tiempo. Con creciente euforia, los Cua-
treros se abrazaron, cantaron y bailaron
en una fusión única de cariño y amistad.
Al terminar la fiesta, el buen sabor de
boca por lo momentos vividos, dejó la pro-
mesa de un nuevo encuentro.

Especial mención merecieron compa-
ñeros que acudieron desde muy lejos:
Samy Schmidt, Mickey Ortigoza, Enrique
Bautista, Roberto Barona, Fdo. Olvera, los
hermanos Carmona, José Moreno, Rosa
Corona del Rosal, la Yegua, el Oso Yogui,
el Caballo, el Pato y muchos otros amigos
que no se asustaron por la distancia, que
esperamos, sea un aliciente más para
todos los que no pudieron asistir para en-
contrarnos el año que entra. ¡Hasta en-
to n c e s !

Desde el punto de vista energético, el
horario de verano en México sí ha ge-
nerado beneficios, porque se ahorra,
en promedio, uno por ciento de la
energía que consume el país cada año,
afirmó Manuel Martínez Fernández, del
Centro de Investigación en Energía.
Aunque algunos consideran que es
poca, cualquier cantidad es bienvenida
porque equivaldría a la energía que
consume Tlaxcala en un año, detalló.
En México, se comenzó a aplicar en
1996; actualmente, alcanza a unas
cien naciones, los que equivale a poco
menos de la mitad de las que integran
el mundo, apuntó el investigador.
Sin duda, aseveró, “estas son conven-
ciones que debemos hacer si que-
remos comunicarnos en un mundo
global, porque ya no estamos en la
época en la que los horarios locales
que regían en los países correspondían

Favorable, el horario de verano
LETICIA OLVERA
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DIABETES MELLITUS 2 (DM2)

PROBLEMA DE SALUD PÚBLICA

Dr. Cipriano Borges Cordero

Presidente de la asociación de Egresados

de la Facultad de Medicina

Este trastorno del metabolismo del azúcar
está descrito desde el año 400 a.c. Los mé-
dicos de la India observaron que la Diabetes
aparecía en personas gordas y bien alimen-
tadas y la diagnosticaban por la acumulación
de moscas en los orinales de los pacientes;
posteriormente en nuestro medio los cha-
manes o brujos atribuían la DM2 al hecho de
ser viejo, obeso y ocioso.

En el presente año el Sistema Nacional de
Salud y la Universidad Nacional Autónoma de
México, a través de la Dirección General de
Servicios Médicos han puesto en marcha tres
programas de acción para prevenir y con-
trolar la Diabetes (DM2), las enfermedades
cardiovasculares y la hipertensión arterial; in-
dependientemente de las prioridades de
salud, se pretende ahorrar alrededor de
7,000 millones de pesos en prevención y
complicaciones de la DM.

En los Programas de Acción de la Secretaría
de Salud se establece que en nuestro país, el
11.8% de la población entre los 20 y 60 años
de edad padece DM2 y se ubica como tercer
lugar de mortalidad general; a mayor abun-
damiento, México ocupa el primer lugar en
América Latina con ese tipo de alteraciones
metabólicas; cada año aparecen 180,000
casos nuevos, lapso en que fallecen 36,000
personas por este padecimiento.

En otras palabras se estima que existen 7.5
millones de diabéticos, de los cuales sólo 1.4
millones han sido diagnosticados.

Por ello se tiene como meta implementar
campañas para orientar y ejercer un control
metabólico (dieta, peso, hábitos alimenticios,
etc.) en la población general y así tratar de
lograr incrementar la esperanza de vida a los
70 años de quienes padecen ésta enfer-
medad; ya que los orígenes genéticos, au-
nado a malos estilos de vida aumentan más
los factores de riesgo de morbilidad y mor-
t alidad.

La Organización Mundial de Salud estima

que en el próximo decenio la cifra de diabé-
ticos se incrementará en un 25%; es decir
más del 20% de la población mexicana pa-
decerá DM2; si no se combaten los malos
hábitos alimentarios, puesto que el 62% de la
población tiene sobrepeso, además de otros
problemas como el alcoholismo y el manejo
inadecuado del estrés.

La Diabetes Mellitus (DM2) es una serie de
alteraciones orgánicas de evolución crónica y
predisposición hereditaria que es fácilmente
controlada y compensada si el individuo que
la padece sigue una dieta balanceada baja
en azúcares, por lo tanto puede llevar una
calidad de vida normal si, además, tiene un
control médico periódico.

Actualmente la DM no afecta ninguna de las
capacidades físicas o intelectuales, es decir,
que se puede llevar una vida normal como el
resto las personas, siempre y cuando cambie
los malos hábitos alimenticios. Es importante
que el diabético o aquel que tenga carga ge-
nética y factores de riesgo para desencade-
narla, al leer estas líneas no tenga ideas ne-
gativas o catastróficas (“mi abuelo tenía dia-
betes y le cortaron una pierna, y se quedó
ciego”) estos antecedentes tienen un im-
pacto negativo emocional en el diabético y
puede reaccionar negando la enfermedad
con gran ansiedad, miedo, tristeza o depre-
sión, ante esta nueva situación en la que
tiene que adaptarse y la que va a representar
la mayoría de las veces un relativo cambio de
vida sobre todo en sus hábitos alimenticios y

actividades físicas; si se toman en cuenta
estas sencillas recomendaciones sus nietos
no lo recordarán como ellos a su abuelo.

TIPO DE DIABETES. La DM tipo II la padecen
del 90 al 95% de los diabéticos: esta no se
controla con insulina, aparece habitualmente
en personas mayores de 40 años, por años
no presenta síntomas ni molestias impor-
tantes. El tratamiento consiste en dieta y ejer-
cicio, a veces si es necesario se prescriben
tabletas (hipoglucemiantes orales) que con-
trolan la enfermedad.

La DM tipo I la padecen del 5 al 10% de los
diabéticos; esta sí se controla con insulina
(inyecciones intradérmicas y aparecen en
niños o jóvenes menores de 20 años.

DETECCIÓN OPORTUNA. Sobre todo al inicio
de la enfermedad no existen síntomas detec-
tables, frecuentemente se llega al diagnós-
tico durante un examen médico; en etapas
medias o avanzadas se presenta un cuadro
clínico de las – P P P P P – Polidipsia (sed no
justificada), Poliuria (orinar abundante y fre-
cuente), Polifagia (apetito compulsivo), Pér-
dida de peso, Pérdida de dientes, pereza y
otras como mareos, visión borrosa, dolores
inespecíficos sobre todo en miembros infe-
riores y en la mujer aparición de infecciones
vaginales no controlables. Las parturientas
diabéticas o prediabéticas dan a luz a “bebes
orgullosamente grandes y gorditos” con un
peso mayor de 4 kilogramos, sin embargo,
también pueden existir malformaciones con-
génitas en recién nacidos. El 5% de los em-
barazos de mujeres diabéticas termina con
muerte del recién nacido.

Se puede acudir a cualquier servicio médico
del Sector Salud sin costo alguno para que
determinen la cifra de glucosa en sangre con
un sencillo piquete en la yema del dedo
pulgar; sobre todo en individuos de alto
riesgo para la diabetes. La detección precoz
en personas asintomáticas puede prevenir o
retrasar las complicaciones; si no se com-
baten estos malos hábitos, además de la
obesidad, alcoholismo y manejo inadecuado
del estrés, en las próximos 10 años la cifra de
diabéticos en el país se incrementará un
25%.La Organización Mundial de Salud es-
tima que más del 20% de la población me-
xicana padecerá DM2.

Referencias:

Comité Interdisciplinario de Diabetes,
Obesidad y enfermedades cardiovasculares.

Programa de Vigilancias, Prevención
y Control de la Diabetes del IMSS

Epidemiología de la diabetes tipo 2.
Rev. Bibl. Médico General Vol. 6,

No. 6 pág. 12, 2001.



El orgullo de serlo14

A
L
Z
H
E
I

M
E
R

Todo comenzó con el olvido de las llaves. Después, el dinero
desaparecía sin explicación alguna. Al transcurrir los días,
recordar el nombre de las personas más cercanas, como el
de su hija o nietos, se volvió una tarea titánica. A sus 65 años,
Samuel fue diagnosticado con Alzheimer en fase avanzada.
Situación en el país
En México, más de un millón de personas padecen el mal,
con repercusiones no sólo en la salud de los pacientes sino
también en sus entornos familiar y social. Ante el crecimiento
de la población de adultos mayores en el país, es necesario
establecer estrategias para su detección oportuna y trata-
miento integral.
La formación de recursos humanos especializados en geria-
tría, en todos los niveles, resulta de vital importancia. Par-
ticularmente, ante la demanda creciente de la especialidad
se requieren profesionales de la enfermería que apoyen ta-
reas como prevención, cuidado de los pacientes diagnosti-
cados con la enfermedad y trabajo comunitario.
Asimismo, debe replantearse el cuidado de los adultos ma-
yores y sustentarlo en elrespeto a esta población, estableció
Araceli Jiménez Mendoza, de la Escuela Nacional de Enfer-
mería y Obstetricia (ENEO) de la UNAM, como parte del Día
Mundial del Alzheimer.
La mencionada entidad académica impulsa, como una de
sus líneas de investigación institucionales, el proyecto Mo-
delo de Enfermería para la Atención Preventiva y Terapéutica
en Personas con Enfermedad de Alzheimer y sus familiares,
con el objetivo de promover trabajos y actividades orientados
a la detección temprana del padecimiento, canalización para
el tratamiento oportuno y limitar el daño que ocasiona por
medio de acciones de estimulación, con un enfoque integral,
i n fo rm ó .
Para detectar ese mal a tiempo, al cumplir 60 años de edad,
es preciso acudir a revisiones geriátricas periódicamente y
conocer los antecedentes familiares que determinan la sus-
ceptibilidad de padecerlo, que consiste no en olvidarlo todo,
sino lo inmediato. La memoria a corto plazo es la más de-
teriorada, explicó.
Además, se pierde el juicio al manejar dinero, lo cual se
presta al abuso de las personas responsables de su cuidado.
Para el diagnóstico, se requieren distintos procedimientos clí-
nicos y tecnologías muy costosas, únicamente disponibles en
áreas de alta especialidad, como neurología o psiquiatría.

Opor tunidad
Araceli Jiménez, responsable del proyecto, consideró que el

Día Mundial del Alzheimer –el 21 de septiembre– represent a
una oportunidad para reflexionar qué significan para la so-
ciedad los adultos mayores. En su mayoría, son tratados
como un objeto, en una época en la que todo tiene valor en
función de su utilidad. Al no ser productivos, prácticamente
son olvidados, expuso. Es necesario profesionalizar la aten-
ción que se brinda a los adultos mayores en asilos, estancias,
o residencias. A la par, deben establecerse normas para su
cuidado dentro del hogar, precisó la también coordinadora de
Intercambio Académico y Colaboración Interinstitucional de
la ENEO.
Después de valorarlos en las instalaciones de la mencionada
Escuela, se visita a cada paciente para dimensionar las ca-
racterísticas de su domicilio, los recursos con los que cuenta,
así como el entorno familiar.
En el tratamiento, la familia y personas cercanas desem-
peñan un papel esencial. Para limitar el daño causado son
indispensables acciones de estimulación, como ejercicios
mentales, cuidado de hábitos de sueño y disminución de es-
trés.
También, tiene el propósito de identificar cuadros de depre-
sión, tanto en los pacientes como en sus guardianes, en su
mayoría, mujeres.

Otras acciones
La atención no debe delegarse a cualquier persona sólo por
parentesco o cercanía. Se requiere un profesional en estas
tareas, por el desgaste físico, emocional y psicológico que
implican, advirtió.
Gracias al proyecto, los estudiantes de la instancia pueden
realizar su servicio social mediante sesiones informativas,
ponencias, organización de eventos dirigidos a adultos ma-
yores y apoyo en atención de personas con demencia, en
colaboración con la Fundación Alzheimer, Alguien con Quien
Contar y la Asociación Alzheimer, Una Esperanza de Vida,
entre otras instancias.

Mediante el esquema, que conforma el programa general
Nuevas Estrategias Epidemiológicas y Proteómicas en Salud
Pública, desde 2006 se han efectuado 650 valoraciones en
personas mayores de 60 años. Del total, se da seguimiento a
98 pacientes. La experiencia ha producido más de una de-
cena de tesis de licenciatura, una de doctorado (en proceso)
y reportes de investigación.

CRISTÓBAL LÓPEZ
Gaceta UNAM, 25 Octubre 2012
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Científicos de México y Estados Unidos encontraron que
un fármaco diseñado y comercializado para tratar el
virus de inmunodeficiencia humana (VIH) inhibe la me-
tástasis del cáncer de mama basal, el más agresivo de
los cinco subtipos existentes de la enfermedad.
En una investigación conjunta, Marco Antonio Velasco
Velázquez, de la Facultad de Medicina de la UNAM, y
Richard G. Pestell, de la Universidad Thomas Jefferson
de Philadelphia, demostraron que el medicamento in-
hibe la función del receptor CCR5, que participa en la
migración de las células de cáncer de mama basal a
otros tejidos. “La mayoría de las pacientes con ese car-
cinoma mueren por la metástasis, no por el tumor pri-
mario, que puede tratarse con cirugía y radioterapia.
Este nuevo tratamiento podría complementar a los ac-
tuales y detener la propagación”, señaló Velasco, quí-
mico farmacobiólogo y doctor en ciencias biomédicas
por la UNAM.
Los resultados de lo indagado están disponibles en la
versión electrónica de la revista Cancer Research y apa-
recieron en el número del 1 de agosto en la versión
i mp re s a .
El CCR5 es un receptor que existe en la membrana de
células del sistema inmune. A mitad de la década de los
ochenta se descubrió en una subpoblación de África que
carece de ese receptor y no es susceptible de ser in-
fectada por cierta cepa del VIH. “Se identificó que tiene
mutado el gen que codifica para ese receptor, que es
particularmente importante para que el VIH entre a la
célula que infecta (el linfocito CD4) y, una vez ahí, pueda
proliferar para producir el sida”, explicó Velasco, adscrito
al Departamento de Farmacología de la Facultad de Me-
dicina. Tras ese descubrimiento, en los años noventa se
crearon fármacos que bloquean la actividad del CCR5.
“En mi laboratorio, por más de diez años estudiamos
cómo los tumores se mueven del sitio de origen a otros
tejidos, es decir, cómo ocurre ese proceso llamado me-
tástasis. Así que comenzamos a analizar la función de
este tipo de receptores”, afirmó.
La mayoría de las pacientes con ese mal fallecen por la
metást asis
En el mercado no hay ningún medicamento que modi-
fique el proceso de propagación, todos están centrados
en terminar con las células enfermas. “Si éstas mueren
es menos probable que lleguen a otros tejidos; sin em-
bargo, el inconveniente es que los tratamientos actuales
no las eliminan al cien por ciento de las células, y con
una población residual que sea capaz de migrar a otros

tejidos, vamos a tener metástasis”, indicó.
Este es un problema de salud pública grave para el
que no hay opciones terapéuticas. Por ello, en su la-
boratorio de la Facultad de Medicina, el investigador
estudia cómo ocurre ese proceso, pues busca iden-
tificar blancos terapéuticos que puedan inhibirse
para detener la expansión.

Trabajo experimental

En su trabajo experimental, realizado entre 2009 y
2011, Velasco y Pestell se preguntaron si el receptor
CCR5 tiene un rol en la biología del cáncer de mama.
“Utilizamos estrategias bioinformáticas y analizamos
bases de datos públicas que tienen información de
microarreglos, que describen cómo es la expresión de
miles de moléculas en el padecimiento. Identificamos
que el CCR5 tiene un papel importante en la me-
tástasis de dos subtipos de ese cáncer, el basal y el
HER-2, mientras que no participa en otros tres (lla-
mados Luminal A, Luminal B y Parecido a normal). “En
la clínica, estos dos subtipos son los más agresivos y
los que más rápidamente forman metástasis. Por
ello, las pacientes fallecen con mayor rapidez. En el
subtipo basal no hay una terapia eficiente, ya que las
actuales atacan moléculas que ese subtipo no ex-
presa. Nos dedicamos al basal, debido a que sa-
bíamos que expresaba el CCR5.” En su experimento

siguieron dos líneas de trabajo: células cancerosas
humanas en cultivo y ratones deficientes en su sis-
tema inmune, a los que les implantaron células hu-
manas cancerosas. En ambos casos, el objetivo era
demostrar que el receptor es importante en la me-
tástasis y que la inhibición farmacológica bloquea ese
p ro c e s o .

Combinación de estrategias

Cuando los roedores recibieron los medicamentos de
CCR5, la expansión metastásica fue mucho menor, se
retrasó en el tiempo y los tumores originados fueron
más pequeños, relató.
Al trasladarlo a pacientes humanas, no habría me-
tástasis y el tumor primario podría tratarse de forma
local con cirugía y radioterapia. “Es posible combinar
las otras estrategias que ya hay con la administración
de este fármaco y así procurar erradicar el foco tu-
moral y disminuir la probabilidad de propagación”,
dest acó.
Actualmente, los investigadores están en charlas con
la empresa farmacéutica Pfizer, que produce el me-
dicamento contra el VIH, para planear un ensayo clí-
nico y mostrar que en humanos también se detiene la
metást asis.

Patricia López
Gaceta UNAM, 3 de Septiembre del 2012
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