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C on la reciente aprobación de
cuatro licenciaturas más,
la Universidad Nacional
Autónoma de México cuenta
ya con una oferta de 99

carreras en sus diferentes entidades
académicas.

Las licenciaturas en Geohistoria, Cien-
cias Ambientales, Literatura Intercul-
tural y Geociencias, fueron aprobadas
por el Consejo Universitario en su última
sesión del mes de abril, para la recién
inaugurada Escuela Nacional  de
Estudios Superiores Unidad Morelia,
M i ch o a c á n .

La oferta académica que nuestra insti-
tución ofrece a través, principalmente,
de sus escuelas y facultades, pero
donde intervienen, entre otras instan-
cias académicas, diversos centros e
institutos, es la oferta académica más
importante y variada que se dispone del
total de las instituciones educativas
del país y de habla hispana.

La Universidad, conforme a sus princi-
pios constitutivos, ha ido adaptando su
infraestructura física y académica para
las nuevas necesidades, para las
nuevas áreas de investigación y los úl-

timos adelantos respecto a la docencia.
Así, en los últimos meses, el Consejo
Universitario ha aprobado diversas
carreras, nuevas áreas de estudio, más
acordes con el vertiginoso desarrollo de
la ciencia y la tecnología, y ha incremen-
tado también su infraestructura, desta-
cando su presencia en las nuevas
instalaciones de las ciudades de León,
Guanajuato, y Morelia, Michoacán, con
el establecimiento de las respectivas
escuelas nacionales de estudios supe-
riores, reafirmando así su carácter
nacional al agregar las nuevas instala-

ciones a las establecidas anteriormente
por centros e institutos de investigación
en las  d iversas  ent idades de la
Re p ú b l i c a .

Con más de cien años de ostentar, en su
nombre, el carácter de nacional, pero
con una presencia sostenida en los
momentos históricos más importantes
del desarrollo de nuestro país, la Univer-
sidad Nacional Autónoma de México
continúa siendo, para orgul lo de
sus egresados, uno de los proyectos
culturales más importantes en el ámbito
académico mundial.

CASI UN CENTENAR DE CARRERAS,
LA OFERTA DE LA UNAM

CCAASSII  UUNN  CCEENNTTEENNAARR  DDEE  CCAARRRREERRAASS,,
LLAA  OOFFEERRTTAA  DDEE  LLAA  UUNNAAMM



El orgullo de serlo2
Charlas de Sobremesa de la Gen 52 de la Preparatoria No. 2

Dr. Nicolás Elizalde

L a Generación 52 de la Escuela Na-
cional Preparatoria, Plantel No. 2,
Erasmo Castellanos Quinto, que se

reúne cada mes desde hace muchos
años para desayunar, instituyó, desde
hace 4 años, un programa de conferen-
cias, que denominó “Charlas de Sobre-
mesa”, que se llevan a cabo durante el
desayuno que mensualmente realizan.

El día 19 de mayo del presente año, el Dr.
Daniel Barrera, director del Programa de
Vinculación con los Exalumnos, fue invi-
tado para presentar una conferencia que
denominó: “Es muy difícil entrar a la Uni-
versidad, pero es casi imposible salir de
ella”

Durante su exposición, el Dr. Barrera se-
ñaló la importancia del Programa de Vin-
culación, que está dirigido a casi dos mi-
llones de Exalumnos de la UNAM, las
cuales constituyen una gran fuerza por
su proyección y desarrollo en todas las
actividades importantes del país, y por
su presencia, ya que existen exalumnos y
sus correspondientes asociaciones, en
prácticamente todos los estados del te-
rritorio nacional y algunas ciudades de
los Estados Unidos, Centroamérica y Co-
lombia.

Se refirió, entre muchas actividades, al

Fondo de Becas creado por el Programa
y que está enfocado a la titulación de los
estudiantes de los últimos semestres de
la licenciatura, y de los cuáles se han
otorgado más de medio mil lar de
a p oyo s .

Por otra parte, hizo una especial men-
ción a un proyecto, con motivo del 145

aniversario de la Escuela Nacional Pre-
paratoria, consistente en el que cada
asociación preparatoriana considere las
posibilidades de ayudar en alguna forma
a su escuela preparatoria de origen, para
lo cual hubo una respuesta inmediata
del Lic. José Enrique Tapia, de la Gene-
ración 52, quien ofreció apoyar con re-
cursos para el mantenimiento de un aula

de la Preparatoria No. 2.

La reunión fue especialmente amena, y
más que una conferencia, los partici-
pantes lograron el objetivo principal de la
cita habitual al sostener una animada
charla entre amigos donde surgieron in-
teresantes propuestas para hacer más
eficiente y directa la participación de los
exalumnos a favor de su institución y de
la prepa correspondiente.

Nota luctuosa de última hora
El 4 de junio, en la Ciudad de los
Cabos, en Baja California Sur, fa-
lleció nuestro compañero Juan
José Bravo Monroy.

Juan José fue uno de los más entu-
siastas organizadores de las Charlas de
sobremesa de nuestra generación y di-
rector de noticieros de Radio Mil hasta
que se jubiló, hace 4 o 5 años. En la
actualidad trabajaba en “Cabo Mil”, en
Baja California, ya que siempre fue un
magnífico locutor. Hace apenas unos
pocos días había entrevistado al candi-
dato presidencial del PRI, en gira por
aquella entidad.

Su ausencia deja un gran vacío, debido a
su don de gentes, su permanente entu-
siasmo y su compañerismo a toda
p ru e b a .

Descanse en paz.

Reunión preparatoria por el medio centenario del ingreso
de la Generación 63-68 de la Prepa 2

Lic. José Luis Vega Zepeda

E l sábado 2 de junio del año en curso, se dieron cita en un restaurante de la
colonia Roma, sito en las calles de Puebla y Orizaba, junto al inmueble que
es patrimonio universitario, los integrantes de la Generación 63-68, de la

Escuela Nacional Preparatoria Plantel No. 2, “Erasmo Castellanos Quinto”, acom-
pañados de sus respectivas familias.

Ante medio centenar de integrantes de la asociación y familiares acompañante s ,
provenientes, además de la zona metropolitana de ciudades como Querétaro,
Celaya, Toluca y algunos lugares el estado de Morelos, el Arq. Víctor Manuel
González Castro, Presidente de la Mesa Directiva de la Asociación de Exalumnos
para el período 2011-2013, ofreció un detallado informe sobre las actividades
programadas para el mes de febrero del próximo año, cuando los integrantes de
la asociación estén cumpliendo cincuenta años de su ingreso a la Universidad
Nacional Autónoma de México, a través de las aulas de Iniciación Universitaria de
la Prepa 2.

Como siempre en un clima muy universitario, se escucharon los “g oya s ”, y se
aprovechó la reunión para festejar a las mamás y a los papás por sus respectivos
días, lo que dio al encuentro el ambiente de cordialidad y compañerismo ca-
racterístico del encuentro con los “viejos amigos”, pero compañeros de
s i e mp re .

Se recordó, entre varios asuntos, que el plazo para recibir el material fotográf ico
que se pidió para conformar el directorio digital, es hasta el mes de agosto, y se
recibieron las sugerencias y planteamientos para programar y organizar dife -
rentes eventos en relación al cincuentenario. Se dejó pendiente la fecha de
reunión del mes de septiembre, para celebrar las fiestas patrias, como cada año
se hace.

Como a las veinte horas, se fueron despidiendo la mayoría de los compañeros y
un grupo de doce miembros de la generación acompañados de sus familiares,
continuaron juntos para analizar los diferentes presupuestos y opciones de sa-
lones o sedes donde pudiera ser factible la Cena Baile a realizar en febrero del
2013, como siempre la velada fue muy agradable, terminando después de la
media noche. La Prepa 2 Saluda.
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Nueva asociación de exalumnos de la UNAM de Prepa 5

E l pasado 2 de junio, en las instalaciones de la Casa
Club del Académico, tomó posesión la primera
Mesa Directiva de la Asociación de Exalumnos

de la Escuela Nacional Preparatoria, Plantel No. 5, “José
Va s c o n c e l o s ” de la Universidad Nacional Autónoma de
México.

Además del trabajo a favor de la institución universitaria,
entre los estatutos de la nueva agrupación destacan la
procuración de actividades enfo-
cadas a promover la participación
ciudadana en asuntos de interés
público; la promoción de la equidad
de género; la aportación de servi-
cios para la atención a grupos so-
ciales con discapacidad; el apoyo
en la defensa y la promoción de los
derechos humanos, así como la
promoción y el fomento educativo.

La Mesa Directiva de la asociación
está conformada por los exa-
lumnos: Víctor Manuel Soria Torres,
quien la preside; María de Lourdes
Carrillo Vega, como vicepresidenta;
Adrián Hernández Gómez, como se-
cretario general; Venancio Pérez
Coraza, como tesorero; Alfonso Gui-
llermo Benítez Contreras, como se-
cretario técnico y Ernesto Reyes Ca-
dena, José Efraín Mondragón Guzmán, Javier Toriz Sán-
chez y Enrique Contreras Salazar como secretarios de
promoción y fomento educativo y cívico, concertación y
difusión social, promoción y fomento cultural y artístico, y
ejecutivo, respectivamente.

A la ceremonia acudió la directora general de la Escuela

Nacional Preparatoria, la maestra Silvia Jurado Cuéllar,
también egresada del Plantel 5, quien resaltó la respon-
sabilidad de los egresados de representar a la Prepa-
ratoria y a la Universidad ante la sociedad y continuar
con el compromiso y la vocación de servicio adquirido
desde las aulas

En su momento, la Bióloga María Dolores Valle Martínez,
directora del Plantel número 5 de la Escuela Nacional

Mesa Directiva, felicitó a los integrantes de la nueva
agrupación, pues su decisión se suma a la experiencia
de las más de 140 asociaciones de exalumnos regis-
tradas ante el Programa, que ha demostrado ser una
excelente forma de fortalecer y encaminar los esfuerzos
individuales de “quienes hemos tenido el privilegio de
estudiar en la Universidad y, muy particularmente, de
quienes lo hemos hecho desde algún plantel de la Es-

cuela Nacional Preparatoria o el Co-
legio de Ciencias y Humanidades”.

Comentó también que es necesaria
la participación de todos los inte-
grantes de la comunidad universi-
taria, de la cual los exalumnos
forman la mayor parte, para aportar
los medios más idóneos para fo-
mentar y fortalecer la más estrecha
vinculación entre los egresados y
su Alma Mater.

El presidente de la Mesa Directiva,
el Lic. Víctor Manuel Soria Torres,
enfatizó que, entre otras activi-
dades, se debe estimular la profe-
sionalización y la capacitación
educativa de los integrantes de la
asociación, así como fortalecer
la convivencia respetuosa y pacífica
entre ellos y con las autoridades de

la Preparatoria y la Universidad, y desarrollar con esa
finalidad, actividades de promoción y fomento educativo,
cultural y artístico.

La reunión culminó en un ambiente cordial y lleno de
expectativas para la labor a desarrollar de este entu-
siasta grupo de ex-preparatorianos universitarios.

Preparatoria, expresó su beneplácito por el interés de
exalumnos del plantel por continuar juntos, emprender
nuevos proyectos y apoyar a sus compañeros que cursan
en el momento su bachillerato.

El Dr. Daniel Barrera, director del Programa de Vincu-
lación con los Exalumnos, antes de tomar la protesta a la
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A 55 años de su ingreso a la UNAM, la Generación 57-62

de la Facultad de Medicina
Dr. Jorge Saavedra Fernández
Generación 57-62, Facultad de Medicina UNAM

E l pasado sábado 26 de mayo, la
Generación 1957–1962 de la Fa-
cultad de Medicina de nuestra ins-

titución festejó, gracias al apoyo de sus
autoridades, y a la participación del Lic.
Maurilio Cabrera, Administrador del por-
tentoso y colonial Palacio de Medicina,
situado en la esquina de Brasil con Be-
lisario Domínguez, en el Centro Histórico de
nuestra capital, 55 años de haber in-
gresado a cursar sus estudios para la
profesión de Médico Cirujano.

Esta Generación es la primera que cursó
sus estudios desde el primer año en las
flamantes instalaciones de Ciudad Uni-
versitaria, y al final del presente año estará

cumpliendo medio siglo de haber concluido
la carrera. Por este motivo, se celebró en el
Paraninfo del Palacio de Medicina una
sesión cultural y académica, con la par-
ticipación del Dr. Carlos Granados Ortiz,
integrante de la Generación, con el tema
“Antología de Hipócrates”, plática muy in-
teresante que nos enriqueció con detalles
desconocidos del llamado Padre de la
Medicina; a continuación, el Dr. Odón Pra-
do Loredo, histopatólogo muy reconocido
en el medio, nos brindó una actualización
en el área de la Anatomía Patológica,
incluyendo los recientes avances en la
especialidad, para concluir con otro in-
tegrante de la Generación, el Dr. Jorge
Barrera Vázquez, quien hizo una intere-
sante disertación sobre “El Médico que
México necesita”. Al final de las inter-

venciones les fue entregado un recono-
cimiento a los ponentes.

La ceremonia estuvo presidida por el Dr.
Daniel Barrera Pérez, director del Programa
de Vinculación con los Exalumnos, y al
término de la sesión académica, los in-
tegrantes de la Generación procedieron a
tomarse la foto panorámica en la esca-
linata del patio principal, para continuar en
el muro de placas del primer piso, donde
fue develada la respectiva placa conme-
morativa, justo al lado de otra placa de la
generación, develada hace ya diez años.

La reunión concluyó con una espléndida y
merecida comida en el Patio de Cárceles

del Palacio, amenizada por el grupo mu-
sical “C o ck te l ”, de nuestro compañero In-
geniero Químico Alberto Rueda Manzano,
otro universitario de corazón.

Fue un convivio inolvidable para todos
nosotros, que nos volvimos a reunir a pesar
del tiempo y la distancia, que recordamos
con cariño a nuestros compañeros au-
sentes y que seguiremos festejando, a lo
largo del año, seguramente con diversas
reuniones, un probable paseo y una magna
reunión en las instalaciones de la Facultad
de Medicina de Ciudad Universitaria, la
casa que nos acogió, generosamente,
aquel año de 1957.
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Carlos Fuentes, exalumno universitario, ciudadano del mundo
Francisco Figueroa

E l pasado 15 de mayo, en la ciudad
de México, murió, a los 83 años de
edad, el escritor mexicano Carlos

Fuentes Macías.

Fuentes es, junto con Juan Rulfo y Octavio
Paz, uno de los escritores más recono-
cidos, tanto en nuestro país como en el
extenso mundo literario.

Además de prolífico novelista, ensayista y
guionista cinematográfico, Fuentes se
constituyó como un referente cultural e
intelectual de México, gracias a sus opi-
niones, muchas veces polémicas, pero
siempre respetadas en la construcción
de diversos proyectos culturales e incluso
políticos.

Debido a la brillante profesión diplomá-
tica de su padre, Fuentes vivió en varios
países antes de llegar a México, y esta
condición lo acompañó toda su vida, re-
sidiendo largas temporadas en Europa.

La obra novelística de Fuentes es más
que prolífica, pero podemos citar, a ma-
nera de amplia recomendación, algunas
de sus obras, labor que se puede con-
sultar de manera más extensa en nuestro
periódico electrónico “La voz del Exa-
lumno”, ingresando a la página de Pro-
grama: www.pve.unam.mx.

OBRA

Desde luego y en forma privilegiada: La
región más transparente, de 1958; Las
buenas conciencias, de 1959; Aura y La

muerte de Artemio Cruz, ambas escritas
en 1962; Terra Nostra, de 1975; Gringo
viejo, de 1985, y Cristóbal Nonato, de
19 87.

Otras obras que podemos mencionar son
Los días enmascarados, de sus primeras
publicaciones, consistente en seis re-
latos, en 1954; Cantar de ciegos, de
1964; Zona sagrada, de 1967; Cambio
de piel, de 1967; Cumpleaños, de 1969,
y El tuerto es rey, obra de teatro de
197 0 .

De su obra más reciente podemos citar:
La frontera de cristal, de 1995; Los años
con Laura Díaz, de 1999; El instinto de
Inez, de 2000; La silla del Águila, de
2003; un conjunto de seis relatos en
Todas las familias felices, de 2006, y La
voluntad y la fortuna, de 2008. Mencio-
namos también a manera de ejemplos,
su trabajo en el género del cuento con
Cantar de Ciegos, de 1964; Inquieta com-
pañía, conjunto de seis relatos de 2004,
y la reciente Carolina Grau, ocho relatos
publicados en 2010. De su aportación al
género teatral podemos mencionar, entre
otras, Todos los gatos son pardos, de
1970. Realizó guiones cinematográficos
para varias películas, entre las que po-
demos mencionar el que hizo con Gabriel
García Márquez y Roberto Gavaldón para
la película El gallo de oro, en 1964.

Con su repentina muerte quedaron al-
gunas obras sin editar y seguramente al-
gunas inconclusas, ya que la disciplina
de escribir varias horas diariamente y
además, hacerlo con pluma y papel –“a
la usanza antigua, como Cervantes, que
no necesitó más”–, según sus propias
palabras, hacen de la extensa obra de
Fuentes un retrato del país que va desde
la revolución a los convulsos tiempos ac-
tuales, aunque Terra Nostra y Cristóbal
Nonato abarcan periodos mucho más ex-
tensos que tienen que ver con nuestras

raíces prehispánicas y con la propia his-
toria de España.

Además de la novela, Fuentes escribió
importantes ensayos entre los cuales po-
demos citar La nueva novela latinoame-
ricana de 1968; Tiempo mexicano, de
1972; El espejo enterrado, de 1992 (que
después sería guión para una serie te-
levisiva), y En esto creo, de 2002, una
especie de “decálogo” sobre lo que él no
sólo creía, sino defendía, un portentoso
acto de fe sobre sus creencias y sus que-
re n c i a s .

Recibió a lo largo de su vida los premios
más importantes de la literatura (con ex-
cepción quizá del Nobel, y del que, al
igual que Borges, fue candidateado cada
año sin recibirlo nunca). Entre los más
importantes mencionamos: “Xavier Vi-
l l a u rru t i a ”, en 1976; “Rómulo Gallegos”,
en 1977; “Cer vantes” (el premio más im-
portante de habla hispana), en 1987;
“Príncipe de Asturias”, en 1994; “G ra n
Cruz de Isabel la Católica”, en 2009.

Recibió el Doctorado “Honoris Causa” por
muchas universidades tanto nacionales
como del extranjero. Por supuesto,
nuestra Universidad Nacional Autónoma
de México lo distinguió en 1996, además
de las universidades de Veracruz y de Si-
naloa en el 2000, y la de Quintana Roo
en el 2009, por citar algunas. En el ex-
tranjero fue distinguido por las universi-
dades de Harvard y Cambridge (donde
además impartió cátedra), Essex, Miami
y Chicago, nuevamente por citar al-
gunas.

Entre diversos cargos desempeñados
destaca el de Embajador de nuestro país
en Francia, de 1975 a 1977, y su ingreso
al Colegio Nacional, en 1972, donde fue
presentado, por cierto, por el poeta Oc-
tavio Paz.

CONTINUA EN LA PÁGINA 7
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La Generación 62 de la Facultad de Ingeniería

visita las instalaciones universitarias en el centro
histórico de la ciudad de méxico

Se llevó a cabo la reunión plenaria de la Asociación
de Exalumnos de la UNAM en Baja California Sur

Lic. Ramiro Serna Castillo
Presidente de la Asociación de Exalumnos
de la UNAM en Baja California Sur

E l pasado miércoles 6 de junio, se
realizó la asamblea mensual de
esta asociación universitaria que

está promoviendo la integración de
exalumnos y egresados de nuestra
Casa de Estudios, radicados en el es-
tado. Este evento se desarrolló en las
instalaciones de la Preparatoria Mo-
relos, dando la bienvenida la maestra
Bertha Montaño, directora electa de
esta institución educativa incorporada
a la UNAM desde principios de los años
70 que sigue el método del Colegio de
Ciencias y Humanidades en la for-
mación de sus estudiantes.

En esta velada universitaria tuvieron
participación de apertura y semblanza
los distinguidos profesionistas, el Dr.
Eduardo Figueroa y el Lic. Alejandro
Davis Drew, quienes hicieron una re-
membranza de la importancia de la
UNAM desde su fundación por Justo
Sierra y su papel en la vida democrática
de México, así como una referencia de
su formación profesional en la vieja
Escuela de Medicina en Santo Domingo
y en la Facultad de Derecho, respec-
tivamente. Intervenciones cargadas de

emotividad y gratitud para con la
UNAM. En cada plenaria se continuará
con estas presentaciones de notables
univer sitarios.

Se comentaron las iniciativas de pro-
yectos a implementar, entre las que
destacan los eventos académicos, cul-
turales y deportivos que esta Asocia-
ción está programando. Por ejemplo, se
comentó del programa que desarrolla
la Facultad de Psicología de la UNAM
con la instalación del Call Center para
atender a los jóvenes en situación de
riesgo, adicciones y violencia. Se acor-
dó explorar la posibilidad de conocer
esa experiencia y, en su caso, impulsar
su posible aplicación en el estado ante
la enorme problemática que se tiene en
los casos de suicidio juvenil, cuestión
que debe ser atendida por todas las
instancias posibles.

Se acordó organizar una velada cultural
y un encuentro deportivo de convi-
vencia en las instalaciones de Pumitas
para promover la integración de la
familia azul y oro de Sudcalifornia.

La próxima reunión plenaria se rea-
lizará también en la Prepa Morelos,
gracias a la generosa invitación de esa
ins titución.

Ing. Francisco Moreno Derbez
Generación 62, Facultad de Ingeniería UNAM

Integrantes de “Ingenieros Generación 62,
A .C.”, Asociación de Exalumnos de la Fa-
cultad de Ingeniería, en coordinación con el
Programa de Vinculación con los Exalum-
nos de la UNAM, en el marco de los
diversos actos conmemorativos para ce-
lebrar el 50 aniversario de haber ingresado
a la UNAM, realizaron el pasado 21 de abril
un recorrido durante el cual visitaron las
instalaciones universitarias en el Centro
Histórico de la Ciudad de México. El evento
fue coordinado por los ingenieros Eduardo
Longoria Aguirre y Francisco Moreno Der-
bez.

La reunión inició con un desayuno para los
ingenieros y algunos familiares en cono-
cido hotel frente al Zócalo capitalino y
enseguida partieron hacia el Palacio de la
Autonomía, ubicado en Lic. Primo Verdad
número 2, sitio donde también se ubicó
durante algún tiempo la Escuela Nacional
de Odontología y las preparatorias 2 y 7.

Los recorridos fueron guiados, gracias a la
coordinación del Programa de Vinculación,
por especialistas, en este caso por el
Doctor Héctor Ortega, quien con sus am-
plios conocimientos históricos dio una ex-
celente explicación del significado de este
edif icio.

A continuación, el grupo formado por más
de cuarenta personas se dirigió al edificio
ubicado en Guatemala 90, que fue la
primera sede del Real Seminario de Minas,
antecedente de la Facultad de Ingeniería y
remodelado por la Sociedad de Exalumnos
de la Facultad de Ingeniería (SEFI).

El recorrido en este histórico inmueble fue
guiado por el Ing. Roberto Heatley Cortés,
quien estuvo a cargo de la remodelación,
por lo que de primera mano los visitantes
se enteraron de lo acontecido en ese sitio y
de los trabajos para su remodelación.

El siguiente punto a visitar de acuerdo al
programa fue el Palacio de Medicina, sin
embargo, en el traslado se pasó frente al
edificio de Justo Sierra 16, mejor conocido
actualmente como el Antiguo Colegio de
San Idelfonso, que en su tiempo fue la sede
de la Preparatoria 1, y como varios de los
asistentes estudiaron en ese inmueble,
fuera de programa, se organizó la visita a
este sitio. El grupo recibió las explicaciones
del Ing. José Luque Macedo, integrante de
la Generación 62 y conocedor de las ins-
t alaciones.

Posteriormente se reinició el recorrido ha-
cia el Palacio de Medicina, también co-
nocido como el Palacio de la Inquisición,

ubicado en la esquina de República de
Brasil y República de Venezuela, frente a
los portales de Santo Domingo.

En este lugar, el recorrido fue guiado por el
Dr. Nemesio Herrera Reyes, quien con
amplio conocimiento de los datos histó-
ricos del sitio, explicó de manera muy
amena el devenir de este inmueble his-
t ó ri c o .

Después de una caminata de cerca de 5
horas, los miembros de la generación 62
de la Facultad de Ingeniería y sus familiares
disfrutaron merecidamente de una exqui-
sita comida en reconocido restaurant de la
zona, La Hostería de Santo Domingo, du-
rante la cual, por cortesía del Ing. Francisco
Chozas Rizo, miembro de la Generación 62
de la Facultad de Ingeniería, se degustó un
tequila producido por él mismo.

Enseguida, se visitó el Palacio de Minería,
sitio que sin lugar a dudas es el ícono más
reconocido de la Facultad de Ingeniería,
con la atinada guía del Ing. Gabriel Moreno
Pecero, quien además de ser profesor de
un buen número de compañeros de la
Generación 62, durante varios años fue el
Jefe de la División de Educación Continua
de la Facultad de Ingeniería, y su co-
nocimiento de la historia de este sitio es
más que reconocido.

El recorrido que con gran entusiasmo rea-
lizaron los miembros de Ingenieros Ge-
neración 62, A.C., terminó a las 20:00
horas, es decir, se visitaron las históricas
instalaciones de la UNAM durante 12 ho-
ras, sin mostrar signos de cansancio o
aburrimiento, lo cual es indicio del gran
interés despertado por este inolvidable
re c o rri d o .
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EXALUMNO UNIVERSITARIO

A su regreso a México ingresó a la Facultad
de Derecho en 1949, reingresando a la
misma, después de una breve interrupción,
algunos años más tarde, para terminar y
graduarse en Leyes. Sobre la dicotomía
que le representaba el estudio del Derecho
y su amor por las letras, Carlos Fuentes
comentó, en el homenaje que se le hiciera
al inolvidable maestro Manuel Martínez del
Pedrero, que él, durante la carrera, se
acercó al mentor y le dijo: “Maestro, mi vo-
cación es ser escritor y no abogado, me
cuesta un chingo estudiar el Código Penal y
el Código Mercantil”, a lo que el insigne
formador de incontables generaciones uni-
versitarias le respondió: “No te preocupes,
lee a Dostoievski y entenderás el Derecho
Penal, lee a Balzac y entenderás el De-
recho Mercantil”.

Finalmente, la formación recibida por la
UNAM probablemente no lo hizo un gran
jurisconsulto, pero, qué duda cabe, contri-
buyó a la formación de una de las mentes
más lúcidas que han salido de sus aulas.
Posteriormente, en el Instituto de Altos Es-
tudios Internacionales de Ginebra, en
Suiza, realizó estudios de posgrado en Eco-
nomía.

Carlos Fuentes es una de esas persona-
lidades que aparecen cada determinado
tiempo para ayudarnos a comprender
nuestra realidad y del que estamos espe-
rando siempre su siguiente obra, su gene-
rosa aportación. Fue un hombre de nuestro
tiempo y además de mexicano, ciudadano
del mundo, atento a todas las manifesta-
ciones y amante de la cultura.

Llegó a este mundo y se despidió de él con
música, pues se dice que en el trabajo de

parto de su madre se escuchó música de
Puccini y en su funeral, el chelista Carlos
Prieto lo despidió con música de Bach.

Fue despedido también por incontables po-
líticos, artistas, escritores, gobernantes, re-

presentantes de todas las corrientes,
unidos en su persona.

El legado de Fuentes es una oportunidad
para todos los mexicanos de conocer mejor
nuestra realidad, entender nuestro origen y

comprender mejor nuestro entorno.

El mejor homenaje que podemos hacer a
Carlos Fuentes es leerlo.

Descanse en paz la persona, pero co-
mience a vivir, para siempre, la obra.

CONTINUA DE LA PÁGINA 5
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El CUT conmemora 50 años de labores
Más presente que nunca en la vida actoral del país: Mario Espinosa; Maracanazo, montaje de la fiesta

LETICIA OLVERA

La base de datos Servicio de Prensa Mexicana (Serpremex), uno de los proyectos
más destacados de la Hemeroteca Nacional a cargo del Instituto de Investigaciones

Bibliográficas, cumple 20 años, y en este tiempo ha logrado posicionarse como un
referente de importancia en la consulta de información sobresaliente en el á m b i to

nacional.

“Es muy satisfactorio ver que el trabajo realizado en la Universidad desde 1992 no sólo tiene
utilidad para personas de México, sino también de otros países”, comentó María Teresa Camarillo

Carbajal, fundadora y jefa del Departamento de Sistematización Hemerográf ica.

Serpremex, explicó, forma parte de las funciones de la Hemeroteca Nacional de México, coordinada
actualmente por Marina Garone Gravier, y es una base de datos sobre la reforma del Estado mexicano

contemporáneo. “En el momento que llegó como director del Instituto, José Moreno de Alba me pidió que le
presentara un proyecto periodístico donde colaboraran técnicos académicos”, dijo. “Al pensar en cómo efectuar

esta encomienda me percaté que por lo general tenemos la vista en el pasado y la prensa diaria fundamentalmente
es presente; también me di cuenta que el México de hoy no es como el de hace unas décadas, sino que ha dado un

g i ro ”, mencionó.

Entonces, la universitaria propuso implementar el Servicio de Prensa Mexicana para dar una visión actual del país desde
diversos ángulos.

Los temas que abarca se dividen en nueve rubros: sistema político, economía, relaciones Estado-Iglesias, cuestiones
agrarias, laborales, derechos humanos, ecología, tratados de libre comercio y educación.

Cada uno, añadió, se divide en varios subtemas que suman en total 86 y tratan aspectos como democracia, partidos políticos,
soberanía, seguridad social, comercio internacional e interior, política económica, intolerancia religiosa, laicismo del Estado
mexicano, indígenas, financiamiento para el campo, narcotráfico, pobreza, biodiversidad, desastres naturales y humanos,
apertura comercial, riesgos económicos, legislación educativa, cuestiones culturales, desempleo, indocumentados y política
laboral, entre otros.

De este modo, se facilita la búsqueda en la base de datos y se puede acceder de manera inmediata a la información requerida.
La misión es preservar, organizar y difundir los contenidos de los materiales que aquí se conservan, enfatizó.

Los usuarios no acuden a hojear periódicos, sino que al hacer búsquedas pueden obtener datos más precisos; además, como
hay registros que entran en distintos rubros es posible reconstruir historias más completas de un fenómeno, de una manera
expedita y rápida.

Hasta el momento, la base tiene más de 333 mil registros, y en los últimos cuatro años ha sido consultada por casi 200 mil
usuarios. Los contenidos están abiertos al público y se puede acceder a través de la página http://serpremex
hnm.unam.mx/.

En estas dos décadas, prosiguió, también han surgido otros productos derivados de Serpremex, como los textos
hemerográficos: Servicio de Prensa Mexicana (abril 1992-diciembre 1998); Hemerografía del Movimiento Estudiantil
Universitario (1999-2000) y, en formato digital, El Virus A-H1N1 Visto por la Prensa Mexicana y Memoria Periodística de la
Elección Presidencial de 2006.

Camarillo Carbajal precisó que el equipo de colaboradores es multidisciplinario, y está integrado por sociólogos,
historiadores, comunicólogos, internacionalistas y estudiantes de servicio social.

Cada registro incluye datos referentes a la fecha, título, fuente, autor, género y un breve resumen de la nota, concluyó.
Gaceta UNAM, 30 de abril de 2012

Dos décadas de Serpremex, servicio de la HemerotecaDDooss  ddééccaaddaass  ddee  SSeerrpprreemmeexx,,  sseerrvviicciioo  ddee  llaa  HHeemmeerrootteeccaa
Es una base de datos amplia sobre la reforma del Estado contemporáneo

CHRISTIAN GÓMEZ

C ursos y publicaciones especializadas, equipa-
miento de sus instalaciones, un encuentro de
exalumnos y una temporada de la obra Ma-

racanazo en el Teatro Juan Ruiz de Alarcón, forman
parte de las celebraciones que el Centro Universitario
de Teatro (CUT) realiza por sus primeros 50 años de
influir en la vida actoral del país.
“El 18 de junio es el cumpleaños del CUT. Se fundó en
1962 como un centro de enseñanza y generación de
conocimientos para la gente de teatro y quienes desde
otras carreras gustaban de hacer este arte. Así nació y
fue transformándose hasta convertirse en una escuela
especializada a partir de los años 70.

Desde entonces, la escuela, que fundó formalmente en
1973 Héctor Mendoza, se volvió modélica para todas
las demás en México”, recordó Mario Espinosa, director
de dicho espacio.

Sus antecedentes fundamentales son el Teatro en
Coapa y Poesía en Voz Alta. El primero, encabezado por
Héctor Azar, surgió en 1955, en la Prepa 5, y el segundo,
impulsado desde Casa del Lago, inició en 1966, en el
Teatro del Caballito con la iniciativa de Juan José
Arreola, Octavio Paz, Elena Garro,

Juan Soriano, Leonora Carrington, Jaime García Terrés,
León Felipe, Juan García Ponce, Carlos Fuentes, José
Luis Ibáñez y Héctor Mendoza.

Desde su creación, el CUT ha tenido diversas rees-
tructuraciones y cambios de sedes, entre ellas el que
hoy es el Museo Experimental El Eco. En 1988 adquirió
su condición actual como centro de extensión uni-
versitaria que depende de Difusión Cultural. Uno de sus
retos hoy en día es formalizar como licenciatura sus
aprendizajes de excelencia, que ha perfeccionado con
distintas reformas académicas y, a mediano plazo,
integrar un laboratorio de artes escénicas que ofrezca
nuevas opciones de formación e investigación.

De acuerdo con el director, quien ha sido responsable
de la Coordinación Nacional de Teatro del INBA, des-
tacan hechos como los siguientes: sus egresados
formaron las filas del movimiento de teatro universitario
que sentó las bases de este arte en todo el país,
además de nutrir los elencos de obras, películas y
emisiones televisivas, y se han convertido también en
directores renovadores, fundadores de compañías, pro-
ductores e incluso líderes que contribuyen a instaurar
políticas culturales al respecto.

Fes tejos
A propósito de sus cinco décadas, el Centro ha efec-
tuado distintas actividades: ha impartido cursos de
actualización y especialización; en el patio interior de
sus instalaciones se acondicionó un área para efectuar
acciones al aire libre; prepara dos libros.

También sus exalumnos se reunirán en Casa del Lago,
para rememorar sus antecedentes.

Por otra parte, en el Teatro Juan Ruiz de Alarcón se

presenta Maracanazo, obra con la que se gradúa la
generación 2008-2012. Dirigida por el propio Espinosa,
la historia fue escrita especialmente para la ocasión por
Ernesto Anaya, así como la música de Gabriela Ortiz,
egresada de la Nacional de Música. Esta samba-
tragedia musical en tres actos, producida en co-
laboración con la Dirección de Teatro de la UNAM y el
Festival de México, combina elementos de la mitología
griega y la famosa tragedia del Maracaná, en Brasil, en
la final del Mundial de futbol en 1950.

Desde el Monte Olimpo, los dioses griegos son exiliados
de Europa por las guerras mundiales y se van a
B ra s i l .

Ahí, mientras unos quieren adaptarse al nuevo te-
rritorio, otros buscan hacer otra Grecia y, en la soberbia
lucha de poder que sostienen, al querer vengarse unos
de los otros, logran que un ser humano inocente sea
sacrif icado.

Se trata de un caso real: el de Moacir Barbosa, portero

de la selección brasileña que recibe el gol uruguayo que
los hace perder la Copa Jules Rimet en el histórico
partido del Maracanazo. Así, vive décadas de repudio
social que lo llevan a decir:

“En Brasil el peor crimen es castigado con 30 años de
cárcel pero a mí no me han perdonado después de
43”.

Esto se refiere a lo que Hugo Hiriart mencionó en alguna
de sus novelas: la banalidad significativa. Podríamos
decir que un gol es una tontería: es un juego, un
deporte, y que haya o no uno no debe causar grandes
cambios. Sin embargo, la citada anotación llevó a la
infelicidad a una persona y todos sus seres queridos. Es
una especie de muerte en vida. De eso trata el montaje.
Es una tragicomedia. Le llamamos sambatragedia”,
explicó Espinosa.

La pieza, con una dinámica escenografía, es un híbrido
con música en vivo y actores cantando. “Quisimos
celebrar con un proyecto muy arriesgado y novedoso”.

Maracanazo se presenta jueves, viernes y sábados, a
las 19 horas, y domingo, a las 18, hasta el 1 de julio.

Gaceta UNAM, 31 de mayo de 2012
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1954, Escuela Nacional Preparatoria, plantel No. 2, Edificio del actual Palacio de la
Au to n o m í a .

¡Remembranza! (De los años 60's)

Sergio I. Villalpando M.

P ermítanme, amigos, el poder ha-
cerlos trasladar, como en el túnel del
tiempo, de poder recordarles que

fuimos los protagonistas del pasado in-
mediato (hace poco), nuestra pasada im-
borrable y frenética juventud a veces
hasta desenfrenada, apasionada y ahora
añorada juventud preparatoriana, la cual
gozamos y sufrimos, pero la vivimos en
una época que se nos dio en el seno de
nuestra sociedad metropolitana, que has-
ta muchos de nosotros no la cambia-
ríamos por nada, a pesar de que ya
muchos estamos en la famosa deno-
minada «tercera edad», siendo sacrifi-
cados padres de familia y querendones
a b u e l i to s .

Esa «época de oro», nuestra ausente y
grata juventud, cuando no conocíamos el
miedo, el temor, el peligro, las conse-
cuencias, los castigos, las represalias, la
trascendencia de las cosas y hechos que
pudiéramos hacer, sino por el contrario,
nos atraía y seducía todo lo arriesgado, la
aventura, el peligro, lo misterioso, el amor,
la riqueza, el poder, la fama, lo sobre-
saliente, la valentía, el liderazgo, el do-
minio, el poder destacar en lo que fuera,
pues quería uno ser «el número uno» en el
salón de clase, demostrar, no sólo a los
compañeros de clase, si fuera posible al
mundo entero quienes podríamos ser
importantes, famosos, poderosos, con-
quistadores, poetas, caballeros, rebeldes,
líderes, pero inmediatamente, como por

arte de magia, ya que el pensamiento es
la materia abstracta más veloz del mundo
y más a esa maravillosa edad, tanto para
los inquietos y desesperados jovencitos
que fuimos, como las hermosas y en-
cantadoras jovencitas, que aún recor-
damos, lo que es la mente... ¿verdad?

Los jovencitos güeros, blancos, morenos y
hasta prietitos como un arco iris, apuestos
y con la obligación de estudiar y poder
obtener buenas o regulares calificacio-
nes, hasta el poder pasar, aunque fuera
de panzazo, pero lo importante era pasar.
Listos para hacer deporte alternativo con
los estudios y como opción, el aventurar
lograr conquistar a las guapas prepa-
ratorianas o simpáticas amigas de su
colonia o barrio capitalino.

La vestimenta de aquella bella época, el
clásico pantalón vaquero de pura mez-
clilla y el inseparable cuadernito atrás,
camisa de algodón, zapatos tipo mocasín
y suéter cerrado o abierto con su logotipo
emblemático una «u» o una «p» según el
plantel de estudios; bien, por un lado los
colores azul y oro de la máxima casa de
estudios, la Universidad Nacional Autó-
noma de México, y por el otro grupo
estudiantil, los colores guinda y blanco del
tradicional Instituto Politécnico Nacional,
esa era la gloriosa y representativa ju-
ventud estudiantil (ambos planteles ri-
vales acérrimos enemigos en el futbol

americano, pero de hueso colorado) o
también algunos vestíamos ropa informal
de calle, se llegaron a usar las famosas
chamarras de cuero, algunos hasta con la
swástica (la cruz gamada de la Alemania
nazi o una blanca calavera en la espalda),
pero luciéndolas respecto al cabello, se
usaba un destacado envaselinado pei-
nado de alto brillo, con todo el pelo hacia
atrás, con un hermoso, sobresaliente y
puntiagudo copete al frente, sintiéndose
lo máximo del mundo.

Más aún, cuando se usaba el muy fre-
cuente e indispensable peine de carey,
para checarse y alinearse el sagrado
cabello, buscando con cierta desespe-
ración un espejo, por las paredes de las
calles del centro, fijados en los apa-
radores o comercios, para poder verse
más atractivos y galantes, para tener más
pegue con las bonitas y súper arregladas
chavas de aquella época. Si, las bellas y
muy desinteresadas jovencitas, que ha-
cían lucir sus encantos, con esas súper
ceñidas y entalladas crinolinas y atrac-
tivos vestidos, que nos parecían muñe-
quitas de celuloide, luciendo sus her-
mosos zapatitos de varios colores, con
tacones del tipo puente hasta el peligroso
tacón de aguja (del que nos cuidábamos
de ser pisados) y que junto con los
apuestos galanes (así nos sentíamos)
jóvenes formábamos una estupenda y
muy exclusiva pareja.

De las Asociaciones
El presente texto fue tomado del No. 13 del boletín “E gre s a 2 ”, de la Sociedad
de Egresados y Exalumnos de la Escuela Nacional Preparatoria, Plantel No. 2, del mes
de julio del 2005. Por su interés, lo reproducimos para “Del Exalumno UNAM, el orgullo
de serlo”
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Tres de cada 10 hogares, encabezados por mujeres

En México están incorporadas, hasta 70 por ciento, al mercado de trabajo, formal o informal

CRISTÓBAL LÓPEZ

E n México, tres de cada 10 hogares tienen
jefatura femenina, lo que refleja el aumento de la
presencia de las mujeres en la economía y el

mercado laboral. En 1970 su participación era de 17
por ciento, y en 2010 aumentó hasta 39 por ciento,
informó María de Jesús López Amador, del Instituto de
Investigaciones Económicas.

Dicho incremento significa que en la actualidad tienen
mayor autonomía, independencia e influencia en la
vida pública. Demuestran su capacidad de gestión,
administración y solvencia económica para mantener
a quienes de ellas dependen. La dinámica de la
manutención y de la economía familiar funciona
debido a estas directoras y conductoras del hogar.

La experta indicó que las entidades federativas que
concentran el mayor número de este tipo de familias
son además del Distrito Federal, Morelos, Veracruz,
Baja California, Guerrero y Colima, proveedoras de
mano de obra a Estados Unidos.

La jefatura femenina aumenta porque quedan solas
debido a la migración de sus cónyuges; las con-
diciones económicas del país las obligan a res-
ponsabilizarse de sus familias, explicó la también
integrante de la Unidad de Investigación Economía del
Trabajo y la Tecnología de la mencionada entidad
académica.

Más de 60 por ciento de ese segmento labora en el
sector servicios: en el área social, como educadoras y
enfermeras; en la administración pública, en el sector
financiero, comercio, y en trabajos personales como
consultoras, asesoras y vendedoras por casa, además
de los empleos informales.

La especialista recordó que la categoría jefatura de
hogar refiere a la persona que lo dirige, y que mantiene
económicamente a la familia. Siete de cada 10
mujeres con esa responsabilidad cuentan con una
plaza laboral, formal o informal. De sus ingresos
dependen, en promedio, entre tres y cinco personas,
como hijos y gente de la tercera edad.

Vulnerabilidad y pobreza

De acuerdo con el Instituto Nacional de Estadística y
Geografía, en 2010 el promedio de ingresos nacional
en zonas urbanas era de ocho mil 500 pesos,
superado por las familias encabezadas por hombres,
hasta llegar a 10 mil pesos. Los núcleos dirigidos por
mujeres alcanzaron retribuciones de entre seis mil y
seis mil 500 pesos. En el medio rural, el promedio es
de cuatro mil 500 en el primer caso, y de tres mil a tres
mil 500 para el segundo.

Estas diferencias salariales profundizan las brechas
económicas y ocupacionales entre ambos géneros,
s u b ray ó .

Del total de hogares con jefatura femenina, cerca de
50 por ciento está en condiciones de vulnerabilidad.
Esto refleja el nivel educativo de ellas, que explica los
trabajos con bajos salarios que desempeñan, la falta
de protección y seguridad social, lo que conlleva
pobreza alimentaria y patrimonial, sostuvo.

A la par, en las zonas urbanas hay un incremento de
hogares unipersonales, dirigidos por mujeres solteras,
divorciadas, viudas o abandonadas con buen nivel
educativo, lo que les permite obtener altos ingresos
que facilitan el acceso a servicios de apoyo en las
labores domésticas y cuidado de los hijos, como
guarderías y escuelas de tiempo completo.

Uso del tiempo

María de Jesús López refirió que, de acuerdo con la
Encuesta del Uso del Tiempo del Inegi, los jefes de
hogar dedican, en promedio, 53 horas a la semana al
trabajo productivo y 12 a labores domésticas.

Las mujeres, en tanto, ocupan entre 40 y 45 horas a la
semana a sus actividades económicas y más de 20 a
las de casa.

En la última década se dio un incremento en la
proporción de horas que destinan los varones a
quehaceres como el cuidado y crianza de los niños,
mantenimiento de vivienda, gestión de pagos y pre-
paración de alimentos, entre otros. En la mayoría de
las familias estas funciones aún son responsabilidad
de ellas, añadió.

Las tecnologías de la información y comunicación son
herramientas fundamentales para las jefas de familia.
Con los teléfonos celulares están al pendiente de sus
hijos, tanto de su alimentación como de tareas

escolares y responsabilidades en el hogar.

Respecto al uso de computadoras personales, ellas
disponen de esta herramienta para buscar asesoría
médica, conseguir fármacos y resolver dudas en este
ámbito; los hombres, para cuestiones financieras, de
información y recreación.

Incluso con los avances registrados persisten pen-
dientes en cuanto a los derechos económicos y
sociales de las mujeres. En salarios, seguridad social
y trabajo de calidad y protegido aún no están a la par.
“Es necesario no perder de vista el papel que de-
sempeñan las políticas sociales, como las que con-
cilien el trabajo y el cuidado de la familia”, concluyó.

Gaceta UNAM, 7 de mayo de 2012
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Aumenta 60 por ciento la subcontratación laboral
CRISTÓBAL LÓPEZ

En la última década, el outsourcing o subcontratación ha crecido
exponencialmente en México, hasta 60 por ciento, princi-
palmente en el sector de servicios. A partir de 2001 se intensificó
su utilización en el mercado laboral nacional. Por ejemplo, 90 por
ciento de los trabajadores de la industria manufacturera elec-
trónica son reclutados por este medio, informó David Lozano, de
la Facultad de Economía.

Las personas contratadas con este esquema –mediante el cual
las empresas recurren a un tercero para conseguir personal–
carecen de condiciones dignas de trabajo y de 82 por ciento de
prestaciones, lo que restringe su acceso a salud, vivienda, pago
de aguinaldo y prima vacacional, entre otras, explicó.

Veintitrés por ciento de quienes prestan servicios educativos
laboran mediante subcontratación; en la industria, es 18 por
ciento y en la agricultura 27 por ciento, refirió como parte del Día
Internacional del Trabajo que se conmemora el 1 de mayo.

Además, exime a los empleadores de toda responsabilidad
jurídica con los trabajadores y ante las autoridades respec-
t i va s .

Las agencias de contratación deben afrontar los conflictos
derivados de la relación laboral, estableció.

Significa la pauperización de ese mercado, al dejar en las peores
condiciones a los individuos en cualquier área productiva, e
implica su empobrecimiento.

“Es una cuestión totalmente denigrante”, consideró.

SIN SEGUIMIENTO
El integrante del Centro de Análisis Multidisciplinario de la
Facultad de Economía sostuvo que en el país no hay un
seguimiento de las condiciones laborales, lo que posibilita el
incremento del outsourcing. Las plazas que ofrecen las agencias
pueden estar determinadas por el momento en que se firman o

el empleador puede dar por concluida la relación de trabajo sin
mediación alguna, ejemplificó.

Las empresas que recurren a ella apoyan la modificación de las
leyes respectivas, porque los procesos legales con sentencia
favorable para los trabajadores son costosos. Tienen que reponer
prestaciones sociales, pagar primas vacacionales, gastos mé-
dicos, según el tipo de empleo o servicios realizados por el
demandante, expuso.

La economía nacional se caracteriza por su precarización y el
abandono de prestaciones, en detrimento de las familias y, en
consecuencia, el tiempo de vida productiva de los mexicanos se
reduce por los niveles de estrés, y porque la subcontratación
ocasiona un exceso de actividad laboral.

Las empresas requerirán empleados más jóvenes, lo que aca-
rreará problemas sociales más agudos. En México, el asunto de
fondo del outsourcing es la inestabilidad en la materia, que debe
ser un tema de agenda nacional, concluyó.

C E L E B R AC I Ó N
En la década 1880-1890, trabajadores estadunidenses se
organizaron en sindicatos y gremios para exigir mejores con-
diciones laborales. El 1 de mayo de 1886, la Unión Central Obrera
de Chicago convocó a una huelga para exigir jornada laboral de
ocho horas. Entonces, se logró reunir a más de 50 mil obreros,
quienes fueron agredidos por policías y aquello derivó en heridos
y muertos.

La noticia se propagó en el mundo y, por acuerdo del Congreso
Obrero Socialista (París, 1889) y en homenaje a los Mártires de
Chicago, se tomó esa fecha como el Día Internacional del
Tra b aj o .

En México, fue hasta la promulgación de la Constitución Política
del 5 de febrero de 1917, momento en que los derechos de los
trabajadores fueron reconocidos y protegidos. Así, en el Artículo
123 se estableció la jornada laboral de ocho horas, un día de
descanso por cada seis de trabajo, salarios justos, derecho a la
formación de asociaciones y sindicatos, derecho a la par-
ticipación de las utilidades de la empresa y seguro social, entre
ot ro s .

Gaceta UNAM, 30 de abril de 2012

Con este esquema los trabajadores carecen de condiciones de empleo digno

Lo que lleva a los casos más graves es la necesidad:
Mónica González Contró, de Jurídicas

Menores que laboran, hecho en crecimiento

LAURA ROMERO

E l trabajo infantil está presente en prác-
ticamente todos los sectores produc-
tivos, en condición de informalidad e

ilegalidad por falta de una atención integral.
Aunque no hay estadísticas ni un seguimiento
puntual, de acuerdo con la situación de po-
breza de muchas familias en México podría ser
un fenómeno en aumento, “porque lo que lleva
a los casos más graves es la necesidad”,
aseguró Mónica González Contró.
La secretaria académica del Instituto de In-
vestigaciones Jurídicas comentó que pese a la
prohibición al más alto nivel, las personas
menores de edad aún desempeñan activi-
dades económicas; por ello, es necesario el
diseño de un marco legal e institucional ade-
cuado, que trate el fenómeno en todas sus
dimensiones.
Como parte del Día del Niño, expuso que hay
una correlación entre un menor nivel de es-
colaridad de los padres y una mayor incidencia
de trabajo infantil; es decir, un vínculo directo
con el ciclo de la pobreza y la exclusión
social.

Obs táculos
González Contró recordó que los derechos de
este segmento se enfrentan con varios obs-

táculos. En primer lugar, “tenemos un pro-
blema meramente formal, que es su reco-
nocimiento, porque en México el marco legal e
institucional es muy débil en relación con este
te m a ”.
El artículo 4º Constitucional, que reconoce los
derechos de las personas menores de 18
años, menciona salud, alimentación, educa-
ción y sano esparcimiento, que es muy li-
mitado en relación con la Convención sobre los
Derechos del Niño, instrumento internacional
que contiene un amplio catálogo de garantías
que incluyen libertades, derecho a la par-
ticipación, al juego y acceso a la justicia, entre
ot ro s .
De hecho, precisó, como parte del cumpli-
miento formal de los tratados internacionales,
se ha establecido la prohibición constitucional
y en la Ley Federal del Trabajo, de que los
menores de 14 años puedan laborar, “pero no
es suficiente, deriva de una visión simplista,
como si únicamente con decretarlo se erra-
dicara el problema, y ello ha generado una
condición de vulneración mayor”.

Reforma constitucional
El año pasado se publicó una reforma cons-
titucional, que en el artículo 73 reconoce
facultades al Congreso de la Unión para le-

gislar en materia de derechos de la infancia.
Actualmente hay un proyecto de ley integral;
sin embargo, está mal formulada: fue plan-
teada sin un proceso de consulta previo con
especialistas de la academia y de las or-
ganizaciones y carece de mecanismos para
lograr la protección.
No considera un marco institucional, es decir,
un órgano o entidad que se haga cargo del
s e g u i m i e n to .
“La iniciativa establece que el DIF será res-
ponsable; no obstante, es necesario tener una
instancia diferente, porque la asistencia social
no es lo mismo que los derechos humanos”.
Aunque éstos se reconozcan en la Convención
y otras leyes, no son una realidad. Ello, a pesar
de que la privación de los derechos en la
primera infancia, la infancia y la adolescencia
tiene consecuencias graves en lo que se
refiere, por ejemplo, a nutrición y educación.
Así, se consolida la exclusión social, que
después es difícilmente reversible, sostuvo.
González Contró dijo que hace falta un diag-
nóstico claro sobre las dimensiones.
La Encuesta Nacional de Ocupación y Empleo
incluye un módulo de trabajo infantil, “que nos
da un primer acercamiento al diagnóstico de lo
que ocurre en México”.
Según ese estudio (2009), hay tres millones de
personas entre cinco y 17 años que realizan

alguna actividad económica. De ese total, 28.4
por ciento tiene entre cinco y 13 años y 71.6
por ciento entre 14 y 17. De los menores de
edad que laboran, 1.2 millones no asisten a la
escuela.
Casi 32 por ciento de los que trabajan lo hacen
35 horas o más; 23 por ciento entre 15 y 34 y
27 por ciento menos de 15 horas semanales.
Esto “implica una clara vulneración de sus
derechos, porque no pueden asistir a las aulas
y tienen una sensible reducción del tiempo
disponible para otras actividades”.

Las peores formas
La Organización Internacional del Trabajo, con-
cluyó, ha catalogado como las “peores formas
de trabajo infantil” a la explotación sexual,
prostitución, esclavitud y utilización de niños
en tráfico de estupefacientes, entre otros; “no
es labor, sino explotación, y más bien son
delitos donde hay víctimas”, concluyó

Gaceta UNAM, 30 de abril de 2012
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PATRICIA LÓPEZ
Una mezcla de miel, jalea real, polen, pro-
póleos y larvas de abejas (reinas o zánganos)
reduce los efectos de la menopausia y la
andropausia, reveló un estudio experimental
realizado durante siete años por científicos de
la Facultad de Medicina.
El preparado apícola, ensayado por Patricia
Vergara Aragón, académica de la mencio-
nada entidad universitaria, es una opción
natural de reemplazo hormonal probada en
varios exámenes con ratas de laboratorio,
que una y otra vez ha dado muestra de los
beneficios en hembras y machos.
“Hace siete años me invitaron a participar
como jurado en un concurso de prototipos,
organizado por la Dirección General de Edu-
cación Técnica Industrial de la Secretaría de
Educación Pública. Ahí conocí a Sarahí Me-
léndez Rosales, una estudiante de prepa-
ratoria que desarrolló una mezcla interesante
con productos, ya que sus padres son api-
c u l to re s .
“Ellos pretendían comercializarla, incluso ex-
portarla si era posible, aunque su propuesta
era tener un artículo para reducir el peso
corporal; me preguntaron qué podían hacer,
ya que les pedían experimentos en animales
o personas. Les ofrecí ayuda y pocos días
después la familia me visitó en las ins-
talaciones de la UNAM”, relató.

CONOCIMIENTO PREVIO

En su laboratorio, la especialista acordó ini-
ciar las investigaciones para conocer las
propiedades de la mezcla. Para ello, solicitó
su análisis físico-químico, microbiológico, nu-
tricional, toxicológico y cromatográfico, ade-
más, un reporte sobre las características
sensoriales, granulométricas, pruebas de
control de calidad, almacenamiento y con-
servación (en la Facultad e Instituto de Quí-
mica).
Con el reporte químico y un resumen bi-
bliográfico, decidió probar los efectos en un
modelo de menopausia inducida en ratas.
“Empleamos hembras de la cepa Wistar, de
ocho meses de edad; les aplicamos pruebas
de locomoción, memoria de corto y largo
plazo (MCP y MLP). Se determinaron los
perfiles hormonales antes y después de la
menopausia inducida, consistente en extirpar
quirúrgicamente los ovarios”, detalló.
El lote de animales se dividió aleatoriamente

andropausia. “El censo del Instituto Nacional
de Estadística y Geografía de 2010 reportó
que somos unos ocho millones de mujeres y
siete y medio millones de hombres de 45 a 59
años. En el país, la esperanza de vida es de
79 años, así que aún hay una expectativa
larga por recorrer una vez que se han iniciado
los cambios hormonales.
“Por ello, es relevante preguntarnos sobre las
implicaciones y calidad de vida más allá de
este periodo, porque los millones de re-
sidentes en el territorio que tienen alte-
raciones hormonales por estos procesos, que
además son normales, no reciben atención
médica”, destacó.

REEMPLAZO HORMONAL

Aunque dos de cada 10 mujeres en México
transcurren esa etapa como asintomáticas, el
resto requiere de tratamiento. Es recomen-
dable enfatizar la importancia de un pla-
teamiento global, en lo que podría ser la crisis
femenina en la madurez de la vida.
Entre los síntomas del climaterio destacan los
bochornos (sofocos de calor o trastorno va-
somotor) y, aunque no se conoce exacta-
mente su causa, hay algunas teorías que los
relacionan con la serotonina cerebral. En esto
se basan los medicamentos antidepresivos,
que podrían presentar otros efectos secun-
darios al ser empleados por periodos pro-
longados, indicó.
También hay cambios en el estado de ánimo,
como irritabilidad, llanto fácil, tristeza, de-
presión, aumento de peso, resequedad de
mucosas, dolor al contacto sexual, dismi-
nución del apetito sexual, alteraciones en la
memoria, hipertensión, osteoporosis e in-

cremento en la incidencia de infartos, entre
ot ro s .

EN LOS HOMBRES

En los varones, la pérdida hormonal ocurre
gradualmente y llega a ser imperceptible por
años. Las consecuencias de la depleción
hormonal son, entre otras, cambios en el
estado de ánimo, trastornos del sueño, dis-
minución en la masa y tono muscular, pro-
bable modificación en la distribución de la
grasa, calvicie, aumento en la predisposición
al cáncer de próstata, osteoporosis, infartos,
o deterioro en la calidad de las erecciones.
“Por cuatro décadas el cuerpo se acostumbra
a ciertos niveles hormonales, que se reducen
abrupta o paulatinamente de los 45 a los 55
años de edad, lo que causa un síndrome de
privación, como el que ocurre al dejar el
tabaco o las drogas”, ejemplificó.
El objetivo de la universitaria es crear un
producto que funcione como reemplazo hor-
monal, sin los efectos secundarios que pro-
ducen los tratamientos comerciales. “Sin
embargo, debemos recalcar que la indicación
siempre debe ser individual y controlada.
Nuestros estudios refieren que este producto
es una opción que no reporta efectos ad-
versos, es de bajo costo, hecho en México
para los mexicanos, con una alta eficacia”,
p re c i s ó .

CO M P O N E N T E S

Con sus alumnos Norma Zarraga Galindo
(egresada de Medicina), Aurora Loza Correa,
Leonardo Eduardo Domínguez Marrufo, Pa-
tricia Ibarra Guerrero, René Eduardo Oviedo
García, Víctor Manuel Silva Calvo, Gilberto
Solorza Buenrostro, Monserrat Pizarro Rodas,

todos de la carrera de Medicina; Brenda
Osorio Hernández, de la Escuela Nacional
Preparatoria, y Liliana García Mondragón, de
Psicología, se continuó con el análisis del
compues to.
En esa labor también participaron colabo-
radores de la UNAM y de otras instituciones,
como Emma Rodríguez Maldonado, inves-
tigadora del Instituto Nacional de Cardiología
(quien realizó los perfiles hormonales), así
como Irma Elena López Martínez, Beatriz
Hernández Téllez e Ivón Sánchez Cervantes,
histólogas de la Facultad de Medicina.

Gaceta UNAM, 7 de mayo de 2012

Miel, jalea real, propóleos y polen aminoran
efectos de menopausia y andropausia

en tres grupos: uno, control (placebo); dos,
con cirugía sin tratamiento apícola, y tres, con
cirugía, más tratamiento apícola.
En cuanto al de andropausia inducida, se
emplearon ratas de ocho a 12 meses de
edad, sedentarias y con sobrepeso. “Después
de recibirlo durante 28 días consecutivos,
cada vez se volvían más activas, algo que fue
evaluado con la tarea de campo abierto (cada
siete días), su libido aumentó y el nivel de
hormonas en sangre se incrementó con res-
pecto de los previos al consumo”, señaló la
científ ica.
Vergara Aragón relacionó ese primer resul-
tado con la población nacional en edad de
padecer los trastornos de la menopausia o
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Ello, junto a la mala higiene bucal y factores genéticos,
causan que, en un plazo variable, los tejidos de
soporte del diente y la encía se inflamen e infecten, lo
que da lugar a la llamada enfermedad periodontal
(periodontitis), padecimiento del órgano de soporte y
detención de las piezas en el hueso y la encía que
re c u b re .

Síntomas
Portilla Robertson mencionó algunos de los síntomas
de la periodontitis en fumadores, que inicia por un

Enfermedad periodontal en casi 80% de fumadores
Molares e incisivos inferiores, las piezas más dañadas por el tabaquismo

LEONARDO FRÍAS

“E s como un árbol al que se le quita la tierra y
empieza a moverse”. Con esta analogía,
Javier Portilla Robertson, coordinador de Pa-

tología Bucal de la Facultad de Odontología, ilustró la
condición crónica y progresiva de soporte de las piezas
dentales deterioradas por el tabaquismo.

“Fumar produce una vasoconstricción (vasos san-
guíneos de la encía), es decir, de los diminutos
conductos que llevan sangre a la encía, a los dientes y
al soporte de los mismos. Son muy pequeños, y fumar
los estrecha y los cierra, por lo que existe una ausencia
de nutrientes, similar a los diabéticos.

Justo en esos tejidos que requieren mucho sustento”,
señaló a propósito del Día Mundial sin Tabaco, que se
conmemora el último día del mes de mayo.

sangrado gingival (gingivitis) que se presenta durante
el cepillado. “Se hace crónico y progresivo, y deriva en
una bolsa periodontal (espacio entre la encía y el
d i e n te ) .

Ello merma el soporte y el ligamento que fija la pieza al
hueso; entonces, ésta se afloja, el paciente presenta
inflamación, sangrado y, con el tiempo, algunas de
ellas, especialmente los molares e incisivos inferiores,
se debilitan. El hueso decrece su capacidad de
regenerarse y el paciente, irremediablemente, termina
con la pérdida de piezas”.

El universitario informó que alrededor de 80 por ciento
de los fumadores en México tiene enfermedad pe-
riodontal, por lo que son candidatos a padecer lo
re fe ri d o .

“Después, el paciente sólo puede remitirse al uso de
postizos, ya que los fumadores no pueden utilizar
implantes, aun si la técnica es muy socorrida y permite
restaurar casi al cien por ciento las funciones”, alertó
el especialista.

Más que el mejor accesorio y una muestra de vanidad,
la palidez que emerge de entre las comisuras labiales
es un indicativo de salud y hábitos benignos, de la que
el cigarro es factor antagónico.

“La nicotina produce manchas café obscuro en los
dientes, muy adheribles al sarro, entonces éste se
convierte en uno café y pardo. En la lengua aparece
una mancha, como una sábana café, y por supuesto
las paredes bucales (mejillas) también se pigmentan;
sin embargo, lo más grave es el cáncer de lengua, en
todos sus bordes y el piso de la boca. El problema es
que es una modalidad que no se diagnostica a tiempo,
de mal pronóstico, y empeora si se combina con
alcohol”, indicó.

Halitosis
Aunque la halitosis es un reflejo natural de un goteo
postnasal, al haber comunicación de la nariz con la
parte posterior de la lengua, en donde cae una gota de
moco que se descompone, el aliento de los fumadores

es muy característico debido a la combinación de
microrganismos con la enfermedad periodontal que
produce pus.

Para combatirlo, el académico recomendó el cepillado
constante en la parte más trasera de la lengua, aun si
hay un reflejo de vómito. De la misma forma, sugirió el
consumo de goma de mascar, preferentemente con
xilitol, un edulcorante artificial.

“La goma produce la llamada ‘saliva estimulada’, que
es más alcalina, menos ácida, tiene más iones fosfato
y iones calcio; eso hace que haya menos acidez y
menor tendencia a la caries. Se ha comprobado que el
xilitol no permite la reproducción de estreptococos
mutans, porque es un antimetabolito para este mi-
crobio, que se pega al diente y produce la placa
dentobacteriana, primer paso de la gingivitis y de la
enfermedad periodontal”, apuntó.

La OMS
El 31 de mayo de cada año, la Organización Mundial
de la Salud (OMS) celebra el Día Mundial sin Tabaco,
cuyo objetivo consiste en señalar los riesgos que
supone su consumo para la salud y fomentar políticas
eficaces de reducción, pues constituye la segunda
causa mundial de muerte, tras la hipertensión, y es
responsable del deceso de uno de cada 10 adultos.

Gaceta UNAM, 31 de mayo de 2012
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La Unidad PET, líder en AL en producción de radiofármacos

Permite obtener
información precisa
y oportuna de males
n e u ro d ege n e ra t i v o s
y diferentes tipos

de cáncer

CRISTÓBAL LÓPEZ

La Unidad PET/CT-Ciclotrón de la UNAM es líder en
América Latina en la producción de radiofármacos, que
permiten obtener información más precisa y oportuna
de distintos tipos de cáncer, enfermedades neuro-
degenerativas, como Parkinson y Huntington, y tras-
tornos cardiovasculares, informó Miguel Ángel Ávila
Rodríguez, de la Facultad de Medicina.

Es la única en el país que tiene un
área de ciclotrón para la producción
de radionúcleos, Laboratorio de Ra-
diofarmacia, equipo MicroPET, dispo-
nible para investigación básica, y un
equipo PET-CT para estudios clínicos,
puntualizó en la conferencia magis-
tral Radiofármacos Específicos para
PET: “Nuevos Horizontes para el Diag-
nóstico por Imagen Molecular en Mé-
xico”.

Diagnóstico clínico
Como parte de los trabajos del Primer
Congreso Nacional de la Federación
Mexicana de Medicina Nuclear e Ima-
gen Molecular, expuso que la unidad
produce 10 radiofármacos, los cuales son utilizados
para diagnóstico clínico, detección y caracterización de
tumores malignos en cerebro, próstata y mama; va-
loración de la respuesta temprana a la terapia, y en
protocolos de investigación clínica.

Además, participa con el Organismo Internacional de
Energía Atómica en el desarrollo de nuevos marcados
con galio 68, para el manejo de cáncer y otras

enfermedades crónicas, y en la producción de ra-
dionúcleos no convencionales, centrados en cobre 64 y
yodo 124, con aplicaciones médicas.

El investigador responsable del Ciclotrón, Radiofar-
macia y MicroPET, destacó que en 2011 se realizaron
más de 10 mil estudios clínicos con los compuestos
producidos en la unidad, lo que representó 50 por
ciento de los análisis desarrollados en el país.

Medicina nuclear
En 2001, la Facultad de Medicina fue la
primera institución en México en tener la
más avanzada tecnología para el diag-
nóstico preciso de padecimientos on-
cológicos, neurológicos y cardiovascu-
lares, con la puesta en marcha de la
Unidad PET/CT.

Combina la utilización de la tomografía
por emisión de positrones con las téc-
nicas computarizadas convencionales,
para observar la actividad de células
enfermas y determinar en qué parte del
organismo se encuentran, y así esta-
blecer el tratamiento, explicó.

Para realizar estos estudios, se administra al paciente
un radiofármaco, azúcar marcado con radiactividad,
que se acumula en las zonas afectadas. Estos ele-
mentos son producidos, mediante un ciclotrón, en el
área de radiofarmacia de la unidad PET/CT-Ciclotrón,
con módulos de síntesis química automatizados para la
generación de estos compuestos Seis de los radio-
fármacos disponibles para aplicarse en pacientes son
sintetizados a partir de fluor-18, tres con carbono-11 y

uno con nitrógeno-13. La fluorodeoxiglucosa es uti-
lizada para detectar el metabolismo de glucosa, el
fluoruro de sodio en caracterización de lesiones óseas
benignas y malignas, la fluorotimidina es muy útil para
evaluar tumores cerebrales y planificar los tratamientos
con radioterapia.

El fluoromisodinazol es requerido para evaluar hipoxia
tumoral. Sirve para pronosticar la respuesta a la terapia
respectiva y en la detección de tumores de pulmón; el
fluoroestradiol mide la densidad de receptores de
estrógeno, que puede utilizarse para localizar car-
cinoma de endometrio y aporta información indis-
pensable para situar el cáncer de mama, primera causa
de mortalidad femenina en México y el mundo.

El acetato, diseñado para descubrir trastornos del
miocardio, actualmente tiene mayores aplicaciones en
oncología, específicamente, en cáncer de próstata,
para diferenciar lesiones; el amoniaco es requerido
para estudios de perfusión cardiaca.

La tetrabenazina, raclopride y fluorodopamina son
radiofármacos centrados en neurología, producidos en
cantidades limitadas y dedicados a protocolos de
investigación. Aportan información específica del fun-
cionamiento cerebral, relacionado con enfermedades
neurodegenerativas como Parkinson y Huntington.

Ávila Rodríguez planteó que la meta de la unidad
PET/CT es producir radiofármacos que permitan ob-
tener información cada vez más precisa y oportuna de
las patologías analizadas. Con los 10 radiofármacos
disponibles, se tiene cubierto un gran número de
aplicaciones, finalizó.

Gaceta UNAM, 30 de abril de 2012
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