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EllEondo]de]lBecasjpara
fitulacionYunajrealidad

Francisco Figueroa
| 27 de enero, en el audito-
rio “Dr. Alberto Guevara Ro-
jas”, de la Facultad de Medi-
cina, fueron entregadas las primeras
cincuenta becas correspondientes al
Fondo de Becas para Titulacion, puesto en marcha
por el Programa de Vinculacion con los Exalumnos
de la UNAM.
Los alumnos beneficiados pertenecen a 18 entidades
académicas, entre escuelas y facultades, en diversas
disciplinas universitarias.
Las becas estan dirigidas a alumnos que cursan los

Fueron entregadas las
primeras 50 becas

Ultimos semestres de
la licenciatura en la
UNAM, y que han de-
mostrado a lo largo de
Su carrera, compromi-
so y excelente rendimiento académico, y para quienes
el apoyo econémico representa el estar en mejores
condiciones de concluir exitosamente sus estudios.

Este esfuerzo universitario ha logrado reunir, por
una parte, la generosidad y el apoyo de exalumnos
universitarios, quienes, a titulo personal o a través de
acciones concertadas por sus respectivas asociacio-
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nes, contribuyen para que sus companeros se encuen-
tren en una mejor situacioén para su incorporacion al
ambito laboral.
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ASAMBLEA GENERAL

DE LA ASOCIACION DE EGRESADOS DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL
AUTONOMA DE MEXICO RESIDENTES EN CAMPECHE A.C.

nfechareciente,
se reunieron los
integrantes de

la Asociacion de Egre-
sados de la UNAM
residentes en el Esta-
do de Campeche, para
elegir a la nueva mesa
directiva que presidi-

La Feria Internacional
del libro del
ra las acciones de los

| Palacio de Mineria
Exalumnos.

La nueva Mesa directi- a XXXI edicion de la Feria, organizada
va quedd integrada de I por la Universidad Nacional Auténoma de
la siguiente manera: México, a través de su Facultad de Ingenie-
ria, reune una vez mas a los principales editores y
profesionales en la materia para ofrecer lo Ultimo
en novedades editoriales y el panorama mas exten-
so en todo lo referente al mundo del libro.

"Toma de protesta
mesa directivay 1@
Asamblea General

de la Asociacion
de Egresados de la
UNAM residentes en
Campeche, A.C.

Como Presidente, Jorge Alber-
to Chanona Ceballos; Vicepre-
sidente, Octavio Presuel de la
Paz; Secretaria General, Mar-
cela Gaona Neri; como titulares
de las diversas secretarfas: de
Organizacion, Ana del Carmen
Mijangos Pérez; de Relaciones,
José Luis Rebolledo Perera; de
Acuerdos, Evelia Rivera Arria-
ga; como Tesorera, Leticia Mar-
tinez Garcia, y como vocales:
Carlos Pérez Ortiz, José

A. Gonzalez Curi, Rafael
Montero Romero y Jorge

Abud Flores.

La Asociacion, fundada

en 1995 con 80 integran-

tes, mantiene el orgullo

y la presencia de nues-

tra institucion en el Es-

tado de Campeche, y en

esta nueva gestion multi-
plicara las acciones que
fortalezcan el nombre de
nuestra Universidad.

Dr. José Narro Robles

Del 17 al 28 de febrero, la cita
anual es, nuevamente en el
Palacio de Mineria

Superando afo con afo una asistencia de mas de
100,000 visitantes, la Feria del Libro, organiza-
da en el inigualable marco del Palacio de Mineria
en pleno Centro Histérico de la Ciudad de México,
es una atractiva invitacion para recorrer sus pasillos,
enterarse de las Ultimas novedades editoriales, asistir
a alguna conferencia o simplemente disfrutar de una de
las mas de ochocientas actividades culturales programa-
das para este ano, entre, presentaciones de libros, lectu-
ras, conciertos y muchas otras.
Ademas, la visita se antoja familiar, pues los dias 22, 23
y 24 de febrero, se realizan, junto con la Feria, las Jorna-
das Juveniles, con una programacion especial dedicada a
los jovenes.
El pretexto es bueno, el lugar inmejorable, la cita, como cada
ano es en El Palacio de Mineria y la visita puede incluir a
toda la familia y cerrar con broche de oro disfrutando de al-
guno de los cientos de magnificos restaurantes que podemos
encontrar en un cada vez mas atractivo Centro de la Ciudad.

Rector
Dr. Sergio M. Alcocer Martinez de Castro Dra. Rosaura Ruiz Gutiérrez
Secretario General Secretaria de Desarrollo Institucional
Mtro. Juan José Pérez Castaiieda MC. Ramiro Jesiis Sandoval Organo Informativo del Programa de Vinculacién con los Exalumnos
Secretario Administrativo Secretario de Servicios a la Comunidad . . . .
Dr. Daniel Barrera Lic. Francisco Figueroa
Lic. Luis Raill Gonzalez Pérez Director del Programa de Vinculacion Subdirector de Comunicacion

Abogado General con los Exalumnos
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Encuentro y Jornada Conmemorativa:

“Reencontrando el pasado para

vislumbrar el futuro”

De los egresados de Ia primera generacion

de Ia Carrera de Medico Cirujano de la FES

Iztacala, con motivo del XXX aniversario te
haher presentado su Examen Profesional

Mtra. Ma. Salomé Grajeda Lopez

egresados.medicina@campus.iztacala.unam.mx
n el mes de enero de 2010 los médicos integrantes
de la primera generacion (75-80) de la Carrera de
Médico Cirujano de la Escuela Nacional de Es-
tudios Profesionales Iztacala (hoy Facultad de Estudios
Superiores Iztacala) celebraron el XXX aniversario de
haber sustentado el Examen Profesional. Por tal motivo
organizaron, conjuntamente con profesores
y funcionarios de la carrera, el Encuentroy
Jornada Conmemorativa: “‘Reencontrando
el pasado para vislumbrar el futuro”.
El evento tuvo lugar el dia 22 del mismo
mes en el Auditorio del Centro Cultural 1z-
tacala de las 9:00 a las 20:00 horas. La ce-
remonia de inauguracion fue presidida por
el Dr. Sergio Chazaro Olvera, Director de la
Facultad y le acompafiaron al presidium el
Mtro. Victor Manuel Garcia Acosta, Jefe
de la Carrera; la Mtra. Ma. Salomé Gra-
jeda Lopez, responsable del Programa de
Seguimiento de Egresados; asi como desta-
cadas personalidades fundadores de la en-
tonces ENEPI y de la carrera de Médico
Cirujano: el Dr. Héctor Fernandez Varela
Mejia, primer Director del campus y actual
Director General de Servicios Médicos de la UNAM; el
Dr. Antonio Gonzalez Pacheco, ex coordinador de la ca-
rrera; y el Dr. Daniel Barrera, profesor fundador y actual
Director del Programa de Vinculacion con los Exalumnos
de la UNAM; y representando a los miembros de la gene-
racion el Dr. Jorge Francisco Oseguera Rodriguez, Direc-
tor del CIEFD-IMSS del estado de Querétaro.
Luego del acto inaugural, se desarrolld la primera mesa
redonda denominada “‘Reencontrando el origen de la
FESI, a 30 afios del primer examen profesional de Me-
dicina” coordinada por el actual Jefe de la Carrera y te-
niendo como participantes al Dr. Héctor Fernandez Vare-
la Mejia, al Dr. Antonio Gonzalez Pacheco y al Dr. Daniel
Barrera. La tematica de esta mesa despertd el entusias-
mo de los asistentes pues se hizo mencion de los aspectos
historicos oficiales y anecdéticos ocurridos en torno a la
aplicacion del primer examen profesional médico de la jo-
ven ENEP Iztacala. Se puso de relieve la determinacion,
firme conviccion y compromiso del Dr. Fernandez Varela
y su grupo de colaboradores para dar forma y consolidar
este proyecto multidisciplinario.
En su doble papel como parte del personal docente de la
Primera Generacién de Médicos de Iztacala, y como re-
presentante de los exalumnos universitarios, el Dr. Barre-
ra resaltd la vision y el papel desempefiado por quienes, en
su momento, tuvieron en sus manos la enorme responsa-
bilidad de crear las Escuelas de Estudios Profesionales y
aumentar la oferta académica de la UNAM de forma ex-
traordinaria, asi como la responsabilidad y el compromiso
de quienes asumieron la formacion de un nuevo campus y
una nueva entidad académica.
Afirmd el Dr. Barrera que “todo eso fue posible, y lo sigue
siendo, gracias al espiritu y la lealtad a la institucion de
todos aquellos que hemos tenido el privilegio de formar-

nos en nuestra Universidad y
para quienes la responsabi-
lidad de llevar el nombre de
la UNAM sigue siendo una
prioridad en nuestro queha-
cer profesional cotidiano”.

Al término de la mesa redonda, se tomd la indispensa-
ble fotografia conmemorativa con la participacion de los
asistentes al evento. Acto seguido y en una emotiva ce-
remonia, la generacion, representada por el Dr. Eduardo
Baeza Flores, hizo entrega al Dr. Sergio Chazaro de una
placa alusiva. Ambos procedieron a develarla y queda-
ra en la Unidad de Documentacion Cientifica del campus
como un testimonio vivo de la gratitud y admiracion de
nuestros exitosos médicos y médicas hacia nuestra Alma
Mater, asi como muestra fehaciente de la identidad que
sienten con ella.

El programa académico, que dio inicio a las nueve y ter-
mind a las veinte horas, se desarrolld a través de mesas
redondas en las cuales participaron los egresados de la
generacion festejada, poniendo de relieve sus amplios co-
nocimientos asi como su gran humanismo. En todas las
intervenciones se hizo referencia a las dificultades de los
primeros anos en una escuela nueva, pero al mismo tiempo
reconocieron el enorme aporte formativo para su persona
y la profesion que tuvieron dichos problemas. Coincidieron

DE{ULTIMA\HORA
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en que todo ello los motivd a consolidar valores esenciales
para la vida asi como mostrar siempre un espiritu de supe-
racion, caracteristico del egresado de Iztacala.

Cabe destacar que los temas tratados en las mesas redon-
das subrayaron los problemas de salud a nivel nacional e
internacional de la pediatria, la cirugia, la educacién mé-
dica, la importancia de las sociedades médicas y el proce-
so de la certificacion médica en el futuro del desempefio
profesional, la administracion en salud, y los diferentes
roles de las médicas egresadas como un reto apasionante.
Esto dltimo como resultado del fendmeno de feminizacion
de la carrera de medicina en el mundo y como un recono-
cimiento a la visién adelantada que mostraron las autori-
dades de la carrera al incluir en el curriculum del médico
que egresa de la FESI, disciplinas como la administracién
y la pedagogia.

Al Encuentro acudieron también alumnos actualmente
inscritos en la carrera; egresados representantes de las
mesas directivas de generaciones posteriores; profesores
fundadores ya jubilados; y profesores activos en la carre-
ra. En cuanto a los integrantes de la generacion 75-80 es
necesario mencionar que acudieron no solamente los que
habitan el area metropolitana de la Ciudad de México,
sino también se contd con la participacion de visitantes de
varios estados del pais e incluso residentes en los Estados
Unidos de Norteamérica.

Para concluir la actividad, se dio paso a la Primera Reunion
de la Futura Sociedad de Médicos Egresados de la FES Iz-
tacala UNAM, durante la cual se establecié el compromiso
de invitar a todos los egresados de la carrera a incorporarse
y establecer un plan de trabajo, contando con la asesoria y
apoyo del Programa de Vinculacion con los Exalumnos de
la UNAM, a fin de unir esfuerzos para cumplir con las fun-
ciones sustantivas de nuestra universidad y atender asi el
compromiso social y razén de ser de la carrera de Médico
Cirujano, de la Facultad de Estudios Superiores Iztacala y
de la Universidad Nacional Auténoma de México.




el ongullo de serlo

e | Sablas que

el 71% de los Egresados constituyen LA PRIMERA
GENERACION de profesionistas en su familia?

atos que muestran
a la Universidad Nacional
Auténoma de México como una

gran institucion donde se refleja fielmente la enorme mo-
vilidad social que se da en nuestro pais.
Disponer de informacion confiable, precisa y oportuna sobre la integra-
ciony el desempeno de sus egresados en el mercado laboral, particularmen-
te durante sus primeros anos profesionales, resulta fundamental para la Uni-
versidad, como una forma de integrar sus politicas de planeacion y desarrollo.
El Programa de Vinculacion con los exalumnos realiza permanentemente diver-
sos mecanismos (*) encaminados a recabar informacion sobre la situacion de los
egresados de la UNAM insertos en el mercado laboral, a los cinco y diez anos
de haber egresado.
“Del Exalumno UNAM* publicara, periddicamente, resultados de la en-
cuesta que nos ofrece un perfil muy positivo del impacto que tienen
nuestros egresados en la sociedad mexicana.
(*) Fuente: Encuesta seguimiento de Egresados 2006-
2007, egresados en 2001. Programa de Vin-
culacion con los Exalumnos.

Presencia del Programa de Vinculacion
con los Exalumnos y 1a AMOCOAGC
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Asociacion Nacional de Egresados de la Facultad de Medicina, A.C.

Dr. Cipriano Borges Cordero, Presidente

LAS PIEDORAS ANFICONCERTINAS
DEENMERGENCIN PAL

'NO SON ABORTIVAS

¢Cualles|ellmecanismo]defaccion?

¢Cuandojse|deben[delusar?

Efectos/secundarios/comunes?

¢Quéles|lalanticoncepcion|de)
emergencia?

¢Comodeben|dejusarse?

Anticonceptivos Orales solo de Progestina

Desventajas
NOMBRES DE MARCAS DOSIFICACION
COMERCIALES

Levonelle-2, NorLevo Plan Una tableta por dosis: Cada tableta contiene
B, Postinor-2, 0.75 mg

Vikela (empacados y etiquetados para anti-concepcién de emergencia),
Glanique de levonorgestrel

Anticonceptivos Orales Combinados

E-Gen-C, Fertilan, Dos tabletas por dosis: Cada tableta contiene
Imediat, PC-4, Preven, 50 mg de etinil estradiol y 0.25 mg 6 50,
Neogynon, Noral, Nordiol, Ovidén, 0.50 mg
de levonorgestrel Ovral, Ovran
Tetragynon (empacados y etiquetados para anticoncepcion
de emergencia) o Eugynon




Por el VIR han fallecido
29 millones te personas

Isabel Pérez
| virus de la inmunodeficiencia huma-
E na (VIH) ha ocasionado, a la fecha, la
muerte de 25 millones de personas en
el mundo, y diariamente se infectan alrededor
de seis mil, asegurd Beatriz Gomez Garcia, del
Laboratorio de Virologia de la Facultad de Me-
dicina, en el contexto del Dia Mundial de la Lu-
cha contra el Sida.
Recordd que este virus, de-
tectado en 1981, consti-
tuye la primera causa de
mortalidad en la pobla-
cion entre 15y 59 afos de
edad. Como pandemia, ex-
plic, ha presentado mas
ciclos de réplicas virales
que la misma influenza, y
en todos estos afnos no se
ha obtenido una vacuna
para contrarrestarlo.
El VIH puede variar en un
solo individuo, lo que impi-
de encontrar la cura; eso lo
convierte en una de las en-
fermedades mas graves de todas las épocas, advirtio.
“Al entrar en contacto con el organismo, cambia cons-
tantemente y no es facil que los anticuerpos inhiban su
union con las células, porque lo que hace es destruirlas
al no permitir que lo eliminen”, detallé.
En entrevista, Gomez Garcia sefald que ninguna de las
dos Ultimas inoculaciones, elaboradas en Espafia y Tai-
landia, son totalmente satisfactorias; abren la posibili-

Uniprohlemaxdelsaludipunl

Ninguna de las dos tltimas
vacunas, elaboradas en
Espana y Tailandia, son
totalmente satisfactorias

dad de ser utilizadas, sin embargo, lo que se busca es
evitar que las personas se infecten.

“Estas vacunas tienen resultados alentadores, pero no
resuelven el problema”, indico.

Lo que hacen es proteger, en cierto grado, es decir, pre-
vienen una infeccion, aunque no impiden que los virus
se sigan multiplicando; entonces, en las personas infec-
tadas no tendra ningln efecto, sostuvo.

la resistencia bacteriana
a antibioticos

Patricia Lopez

a resistencia de las bacterias a los antibidticos
I es un problema de salud publica que incremen-
ta la morbilidad y mortalidad de los pacientes,
ademas de aumentar el costo econdmico de las infeccio-
nes, advirtio en la UNAM Carlos Amabile Cuevas, de la
Fundacion LUSARA (Laboratorio y Unidad de Salva-
mento de Artropodos, Reptiles y Aves) para la Investi-
gacion Cientifica.

Incrementa la morbilidad y
mortalidad de los pacientes:;
también se eleva el costo
economico de las infecciones

Invitado al seminario mensual del Departamento de
Bioquimica de la Facultad de Quimica, el investigador
senald que esa tolerancia es un proceso evolutivo que
se ha acelerado por el uso indiscriminado de sustan-
cias quimicas para detener el desarrollo, que ejercen
una presion selectiva sobre los microorganismos y los
hacen resistentes, como advirtieron hace mucho tiempo
Charles Darwin y Alexander Fleming.

El uso exagerado de antibio-

ticos ha causado que haya bac-

terias multirresistentes, lo que im-

plica un reto para los sistemas de salud

y la industria farmacéutica, senalé el farmacélogo.

En la conferencia Darwin Tenia Razén: la Evolucion de
la Resistencia Bacteriana, ofrecida en el auditorio del
Conjunto E de la Facultad de Quimica, Amabile Cuevas
destacd que esa resistencia incrementa 29 por ciento la
mortalidad causada por infecciones.

“En términos econdémicos, cinco de los principales pa-
tégenos multirresistentes costaron en Estados Unidos,
en 1992, mil 300 millones de ddlares; hoy uno solo de
ellos, Pseudomonas aeruginosa, cuesta dos mil 700 mi-
[lones de ddlares al afno”, advirtio. También recordd que
un germen multirresistente llamado Staphyilococcus au-
reus resistente a meticilina (MRSA, por sus siglas en in-
glés) causa en la Estados Unidos méas de 19 mil muertes
al ano, cifra que supera la mortalidad por VIH-sida.

Nueva estrategia

El investigador explico que casi todas las bacterias tie-
nen un cromosoma que funciona como instructivo base,
y poseen plasmidos, moléculas de ADN en forma de ani-

Da,o
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4 Segun el informe 2008 del
Programa Conjunto de las Naciones
Unidas sobre el VIH-Sida (ONUSIDA), en 2007
habia 33 millones de personas que vivian con el vi-
rus; ese mismo afo se produjeron 2.7 millones de nuevas
infecciones por VIH y dos millones de fallecimientos relacio-
nados con el sida.
4 La tasa de nuevos contagios descendio en diversos paises, aun-
que en el ambito mundial las tendencias positivas resultaron par-
cialmente contrarrestadas por el incremento de los mismos en
otras naciones.
@ Africa subsahariana tiene las dos terceras partes (67 por
ciento) de todas las personas que viven con VIH en el
orbe; en el mundo, la mitad son mujeres, y el por-
centaje ha permanecido estable en los ul-
timos afios

Ademas, para elaborar
vacunas de ese tipo se
requieren grandes inversio-
nes, 'y es frustrante ver que,
al final, los resultados no son
productivos; la ventaja es que
se ha aprendido del virus, como
ataca el sistema inmune y cémo
se defiende”, recalco.
Inicialmente se tenfan esperan-
zas en la creacion de una inoculacion, sin embargo, ha
sido mas dificil de lo que se esperaba, porque el virus es
muy complejo; su principal caracteristica es que
ataca el sistema inmune, es decir, tiene la particularidad
de agredir a las células que defienden al organismo.

(Gaceta UNAM, 3 de diciembre de 2009)

Cd’

Reto para la industria farmacéutica

llo ubicadas fuera del cromosoma.
Los plasmidos, detall6, actian como colec-

ciones de trasposones, secuencias de ADN que pueden
moverse de forma autosuficiente hacia el genoma de
una célula, en un fenémeno conocido como transposi-
cion, que facilita las mutaciones. A esa plasticidad se
suma la caracteristica transferencia horizontal de las
bacterias, un intercambio de genes que no ocurre, como
en las plantas y animales, de forma vertical de padres a
hijos, sino que funciona entre dos organismos vecinos.
“Estas caracteristicas, sumadas a la presion que ejer-
cen los antibioticos, explican la eficiente resistencia”,
indico Amabile.

Como propuesta para una nueva generacion de antibio-
ticos que detengan esta carrera, el investigador propuso
el desarrollo de biofilms, comunidades de microorga-
nismos que crecen, como una pelicula, adheridos a una
superficie inerte o un tejido vivo. La idea de utilizar
estas peliculas seria atrapar a las bacterias resistentes
para tratar de detener su mutacion, y con ello a una
nueva generacion de patégenos, concluyo el experto.

(Gaceta UNAM, 9 de noviembre de 2009)
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Laura Romero

a epidemia de diabetes que afecta a

I México requiere de un nuevo mode-

lo de atencion médica, centrado en
la educacion terapéutica para el paciente y
en un tratamiento multidisciplinario.
“No se puede seguir como hasta ahora, y
prueba de ello es que la afeccién nos esta
rebasando”, afirmé Irene Loo Morales,
de la Facultad de Estudios Superiores
Zaragoza de la UNAM.
Ese padecimiento, que en el pais ocasio-
na 13 de cada cien muertes y uno de cada
tres fallecimientos como causa secunda-
ria, debe tener como eje principal el au-
tocuidado permanente del enfermo, e ir
mas alla de la simple administracion de
insulina o un hipoglucemiante oral. Re-
quiere, ademas, la intervencion de varios
expertos como médicos, nutridlogos, po-
délogos, cardidlogos, psicdlogos y hasta
entrenadores, anadio la experta.

mente en Canada. Actualmente, mas de
la mitad de los afectados tiene entre 20 y
60 anos, y se estima que si la tasa de cre-
cimiento se mantiene, para 2030 habra
435 millones de enfermos.

Las zonas con las tasas de prevalencia
mas altas son América del Norte, donde
10.25 por ciento de la poblacion sufre la
afeccion, seguida de Medio Oriente y el
norte de Africa, con 9.3 por ciento. Las
regiones con el mayor nimero (inciden-
cia) de diabéticos son el Pacifico Occi-
dental (77 millones) y el sudeste asiatico
(59 millones).

India es la nacion con mas enfermos,
con 50.8 millones; sequida de China, con
43.2; Estados Unidos, con 26.8; Rusia,
con 9.6; Brasil, con 7.6; Alemania, 7.5;
Pakistan y Japon, con 7.1 cada uno; In-
donesia, siete, y México, con 6.8.

En el pais, dos de cada tres personas tie-

Se requiere de un nuevo modelo de atencion
médica, con educacion terapéutica'y
tratamientos multidisciplinarios

En el contexto del Dia Mundial de la
Diabetes explicd que ésta es una enfer-
medad cronica irreversible y sistémica,
ataca a los aparatos del cuerpo humano
y, por el aumento en su incidencia, sobre
todo la tipo 2, se ha vuelto un grave pro-
blema de salud.

La diabetes mellitus es un trastorno meta-
holico que se caracteriza por carencia de
insulina o falta de efectividad de la misma,
y se traduce en elevadas concentraciones
de azticar en la sangre.

La actividad fisica puede prevenir la enfermedad

La insulina es una hormona producida por
el pancreas, su funcion principal es faci-
litar la entrada de glucosa (azlicar) a las
células, fuente de energia para realizar sus
funciones.

El mal en cifras

La diabetes afecta a siete por ciento de
la poblacion mundial adulta y, en total,
a alrededor de 285 millones de personas;
México se encuentra entre los 10 paises
con mayor nimero de casos, segun datos
de la Federacién Internacional de Diabe-
tes, difundidos en el Congreso Mundial
de la especialidad, realizado reciente-

nen sobrepeso u obesidad. Cada kilogramo
de exceso aumenta cinco por ciento la po-
sibilidad de contraer la enfermedad, y en
una persona con diabetes, la obesidad dis-

minuye hasta ocho anos la esperanza de

vida. La prevalencia del sedentarismo en

México es de entre 60 y 80 por ciento.

Sintomas y complicaciones

De acuerdo con la Asociacién Mexicana
de Diabetes, los principales sintomas son:
apetito voraz (polifagia), exceso de orina
(poliuria), levantarse durante la noche a
orinar (nicturia), boca y piel secas, sed
excesiva (polidipsia), cambios de visiony
peso, glucosa en sangre mayor de 200
miligramos por decilitro en cual-
quier momento del dia y heridas
que no cicatrizan con facilidad.
A pesar de estas sefiales 0 avisos,
se trata de una enfermedad silen-
ciosa, por lo que muchos de los
afectados no han sido diagnosti-
cados, expuso Loo Morales. Una
persona puede tener prediabetes,
cuando tiene la glucosa alta (mayor
de 109 miligramos de glucosa en san-
gre en ayunas).
La universitaria sefald que entre las
complicaciones agudas que se presentan
intempestivamente por una descompen-
sacion estan la hipoglucemia hipoglu-
cemia o disminucion brusca del azlcar,
con aparicion de sintomas como nervio-
sismo, sudoracion, angustia, temblor,
taquicardia, hambre e irritabilidad, y
deben tratarse con urgencia.
Una maés es la cetoacidosis y estado hi-
perosmolar, debida a una deficiencia ab-
soluta o relativa de insulina junto con el
aumento del glucagon y hormonas, que
conducen a la hiperglicemia con deshi-
dratacion e hipovolemia y cetosis, con
acidosis metabdlica que causa dafo re-
nal y neuroldgico.

Lainsulina es una hormona producida por el pancreas,
su funcion principal es facilitar la entrada de glucosa
(azdcar) a las células

La hiperglicemia, exceso de azticar en san-
gre originada por cantidad considerable
de comida, poca insulina y tension, puede
progresar a coma diabético.

Las cronicas, que ocurren después de
haber tenido elevada la glucosa en san-
gre por periodos prolongados (afios), van
desde la retinopatia, o dafo a los vasos
sanguineos de la retina que suele Ilevar
a la pérdida de la vision; la neuropatia,
o lesiones en los nervios, que puede ma-
nifestarse como falta de sensibilidad en

extremidades (con la posibilidad de que
terminen en gangrena; ademas, la diabe-
tes es responsable de la mayor parte de
las amputaciones no traumaticas).

¢Existen soluciones?

Irene Loo opind que uno de los principa-
les problemas para enfrentar la diabetes
€S que no es vista como un grave proble-
ma de salud, debido a la prevalencia de
un modelo médico que no previene, sino
que cura, aunque en este caso no hay re-
medio, Unicamente control.

Cuando se hace el diagndstico, pueden
ocurrir malinterpretaciones de las indi-
caciones médicas, la no aceptacion del
problema y dejar de lado el tratamien-
to, cuyos aspectos fundamentales son
la dieta y control de peso, ejercicio y
uso de medicamentos:

pastillas (hipoglucemiantes orales) o
insulina, todo bajo la supervision de es-
pecialistas, concluyo la universitaria.

(Gaceta UNAM, 17 de noviembre de 2009)
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¢Qué puedes
encontrar en tu visita
a Universum?

| museo tiene salas que

abarcan temas de distintas fron-

teras cientificas, como matematicas,

biologia, salud reproductiva, fisica y evolucién. Los con-
tenidos cientificos se transmiten al puiblico mediante atrac-
tivas demostraciones, videos que funcionan con pantallas
interactivas, talleres y juegos para que los visitantes se
diviertan mientras aprenden.

Biol. Maria Emilia Beyer
Subdirectora de Informacion UNIVERSUM

n la Sala de Biodiversidad se hace énfasis en la riqueza de
E la flora y la fauna mexicanas. Se advierte sobre los

peligros a los que se enfrentan nuestros ecosistemas
y se realizan actividades orientadas a promover la conserva-
cion de la naturaleza. Los aspectos bioldgicos no se detienen
en la Sala de Biodiversidad: en las afueras de Universum
esta el Mariposario Parakata, en donde podemos introducirnos
en un espacio lleno de mariposas que revolotean alrededor
de los visitantes. Ademas, Universum esta rodeado por la
Reserva Ecologica del Pedregal de San i\ngel; una caminata por sus
alrededores nos brinda un panorama de especies de fauna y
flora que completan nuestra experiencia.
Para responder a preguntas basicas, que todos nos hemos
hecho algiin dia, como ¢qué es la sexualidad? y ¢como
nacemos? Universum ha disefiado la Sala de Biologia Humana
y Salud. Los anfitriones de la Sala estan capacitados para
responder a tus preguntas y a través de videos, graficos e

interactivos podras descubrir el ciclo de vida del ser hu-
mano.

Si quieres sentirte como un gigante, te invitamos a cami-
nar sobre la fotografia aérea de la Ciudad de México que
se encuentra en la Sala Conciencia de Nuestra Ciudad.

Te retamos a encontrar el Estadio de CU, el aeropuerto,
tu casa o tu escuela. También conoceras el impacto que
tienen los sismos en la ciudad, con especial énfasis en el
terremoto de 1985.

Los movimientos de las ondas y fendmenos como el elec-
tromagnetismo se demuestran en la Sala Estructura de la Mate-
ria. La seccion Chispas y Toques es una de las favoritas de
chicos y grandes.

Hay salas que nos muestran el presente, como la de Tecno-
logia Satelital. En ella encontraras como funcionan los cohe-
tes, qué son las celdas solares y veras que muchas de las
cosas que usamos en la vida diaria provienen de la ciencia

que se disedd originalmente para la
vida de los astronautas en el espacio.
También hay salas que nos muestran
el pasado, pues en Evolucion, vida y tiempo
puedes recorrer mediante juegos in-
teractivos el viaje que Darwin realizd
en el barco Beagle en el siglo XIX;
encontraras las evidencias que hicieron que el joven na-
turalista propusiera la teoria de la evolucion y tendras
oportunidad de escuchar las voces de los cientificos de la
UNAM que trabajan sobre estos temas.

Hermosos mosaicos, burbujas de distintas formas, calei-

Horarios: Lunes a viernes: 9:00 a 18:00 hrs., Sabado y domingo:
10:00 a 18:00 horas. Nota: la taquilla cierra a las 17:00 hrs.

Los costos son: $55 entrada general y $45 para niios,
estudiantes, maestros, trabajadores y EXALUMNOS con credencial
de la UNAM.

doscopios, espacios infinitos y espejos que deforman tu
imagen son la invitacion que hace Universum para que te
acerques a la Sala de Matematicas y descubras la importancia
de esta disciplina, que representa el esfuerzo de mas de
4,000 anos de pensamiento.

esde los alrededores de Universum
D comienza la diversion. Hay un sistema solar
en el pasto, juegos musicales para tocar diferen-
tes canciones, un entretenido laberinto de arbustos y un area de
juegos infantiles. En Universum, el Museo de las Ciencias de la UNAM,
hay tanto que hacer que tendras que venir varias veces al afio para disfru-
tarlo todo. Solo, con amigos o en familia, puedes recorrer las exhibiciones
de sus salas permanentes, asistir a las exposiciones temporales, hacer
talleres de ciencia que estéan disefiados para todas las edades y apro-

vechar el tiempo para escuchar una conferencia o asistir a al-

Viaja con nosotros al espacio exte-
rior en la Sala del Universo. Conoce las
Orbitas de los planetas, qué es un
hoyo negro, a qué huele el interior de
una estrella y cual seria tu peso en
otros planetas del Sistema Solar.

En Universum no nos olvidamos de
los mas pequefos. Para ellos, hemos disefiado el Espacio
infantil, que alberga nifios y nifas de los 0 a los 6 anos.
Hay burbujas gigantes, una imitacion de selva para que
escuchen los sonidos de los animales y sientan su pelaje,
areas para jugar con agua y una zona con juegos al aire

guna de las obras de teatro que ahi se presentan.

Para mayores informes visita
WWWw.universum.unam.mx o
comunicate al centro telefonico
de Universum: 5424-0694

libre. Pero por si todo esto no fuera suficiente, “aun hay
mas sorpresas y actividades”, segiin nos cuenta Claudia
Hernandez, exalumna de la Facultad de Ciencias de la
UNAM y actual Jefa del Departamento de Contenidos del
Museo Universum. En el 2010 se abriran nuevas salas.
La primera de ellas es El Cerebro, nuestro puente con el mundo,
en donde podras observar cuales son las partes de tu cere-
bro que estan involucradas en ofr, ver, oler, sentir, apren-
der, memorizar y hasta enamorarte.

El Museo de las Ciencias Universum pertenece a la Direc-
cion General de Divulgacion de la Ciencia. Se encuentra
ubicado en la Zona Cultural de Ciudad Universitaria.
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En enero y tebrero,
nuevos textos de
Descarga Cultural

Silvina Espinosa
no de los propositos esenciales de Descarga Cultura.UNAM es
l | que los usuarios del sitio comiencen el ano con “‘la oreja
derecha”; es decir, con una buena cantidad de materiales
literarios y académicos en formato sonoro para elegir conforme al
gusto personal.
Basta encender la computadora y teclear www.descargacultura.unam.
mx para asomarse a la enorme variedad de titulos que el sitio ofre-
ce gratuitamente, no sélo a la comunidad estudiantil sino también
a todos aquellos interesados en escuchar algunas de las mejores
ejecuciones en materia musical de la Orquesta Filarmoénica de la
UNAM y la Sinfénica de Mineria; asi como de textos destacados
de la literatura mundial, ensayos, conferencias y producciones en
voz de sus autores, sobresalientes escritores de Iberoamérica como
Juan Villoro, Damiela Eltit, Daniel Sada, Fernando Savater, Da-
rio Jaramillo y Cristina Rivera Garza,
quien, por cierto, en la pasada Feria
Internacional del Libro de Guadalaja-
ra recibio el Premio Sor Juana Inés
de la Cruz, galarddn dedicado a las
escritoras.
De este universo auditivo, el podcast
amplia su oferta en enero y febrero.
Para comenzar el listado estan un par
de cuentos en la voz de Aline Petters-
son, provenientes de su libro Tiempo ro- Se escuchara El grafégrafo, entre
bado. otras obras

El podcast de la
Universidad inaugura
2010 con material de
Elizondo y Pettersson

Ya se subio a la pagina Tiempo
robado, de Pettersson

Asimismo, podra escucharse la participacion del autor espafiol
Juan Goytisolo el 18 de noviembre de 2008 en la Sala Nezahual-
coyotl del Centro Cultural Universitario, como parte del homenaje
nacional a Carlos Fuentes por su 80 aniversario.

El 22 de enero se subird a la pagina el texto Besos pintados de carmin,
en voz de Sealtiel Alatriste, extraido del primer capitulo de su no-
vela homonima, publicada por editorial Alfaguara.

El sitio cuenta también con una presentacion bilingiie denominada
Clasicos de la Literatura Francesa, y el proximo dia 25 se estrenara
Lenguas de México, una serie coordinada por Mardonio Carballo
en la que se difundira una prolifica muestra de obras literarias en
lenguas indigenas y en espafol. La primera entrega correspondera
a los poemas en zapoteco de Irma Pineda, tomados de su libro La
nostalgia no se marcha como el agua de los rios.

A partir del 5 de febrero, este espacio se engalanara nuevamente
con la lectura en voz de sus autores, y los escuchas tendran acceso a
cinco textos de primera linea, entre ellos: El grafégrafo y Elsinore:
un cuaderno, de Salvador Elizondo.

Como parte de la serie Narrativa Mexicana, Descarga Cultura se
ha propuesto poner énfasis en la obra de distinguidos cuentistas del
pais como Francisco Tario, cuyos textos La noche del féretro y La noche
del traje gris estaran disponibles desde el dia 12.

El 19, el sitio pondra al alcance de los usuarios el primer gapftulo de la
novela El taller del tiempo (Tusquets), de la autoria y voz de Alvaro Uribe.
Este texto trata sobre un adolescente que en la Navidad de 1966 viaja a
través del tiempo, aunque no con una maquina como la de H. G. Wells,
sino con ayuda de su desbordante fantasia.

Por lo que toca al ensayo, para cerrar las novedades de este bimestre, el
26 se subira a la pagina principal el Discurso sobre la dignidad del hombre,
en que el italiano Giovanni Pico Della Mirandola (1463-1494) abre su
propuesta literaria con las siguientes palabras: “*He leido en los antiguos
escritos de los arabes, padres venerados, que Abdala el sarraceno, inte-
rrogado acerca de cual era a sus 0jos el espectaculo mas maravilloso en
esta escena del mundo, habia respondido que nada veia mas espléndido
que el hombre”.

(Gaceta UNAM, 11 de enero de 2070)
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Gustavo Ayala

or su destacada trayectoria profesional
P e invaluable interés, apoyo y compro-

miso con los valores de la institucion,
la UNAM hizo un reconocimiento al empre-
sario y filantropo Alfredo Harp Hell, en un
acto en el que esta casa de estudios suscribio
un convenio de colaboracién con la Fundacion
Alfredo Harp Hell Oaxaca (FAHH) para rea-
lizar actividades conjuntas en docencia, inves-
tigacion y difusion de la cultura, entre otros.
En la Sala Mexicana Ernesto de la Torre Vi-
llar, de la Biblioteca Nacional, Guadalupe
Curiel Defossé, directora del Instituto de In-
vestigaciones Bibliograficas, dijo que Alfredo
Harp es un orgullo universitario, como él mis-
mo se reconoce, por su profundo compromiso
con México, con la Universidad y su gente.
Egresado de la Escuela de Comercio, hoy Fa-
cultad de Contaduria y Administracion, Alfredo
Harp adquirié en ella el atributo intangible de
nuestra identidad institucional, el espiritu uni-
versitario, esa virtud que se palpa en la peculiar
atmosfera donde acttian los académicos, profe-
sores, alumnos, egresados y cualquier miembro
de nuestra comunidad, caracterizada por el li-
bre fluir de las ideas, las voces en dialogo y la
vocacion profesional, comento.

También se firmo
un convenio de
colaboracion con la
fundacion oaxaquena
que lleva su nombre

Sus aportaciones han sido sustantivas en el
desarrollo de proyectos en distintas areas del
conocimiento y la educacion, en particular en
la Hemeroteca Nacional Digital de México,
que inicio hace poco mas de ocho afos, y que
en parte ha sido posible gracias al beneficio
de esos apoyos.

Hoy en dia, dijo, se cuenta con un acervo digital
que incluye 900 titulos de publicaciones perio-
dicas, fechadas desde 1722 hasta el presente,
contenidas en 10 millones de imagenes manipu-
lables por medio de un sistema de bUsqueda. Es
de las pocas hemerotecas en su género y la mas
vasta en el mundo.

Por su parte, Arturo Pascual Soto, director del
Instituto de Investigaciones Estéticas, mencio-
no que con esta distincion se reconoce a un in-
cansable promotor de la educacion, la cultura y
el deporte; un hombre de caracteristicas excep-
cionales que ha sabido concertar esfuerzos en
torno a una variedad de iniciativas que buscan
el beneficio de amplios sectores de la sociedad.
Sélo a la luz de la academia, del ingenio y de la
razon, de su amor por las artes y de la blsque-
da de la verdad, es posible explicar el sentido
de los empefios de Alfredo Harp y de su enorme
esfuerzo personal, opind.

Arturo Pascual afirmé que esta fundacion ha
sido generosa con México, la UNAM, el men-
cionado Instituto, y con su joven sede académica
en la ciudad de Oaxaca; un aliado imprescindi-
ble en los quehaceres académicos de Investi-

Alfredo Harp Helu
gaciones Estéticas, en las tareas propuestas, y
donde coinciden las artes plasticas con la dan-
za, literatura, fotografia, cine y musica.

Donacion

Al agradecer la distincion, Alfredo Harp anun-
cié un donativo de la fundacion que preside a
esta casa de estudios para el bienio 2010-2011,
en el que ademas de incrementar el programa
de becas, se impulsaran dos programas: el pri-
mero, para fomentar el crecimiento econémico
en México, que promueva la creacion de em-
pleos en el corto plazo.

Para ello, explico, es necesario incluir una re-
flexion exhaustiva de académicos e investiga-
dores de diversas instancias que propongan la
legislacion adecuada para que el pais compita
globalmente, en especial incentivando a la pe-
quefa y mediana empresas, con objetivos cuan-
tificables, medibles a corto, mediano y largo
plazos. El segundo, preciso, es concretar accio-
nes inmediatas que promuevan el mejoramiento
del medio ambiente y la UNAM es la mas indi-
cada para ello. “*Nadie mejor que esta casa de
estudios para convertirse en la institucion que
encabece estos programas, y para ello es nece-
sario involucrar voluntades diversas, olvidando-
nos de intereses particulares o politicos”.

En los dltimos afos la FAHH ha entregado do-
nativos importantes a la Universidad, especial-
mente para becas, educacion a distancia, pro-
yectos culturales y deportivos. A la fecha, se
han otorgado cerca de 30 mil ayudas.

En su oportunidad, el rector José Narro Robles
resaltd que Alfredo Harp Hell fue un alumno
sobresaliente, egresado extraordinario, empre-
sario exitoso, comprometido con su pais, y un
filantropo generoso.

Con la UNAM, abundé, ha sido un personaje
que sin buscar protagonismos, sin acercarse las
luces ni los microfonos, ha realizado obras ex-
traordinarias para la institucion en docencia,
cultura, artes, ciencia y deporte.

Estrechando lazos

El convenio suscrito entre ambas instancias
compromete a la UNAM a realizar acciones,
estudios, investigaciones y propuestas en los te-
mas que acuerde con la FAHH; garantizara la
participacion del personal académico altamente
especializado en dichos temas, y promovera la
colaboracion de sus estudiantes en los proyec-
tos conjuntos, sobre todo en materia de servicio

social. (Gaceta UNAM, 11 de enero de 2010)



SIGNAM IR

Disenan en Veterinaria vacuna de
ADN contra salmonelosis en gallinas

Aline Judrez
nte el consumo de huevos contaminados con Sal-
A monella enteritidis, especialistas de la UNAM se
han dedicado a disefiar una vacuna de ADN, con
el uso de herramientas de biologia molecular, para pro-
teger de este padecimiento tanto a la gallina como al ser
humano.
México es el sexto productor de huevos en el mundo, con
un volumen de mas de dos mil 300 millones de toneladas
con un valor superior a los 14 mil 656 millones de pesos,

lo que obliga a que el control de la salmonelosis en aves
sea una prioridad sanitaria nacional.

México es el sexto productor
de huevos en el mundo;
el control de ese mal, una
prioridad sanitaria nacional

En el Laboratorio de Microbiologia Molecular, conjun-
tamente con el de Vacunologia del Departamento de Mi-
crobiologia e Inmunologia de la Facultad de Medicina
Veterinaria y Zootecnia, un grupo de expertos en micro-
biologia molecular e inmunologia, conformado por Anto-
nio Verdugo Rodriguez, Francisco J. Basurto Alcantara,
Marcela Figueroa Ochoa e Ilane Hernandez Morales, tra-
baja para desarrollar una vacuna de ADN con el objetivo
de prevenir la infeccion con Salmonella enteritidis en ga-
[linas productoras de huevo para consumo humano.

Su base

La vacunacion con ADN se basa en la inoculacion de un
plasmido —fragmentos extracromosémicos de acidos nu-
cleicos, de tamafo y conformacion variable, que pueden
ser lineales o circulares— que dirige la expresion de una
proteina inmunogénica (capaz de estimular la respuesta

inmune de un organismo), que puede ser o no,
propia de una célula eucaridtica.

La proteina inmunogénica debe ser codifica-

da por un gen perteneciente al microorganismo
que se pretenda combatir mediante inmunopro-
filaxis, explicd Ilane Hernandez Morales, cate-
dratica de la entidad académica.

Estudios previos, realizados en el Laboratorio de Microbio-
logia Molecular, demostraron que la proteina de la mem-
brana externa OmpA de Salmonella es una estructura bac-
teriana que por su inmunogenicidad es candidata potencial
para utilizarse como vacuna; dados estos resultados, se co-
menzo el proyecto con el trabajo de tesis: “Elaboracion y
evaluacion de una vacuna de ADN contra la proteina de
membrana externa A (OmpA) de Salmonella enterica sero-
var enteritidis para aves de postura”.

La primera parte del trabajo consistio en obtener, median-
te Reaccion en Cadena de la Polimerasa (PCR, por sus si-
glas en inglés), técnica de biologia molecular por la que
se obtienen millones de copias de un fragmento de ADN o
un gen completo, el gen ompA de Salmonella enteritidis,

para posteriormente clonarlo en un plasmido para
vacunas de ADN.
Durante la segunda parte se obtuvieron muchos
microgramos del plasmido, que se inoculd a ga-
[linas de 18 semanas de edad; es el tiempo en el
que las gallinas empiezan su etapa reproductiva, y
producen huevo. Se evalué el indice de proteccion
ante un desafio con la bacteria patdgena, después
de la inmunizacién, expuso.
En las vacunadas, continué, no se aislo la salmo-
nella del huevo ni del bazo; se sugiere que no hubo
colonizacion bacteriana en ovario ni bazo. “Esto
podria indicar que la vacuna protegio a la gallina
e impidio que la bacteria llegara al producto”.
Sin embargo, sostuvo, “‘debe determinarse el nivel, concen-
tracion y tipo de anticuerpos que se producen en respuesta
a esta vacuna para evaluar la factibilidad que ésta tiene de
ser producida; ademas, se esta iniciando el trabajo en la
evaluacion de la respuesta inmune de tipo celular”.
Este trabajo merecio el Premio Pedro N. Acha a la Sa-
lud Publica Veterinaria 2009 otorgado por la Organizacion
Panamericana de la Salud y la Fundacién Panamericana
de la Salud y Educacion; la galardonada, Ilane Hernandez,
comentd que estudiar la Salmonella enteritidis es indispen-
sable porque es, actualmente, la principal serovariedad que
afecta a las aves.
(Gaceta UNAM, 19 de noviembre de 2009)



Ecosistema

El modelo econdmico
actual origina
la crisis ambiental

Leticia Olvera
| modelo de desarrollo econdmico actual ha empezado a causar
E un grave deterioro de los sistemas bioldgicos y geoquimicos que
dan sustento al planeta, lo que, a su vez, ha dado origen no sélo a
una crisis ambiental, sino también en la calidad de vida de las personas,
afirmd Mireya Imaz Gispert, coordinadora del Programa Universitario de
Medio Ambiente.
Dicho esquema depredador ha afectado los ecosistemas y hoy en dia tenemos
pérdida de suelos, cobertura vegetal, recursos hidricos y biodiversidad, apuntd
al dictar la ponencia El Camino a la Sustentabilidad, que formé parte de la
mesa redonda De la Responsabilidad Ambiental a la Sustentabilidad.

Ha empezado un
grave deterioro de los
sistemas biologicos y
geoquimicos que dan

sustento al planeta

Al respecto, conside-
ro, la sustentabilidad
mas alla de ser un
concepto es un obje-
tivo, que actualmen-
te se traduce en un

reto para las ciencias.

Es necesario contar con

nuevos enfoques para entendet,

desde diversos puntos de vista, los pro-

blemas ambientales de nuestro tiempo,
anadio.

Esa postura multidisciplinaria incluye la
vision econdmica, ecoldgica y social, que debe estar arropada en un siste-
ma de cultura diferente en cada pais del mundo, detallé Mireya Imaz en el
Saldon de Seminarios Emilio Rosenblueth del Instituto de Ingenieria.

Profesionales con vision

Ante ese panorama, destaco, el reto de las instituciones de educacion su-
perior es no solo ensefar, sino también centrarse en la formacion de nue-
vos profesionales, con una vision que les permita un mejor aprovecha-
miento del entorno sin comprometer las posibilidades de desarrollo de las
generaciones futuras. En la UNAM, preciso, se trabaja en el proyecto de
Estrategia de Universidad Sustentable o Eco-Puma, que busca permear el
tema de la sustentabilidad en todas las acciones realizadas en esta casa de
estudios, con el propdsito de que participe la comunidad universitaria.

Eficiencia regular

A su vez, Fernando Gonzalez Villarreal, investigador del Instituto de Ingenie-
ria, hablé del Manejo Responsable de los Recursos Hidricos, y sefiald que la
mayor parte de los sistemas de agua potable del pais tienen eficiencias menores
a 60 por ciento, lo que significa que alrededor de 50 por ciento de este liquido
se desperdicia en las redes de distribucion en casas y edificios.

Al tratar el tema Responsabilidad en el Uso de la Energia Eléctrica, Au-
gusto Sanchez Cifuentes, coordinador de Proyectos de Ahorro de Energia
de la Facultad de Ingenieria, concluyd que la aplicacion de esta estrategia
ha significado ahorros en los consumos de la Universidad que, actualmen-

te, se estiman en 35 por ciento. '
(Gaceta UNAM, 19 de noviembre de 2009)

Buque'JustoiSierra

Aline Juarez

laboratorios de trabajo moviles y flotantes.

El Pumay el Justo Sierra, abanderados en 1980 y 1982, respectivamente,

fueron especialmente disefiados para navegar en las aguas mexicanas.
Ambas plataformas oceanograficas son iguales tanto en su interior como exte-
rior, sin embargo, “'son como un teatro en el que pueden representarse desde
comedias hasta dramas, es decir, en ellas pueden realizarse investigaciones
de muy distinta indole, pues sirve tanto a bidlogos como a oceandgra-

fos”, explicé Ingvar Emilsson Jonatansdottir, su coordinador.

I os buques oceanograficos de la UNAM han resultado ser mas que barcos,

Las naves al detalle

Dichas naves fueron construidas para desplazarse por las aguas
nacionales, pues aunque el océano mexicano no es muy distinto
de los otros, tiene sus particularidades. Por ello, estos barcos de
gran maniobrabilidad pueden ser empleados para desarrollar
diversas ramas oceanograficas, ya que operan bajo distintas
condiciones marinas y meteoroldgicas en un radio de nueve

mil millas nauticas.

El Puma’y el JustorSierra llevan
casi 30 anos en'la mar; ayudando
a los cientificos en todotiporde
EXPErIMEntos

Buque Puma

En el palo principal de los buques, a 15 metros sobre del nivel

del mar, se ubica una plataforma para instalacion de sensores

meteoroldgicos y observacion visual. También cuentan con gra-

ficadores, impresoras, ecosondas de penetracion, de navegacion

y sonar para deteccion de cardimenes, registradores continuos

de salinidad, temperatura y fluorometria superficiales, asi como

repetidoras de instrumentos de navegacion.

Cada embarcacion navega en promedio 180 dias cada 12 meses y,

una vez al afo, ambos participan en una campana llamada Métodos,

en la que estudiantes de doctorado y maestria del Instituto de Ciencias

del Mar y Limnologia realizan, durante 10 dias, practicas en altamar
para adquirir un poco de experiencia y hacerse de una formacion integral.

Ingvar Emilsson
Jonatansdottir

Propiedad universitaria

Desde marzo de 2000 la Secretaria de Investigacion y Desarrollo de esta casa de
estudios, mediante la Coordinacion de Plataformas Oceanograficas, se ha encarga-
do de la operacion y mantenimiento de los dos buques y sus respectivas bases, situa-

das en los puertos de Mazatlan, Sinaloa, y Tuxpan, Veracruz.
Actualmente son propiedad de la UNAM. En el pasado, durante la primera década tras
su construccidn, funcionaban mediante un acuerdo tripartita establecido entre Petrdleos
Mexicanos (Pemex), el Consejo Nacional de Ciencia y Tecnologia (Conacyt) y la Univer-

sidad Nacional.

Caracteristicas propias

Construidos en Noruega, cada uno pesa mil cien toneladas y mide 50 metros. Los modelos
que se fabricaban en aquel entonces eran mas pequenos, ‘aunque pedimos que El Pumay
el Justo Sierra fueran cinco metros mas grandes para adaptarlos a las necesidades pro-
pias de las naves, investigadores y tripulacion”, senalé.
Ese conjunto de cuartos puede alojar hasta 21 pasajeros en el Justo Sierra 'y 20 en El
Puma, mas los 15 integrantes de la tripulacion, que van desde el capitan hasta el co-

SISO, (Gaceta UNAM, 18 de enero de 2010)
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GCrean en Medicina piel
para personas gquemadas

Fernando Guzmén
( : ada ano, 100 mil nifios sufren que-
maduras en México, de los cuales
entre 14 mil y 20 mil necesitan un
tratamiento altamente especializado.
En el Laboratorio de Inmunoterapia Ex-
perimental del Departamento de Biologia
Celulary Tisular de la Facultad de Medici-
na de la UNAM, ya se elabora piel huma-
na que puede ser utilizada para salvar la
vida a pacientes con quemaduras graves o,
también, con pie diabético.
Con un centimetro cuadrado de piel sana
de esos pacientes, un equipo de investiga-
cion encabezado por el doctor Andrés Elitl
Castell Rodriguez, jefe del mencionado de-
partamento, puede producir en laboratorio
—en un lapso de unos 20 dias— dos metros
cuadrados de piel.

“Nuestra piel artificial no

es perfecta; es mas blanca

que la piel natural, porque

carece de melanocitos; tam-

poco tiene glandulas sudoripa-

ras ni foliculos pilosos. Sin embar-

go, permite remediar el problema de

un paciente quemado, ya que impide que
éste se deshidrate, adquiera una infeccion
y muera”, aclaro.

Ahora, los especialistas universitarios ya
trabajan en los protocolos de investigacion
para mejorar esta piel artificial. El obje-
tivo es introducirle melanocitos y células
madre epidérmicas, con el proposito de
pigmentarla y hacer que crezcan en ella
foliculos pilosos y glandulas sudoriparas.

De segundo y tercer grados

La piel artificial elaborada en la Facultad
de Medicina puede ser aplicada en pacien-
tes muy graves, con quemaduras de segun-
do y tercer grados, en los que la epidermis
ha desaparecido y las posibilidades de que
ésta pueda volver a regenerarse son pocas,
y, como ya se dijo, también en personas
diabéticas con Ulceras en las extremidades
inferiores, para tratarlas y buscar que ci-
catricen.

“A un paciente con una Ulcera de pie dia-
bético primero se le pondria la dermis fa-
bricada con fibroblastos (la cual le ayuda-
ria a producir factores de crecimiento para
que se regenerara la herida); y a continua-
cion, la piel completa. Ahora bien, antes
de rellenarle la herida con injertos sema-
nales, los médicos tendrian que mantener-

la limpia y estabilizar

la glucosa de aquél”,

explico.

Esa piel artificial pue-

den recibirla, asimismo,

nifos quemados que han

sido sometidos a una ciru-

gia reconstructiva porque

sufrieron una retraccion cu-

tanea por quemaduras y tie-

nen el cuello pegado a la bar-

billa o el labio retraido.

“Con un centimetro de piel sana tomada
de estos pacientes, ya no seria necesario
tomarles injertos de otros lados (por ejem-
plo, de la espalda) y ponérselos en donde
presentan la retraccion cutanea”, apuntd
el experto.

se le aplican los queratinocitos y se le afa-
de una gran cantidad de factores de cre-
cimiento.

Finalmente, todo esto se deposita en bote-
llas de cultivo, de donde pueden lograrse
cuadritos de piel artificial.

La han aplicado con éxito también
en pacientes con pie diabético; falta
estandarizar el procedimiento

La ventaja de la piel humana elaborada
por Castell Rodriguez y sus colaborado-
res en la Facultad de Medicina es que esta
completa. Hay una clase de productos que
son sdlo epidermis, como la piel autdlo-
ga, que es tomada de los propios tejidos
de un individuo, y no del paciente, por lo
que éste termina por rechazarla; asi pues,
nada mas sirve de cubierta inicial.

Procedimiento

El procedimiento para elaborar piel arti-
ficial es el siguiente: primero se obtiene,
del paciente quemado o con una Ulcera de
pie diabético, un centimetro de piel sana;
a continuacion se separan la epidermis y
la dermis.

De manera independiente, se hacen crecer
los queratinocitos (las células predomi-
nantes de la epidermis, que producen que-
ratina, la proteina principal de las capas
mas externas de aquélla) y los fibroblastos
(células productoras de colagena, que es
una de las proteinas de la dermis).

En una cantidad de plasma, la cual es ob-
tenida de la sangre del paciente, se depo-
sitan los fibroblastos.

Una vez coagulada, se forma una matriz
de fibrina poblada de fibroblastos a la que

Propuesta

Castell Rodriguez y su grupo de trabajo
(integrado por el maestro en ciencias Mi-
guel Herrera y la doctora Norma Cortés
Lozano, asi como por técnicos y alumnos)
proponen aplicar el tratamiento con piel

artificial en combinacion con algiin hospi-
tal mexicano.

“En primer lugar, habria que cubrir al
quemado con piel de cadaver, amnios (una
parte de la placenta) u otra cosa, mientras
nosotros trabajamos en nuestro laborato-
rio de la Facultad de Medicina para elabo-
rar la cantidad de piel artificial que requi-
riera”, preciso.

Los investigadores universitarios ya han
aplicado con éxito esta piel artificial en al-
gunos quemados y pacientes con pie diabé-
tico, tanto en el Hospital General de Méxi-
co como en el Hospital Gea Gonzalez.

Sin embargo, para hacer esto a gran escala,
debe estandarizarse el procedimiento. Asi, se
probara en 10 pacientes con pie diabético del
Hospital General de México. A un grupo se le
aplicara un tratamiento normal; a otro, apd-
sitos de gasa con gel, y a uno mas la piel arti-
ficial elaborada en la UNAM. De este modo,
se corroborara su eficacia.
“Posteriormente, si en otros hospitales
del interior del pais se pidiera este tipo
de piel, serfa facil enviarlo. Antes se ela-
boraria la cantidad requerida a partir
de una muestra de piel del paciente, y se
mandaria por correo. Es pertinente sefa-
lar que, enrollada en un tubo bien sella-
do, sin necesidad de refrigeracion, solo
con medios de cultivo, puede aguantar
en buen estado hasta dos dias”, aseverd
Castell Rodriguez.

La tecnologia para elaborar piel artificial
como en Espafia, pais donde Castell Rodri-
guez aprendio la técnica, podria replicarse
en otros centros hospitalarios de México.

(Gaceta UNAM, 12 de noviembre de 2009)
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También participan, de manera sig-
nificativa, empresas vinculadas a la
UNAM y al Programa de Vinculacion
en este noble esfuerzo. Se trata, en re-
sumen, de un grupo de personas con un
alto sentido de la solidaridad y de la

importancia de participar en el esfuer-
zo cotidiano que nuestra Universidad
realiza a favor del desarrollo nacional.
La beca, consistente en un apoyo de
mil pesos mensuales durante seis me-
ses, que resulta definitivo para que un
estudiante pueda realizar su tesis y
obtener el titulo correspondiente, en
el tiempo considerado, es decir, con-
cluya el proceso para el cual la Uni-
versidad ha destinado los recursos co-
rrespondientes y mejore su eficiencia
terminal.

El Dr. Daniel Barrera, titular del Pro-
grama de Vinculacion, felicité a los ga-
nadores de las becas y los insté a man-
tener su compromiso con la institucion
y a repetir, en la forma que elijan, la
actitud y el apoyo recibidos; envié tam-
bién un profundo agradecimiento a to-
dos aquellos que aportaron recursos y
trabajo para hacer posible este Fondo.

CRUCIGRAMA
1 23 456173891011

Fueron
entregadas
las primeras

50 becas

Sefald también, que ésta es la prime-
ra vez que el Programa recauda im-
portantes recursos para ser aplicados
en beneficio de nuestra “Alma Mater”,
de la cual nos sentimos profundamente
orgullosos.

Donaciones de Exalumnos,
Asociaciones de Exalumnos y

empresas afines a la UNAM

El Dr. Ramiro Jests Sandoval, Se-
cretario de Servicios a la Comunidad
y representante del Dr. José Narro,
Rector de la UNAM, resalté la impor-
tancia de continuar apoyando de esta
forma a la comunidad estudiantil,
pues al momento, los apoyos econo-
micos benefician ya a casi una tercera

HORIZONTALES
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~.Jornalera, asalariada.
- Volver a examinar. Coloca, sitia. 5.-
- Cerca de este sitio. Que come mucho, fem.
-~ Relativos a la garganta.
~.Género de plantas aristoloquiaceas.Allana, enrasa.
. A favor o en defensa de alguien o de algo.

Género de moluscos gasterépodos.

7. Lago de Asturias. Intencién astuta y maliciosa en

los contratos y otras acciones.

8.- Reducido a términos breves, expuesto

abreviadamente. Marchar.

9.- Dios egipcio. Diesen vueltas alrededor de su eje.
10.- Campeones. Consonante doble.Igual,semejante.
11.- Composicion poética de catorce versos
endecasilabos. Recipiente de forma cilindrica
que sirve para beber.

VERTICALES

1.- Maquina que, al introducir una moneda,
funciona automaticamente.
2.-.Interpuso un recurso ante el tribunal.
Nombre antiguo de San Sebastian.
3. Vicisitudes,cambios en la fortuna. Cierta preposicion..

parte de la matricula universitaria.

Agregd que el Fondo de becas del Pro-
grama de Vinculacion se une a las
94,459 becas que se tienen actualmen-
te y que constituyen apoyos diversos
para alumnos universitarios en todos
los niveles de instruccion y de las cua-
les, mas del 80% son administrados

eficientemente por la Direccion Gene-
ral de Orientacion y Servicios Educati-
vos, presente en el acto a través de su
titular, la Dra. Maria Elisa Celis.
Para concluir la ceremonia, el Dr. Ra-
miro JeslUs comentd que resulta signi-
ficativo que el 80% de los nuevos be-
carios sean mujeres, lo que confirma
la creciente participacion del género
en todos los ambitos universitarios y
felicité a todos los miembros del Pro-
grama de Vinculacién por hacer rea-
lidad este Fondo y contribuir con el
permanente esfuerzo universitario en
este renglon.

4.- Matricula de Bilbao. Ciudad de Caldea,

-
-0 W oo~

cuna de Abraham. En inglés, nifera..

Persona experta en astronomia

6. Planta cistacea.Pieza cérnea que cubre las alas
de los cole6pteros.

- Sierra del Pais Vasco. Entregar, regalar.

.~ Muy frios, helados..

.-.Participio pasivo irregular de oponer. Letra griega.

.- Licor de melaza.Que contienen sal, fem.

~.Renta o provecho anual. Orense. Articulo neutro.
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Cada vez mas dificil, la

situacion de los menores

Isabel Pérez
a situacion de la infancia en el orbe es cada
I vez mas dificil y algunas cifras revelan como
la desigualdad va en aumento:
anualmente mueren por causas prevenibles 8.8 mi-
[lones de nifos y nifias antes de cumplir cinco afos
de edad y 148 millones de infantes tienen un peso
corporal insuficiente para su edad, indicé Carlos de
la Torre Martinez, representante en México del Alto

Comisionado de las Naciones Unidas para los Dere-
chos Humanos.

Anualmente mueren por
causas prevenibles 8.8 millones
de ninos y ninas antes de cumplir
cinco anos de edad

Sin padres ni escuela

Ademas, 101 millones no acuden a la primaria, 145
millones mas han perdido a alguno de sus padres por
conflictos armados y 150 millones de menores de 14
afos desempefnan alguna labor distinta a la escuela,

puntualizé en el Auditorio Héctor Fix-Zamudio, del
Instituto de Investigaciones Juridicas.

Por su parte, Susana Sottoli, representante de la
UNICEF México, considerd que se ha logrado redu-
cir significativamente tanto la desnutricion como la
mortalidad infantil. En cuanto al derecho a la educa-
cion, sostuvo, cada vez mayor nimero de nifios tiene
garantizado su acceso a la primaria. Respecto a la
proteccion, comentd que México cuenta con un mar-

Un sector muy vulnerable

co legal armonizado, en su mayoria, por los princi-
pios establecidos en la convencién, instrumento in-
ternacional relevante que articula toda una gama de
derechos de la infancia, asi como los econémicos, so-
ciales, politicos, culturales y civiles.
“Esta convencidn reconoce expresamente a las nifias y
ninos como agentes sociales y titulares activos de sus
prerrogativas. Dejan de ser simples beneficiarios de ca-
ridad para pasar a ser sujetos de derechos”, destaco.
Asi, a 20 afos de la aprobacion de la convencion,
esta certificada de manera abrumadora por las na-
ciones del mundo, incluyendo a México, que la rati-
fic6 en 1990.
Otros 193 paises se han comprometido a cumplir con
lo establecido en ella, finalizo.

(Gaceta UNAM, 7 de diciembre de 2009)

Realizaran expertos de Mexico y
Francia mapa del fondo marino

Patricia Lopez

ara hacer un mapa del fondo marino y
P ubicar a dos mil 200 metros de pro-
fundidad organismos que pudie-
ron originar la vida en la Tierra, un
grupo de investigadores de Méxi-
co y Francia iniciaran una cam-
pana oceanografica de 43 dias
en aguas profundas cercanas a
Guaymas, Sonora.
A bordo de un buque del Ins-
tituto Francés de Investiga-
cion para la Explotacion del Mar
(IFREMER, por sus siglas en fran-
cés), los universitarios Elva Esco-
bar Briones, del Instituto de Cien-
cias del Mar y Limnologia; Rafael
Navarro Gonzalez, del Instituto de
Ciencias Nucleares, y Carlos Morte-
ra Gutiérrez, del Instituto de Geofisi-
ca, se uniran el préximo 30 de mayo
a una exploracion conjunta con los
microbidlogos Daniel Prieur (jefe de
la campaina) y Anne Godfroy, am-
bos del IFREMER.

Estudio de batimetria

En la Cuenca de Guaymas, Sonora, haran un estudio de
batimetria, que es una medicion de las profundidades ma-
rinas para determinar la topografia del mar y crear un
mapa de esa zona.

“La finalidad es la realizacion de una batimetria de barri-
do y de detalle, para la que usaremos un equipo especiali-
zado, un vehiculo auténomo submarino”, explicé Escobar
Briones. El bolido contiene una serie de sensores que per-
miten hacer un levantamiento de datos de manera detalla-
da, entre 20 centimetros y dos metros.

“Con ese equipo podemos detectar estructuras pequenas,
lo que permitira hacer un mapa de alta resolucion con
el que podremos posicionar las muestras y tener escalas

especificas locales, en que podran colec-
tarse muestras para estudios de mi-
crobiologia y geoquimica, asi como
el registro de fotografias”,

anadio.

Ubicaran, a dos mil 200
metros de profundidad,
organismos que pudieron
originar la vida en la Tierra

Guaymas, laboratorio natural

La Fosa Sury la Cuenca de Guaymas, situadas a unas horas
de la costa sonorense, son los dos sitios marinos donde se hara
el muestreo. “‘La Cuenca de Guaymas es un laboratorio natu-
ral en el que coexisten el fondo abisal tipico; el fondo abisal,
con actividad hidrotermal, y el fondo abisal que tiene infiltra-
ciones de metano, que son frias. Esto nos permite contrastar
comunidades que pueden ser comunes porgue usan una canti-
dad reducida de compuestos a través de bacterias. Queremos
saber si comparten la misma microflora y fauna o si hay una
evolucion independiente”, detallé.

Desde la primera de tres etapas de la investigacion habra
inmersiones con un sumergible.

En la primera se realizaran estudios de geologia y geofisi-
ca; en la segunda, de biologia en las infiltraciones frias, y

Especies
Marinas

en la tercera, bioldgicos en las ventilas hidro-
termales. El muestreo se efectuara a unos
dos mil 200 metros con el equipo francés
de alta tecnologia. El aparato bajara de
forma auténoma y se desplazara a 70
metros arriba del fondo marino, donde
generara un cono para obtener datos.
Escobar agregd que “'el bdlido, con el que
laboraremos todas las noches, aportara in-
formacion detallada, mientras las muestras
se obtendran con el sumergible, que trabajara
todos los dias en periodo de luz”.

Modelo paralelo a estudios espaciales

Hay varias teorias sobre el origen de la vida y estan aso-
ciadas a las ventilas hidrotermales, donde existen orga-
nismos de singulares formas en condiciones extremas de
temperatura, presion y salinidad, que resisten incluso ra-
diaciones y metales pesados.

“En la Tierra primitiva la vida pudo haber surgido en el
fondo marino, en la atmoésfera o en una combinacion de
ambas. La idea con este estudio es encontrar huellas de
organismos en ese ambiente hidrotermal”, comentd Ra-
fael Navarro. Navarro utilizara el ambiente submarino
de Guaymas como un modelo paralelo a sus estudios de
exploracion espacial. “A esta campana me invito el doc-
tor Prieur, porque colaboro con él desde hace ocho afios
en la planeacion de una mision espacial a Europa, la luna
de JUpiter. En mi laboratorio simulamos ventilas hidro-
termales para tratar de ver si se podrian crear los ingre-
dientes para mantener una biosfera en el océano de esa

luna”, detalld.
(Gaceta UNAM, 21 de enero de 2070)
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on un
ctimulo
de con-

gresos, conferencias, catedras, se-

minarios, publicaciones, concursos y ac-

tividades académicas y culturales, como parte

del Bicentenario de la Independencia y el Centena-

rio de la Revolucion, esta casa de estudios difundira el

conocimiento que se genere a partir de estos encuentros.

El objetivo es propiciar una discusion critica de los procesos

que han formado al México actual, dijo Alicia Mayer Gonza-

lez, coordinadora de la Comision Universitaria para esos feste-

jos, quien detallé que la gran cantidad

de actividades programadas dentro de

la Universidad para este 2010 la convier-

ten “en punta de lanza de estas conmemora-

ciones”. Esta comision, presidida por el rector

José Narro Robles y con sede en el Instituto de

Investigaciones Historicas, es la responsable de la

organizacion de las actividades, junto con varias
entidades universitarias.

En Espaiia

Al respecto, Mayer Gonzalez informd que en febrero
proximo se realizara el Seminario Internacional La
Independencia y la Formacion del Estado: México y
Espana en Perspectiva Comparada, con sede en la Universidad de Alcala de Hena-
res, de esa nacion ibera, en el que convergeran mas de 20 especialistas del orbe en
una mesa de dialogo y discusion. En ese mismo mes, en esta ciudad tendra lugar
el Congreso Internacional Los Indigenas en la Independencia y en la Revolucion
Mexicana, en el cual participaran expertos internacionales, apunté la también di-
rectora del Instituto de Investigaciones Histdricas.

Diccionarios

Ademas, la funcionaria universitaria anuncié la publicacion de los diccionarios
criticos De la Independencia, coordinado por Virginia Guedea, Alfredo Avila
y Ana Carolina Ibarra, y De la Revolucion Mexicana, coordinado por Glo-
ria Villegas y Javier Torres Parés. Ambos, dijo, son criticos pues no sélo se
centran en ofrecer una definicion, sino que también describen personajes,
hechos y documentos desde un punto de vista humano, con todo y cla-
FOSCUrOS.
También se publicaran la Coleccion de documentos para la historia
de la Guerra de Independencia de México, y ¢Curas revoluciona-

rios? El

clero de la Nueva

Espana en el proceso de In-
dependencia, 1808-1821, por ci-
tar algunos.

Ver la pagina electrénica
www.centenarios.unam.mx

Concurso de tesis

Otra actividad es el concurso de las mejores tesis de
licenciatura, maestria y doctorado sobre la Independen-

ciay la Revolucion Mexicana. Los resultados se publicaran
en agosto de 2010 y los premios respectivos se entregaran en
septiembre y noviembre, agregd Mayer Gonzalez.

El objetivo es
propiciar una
discusion critica
de los procesos que
han formado al
México actual

Consulta de actividades

La comisién cuenta con una pagina de internet, www.centenarios.unam.mx, en la
que se pueden buscar las actividades y demas, “‘es un espacio de consulta y vin-
culacion”. Adicionalmente, la directora refirié que se tienen vinculos con los go-
biernos de Coahuila, Michoacan, Veracruz, Tlaxcala, Guanajuato, Tamaulipas y
Durango, asi como con algunas dependencias federales.

Temas con tradicion

Mayer Gonzalez establecié que tanto el movimiento de Independencia como el
de la Revolucion no son temas de estudio reciente en la UNAM, pues las apor-
taciones universitarias al respecto datan de muchas décadas atras.
En la comision universitaria participan ademas Juan José Pérez Castafeda,
Secretario Administrativo de la UNAM; Estela Morales Campos y Sealtiel
Alatriste, coordinadores de Humanidades y de Difusién Cultural, respecti-
vamente; asimismo, Gloria Villegas, Ruperto Patifio y Guadalupe Curiel
Defossé, directores de las facultades de Filosofia y Letras, Derecho y
del Instituto de Investigaciones Bibliograficas, entre otros.

(Gaceta UNAM, 21 de enero de 2010)
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